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Az OTKA kutatds keretében hdarom képességfejlesztd kisérlet megvaldsitasara vallalkoztunk.
(1) Négy évet kitevo kisérlettel 4—-8 éves kor kozott az elemi alapkészségek DIFER Program-
csomagra alapozott, kritériumorientdlt fejleszthetoségét kivantuk igazolni. (2) Megkezdtiik a
8—11 évesek alapkészségeinek fejlesztését segitd eszkozok kidolgozasat és kiprobaldsat. (3)
10-12 évesekkel két évig tartd, tankonyvi szovegek feldolgozdsdra épitd kritériumorientalt
képességfejlesztd kisérletet valdsitottunk meg. A kutatds keretében elvégeztiik a sziikséges
méréeszkozok fejlesztését, a készségfejlesztd modszerek kidolgozasat és kiprobalasat. Min-
den eszkozt a f6 kisérletbe torténd bevezetés elott kisebb mintdn, adott esetben eldkisérlet
keretében kiprébaltunk. Hosszabb tavi célunk a kiilonbozo életkori gyermekekre irdnyuld
harom kisérlet 0sszeé€pitése: az alapkészségek fejlesztését egységes elvek mentén megvaldsitd
program kidolgozasa, amely k6zEépsd csoporttdl 6. osztalyig, nyolc évet fog at.

(1) Elemi alapkészségek fejlesztése 4-8 éves kor kozott

Kutatdsunk elsd évében — 2007 6szén — k6zEépsd csoportos dvodasokkal elinditottuk a DIFER
Programcsomagra alapozott fejleszté kisérletet. A DIFER Programcsomag tesztrendszerével
hét elemi alapkészség (irdsmozgds-koordinicid, beszédhanghallds, relacidszokincs, elemi
szamolasi készség, tapasztalati kovetkeztetés, tapasztalati Osszefiiggés-megértés, szocialitds)
felmérését végeztiik el (Jozsa, 2007c). A kapott mérési eredmények ismeretében terveztiik
meg a készségek kritériumorientalt, diagnosztikus fejlesztését (Jozsa, 2007a, 2007b; Jozsa és
Zentai, 2007). A fejlesztési folyamat a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodott és az
optimalis elsajatitas eléréséig tartott. A kisérleti csoportot 326 kozépsOs gyermek alkotta: Bu-
csa, Dévavanya, Fiizesgyarmat, Korosladany, Szeghalom és Vészté vodasai. A fejlesztést
végz6 pedagdgusokat tovabbképzés keretében készitettiik fel a mérések elvégzésére és a fej-
leszt6 médszerek alkalmazasara. A pedagdgusok munkajat rendszeres latogatasokkal, konzul-
taciokkal segitettilkk, bemutaté foglalkozdsokat szerveztiink szamukra, melyeket digitdlisan
rogzitettiink. Kontrollcsoportos kisérleti elrendezést alkalmaztunk. A kisérleti- €s a kontroll-
csoportot a héttérvaltozok és a készségek fejlettségi szintje alapjan illesztettiik. A kontrollcso-
portba 155 kozépsOs gyermek keriilt: Battonya, Kaszaper, Kevermes, Medgyesegyhdza, Me-
zOkovacshaza és Végegyhdza 6voddsai. 2008 6szén keriilt sor a masodik adatfelvételre. A
felmérésekben ugyanazt a mérdeszkdz-csomagot alkalmaztuk, mint az elsé adatfelvételnél.
Elvégeztiik az elsd kisérleti év eredményeinek feldolgozasat, igazoltuk, hogy az egyéves fej-
lesztés kimutathatd hatdssal birt a gyermekek készségeinek fejlédésére. 2009 éprilisdban a
fejlesztés modszereirél és a kisérlet els6 eredményeirél a Pedagdgiai Ertékelési Konferencidn
szimp6zium forméjdban szamoltunk be (Jozsa, 2009a). Kiegészitd vizsgélatként 6sszehasonli-
tottuk a kozépsd csoportos 6vodasok készségfejlettségét a szakirodalombdl ismert Piaget-
feladatok megoldasaval. Kimutattuk, hogy gyermekek elemi alapkészségeinek fejlettsége és a
Piaget feladataival vizsgilhaté kognitiv mutaték egymadssal Osszefiiggd teriiletek. Azok az
6vodasok, akik a DIFER-teszten jdl teljesitenek, nagyobb biztonsdggal oldjadk meg Piaget
feladatait is (Nagy Zs, 2009, 2010).

A kisérlet masodik évében, a 2008/2009. tanévben folytatddott az elemi alapkészségek kri-
tériumorientalt fejlesztése az 6voda nagycsoportjaban. A fejlesztés mddszerei megegyeztek a



kozépso csoportban alkalmazottakkal. A kétéves dvodai fejlesztés alatt kidolgoztuk a relacio-
szokincs, a tapasztalati kovetkeztetés, az elemi szamoldsi készség és az Osszefiiggés-kezelés
fejlesztésének mddszereit (Jozsa, 2011c; Nagy, 2009a; Nyitrai, 2009b; Szombathelyiné,
2009). A fejlesztés egyik alapmoddszere a mesélés és a mesékrdl valé csoportos beszélgetés
(Nyitrai, 2009a, 2009c, 2010a, 2010b; Szombathelyiné, 2008; Szombathelyi-Nyitrai, 2009).
Az 6vodasok kedvelt mesekonyveibdl és a leggyakrabban hasznalt 1. €s 2. osztalyos olvasoé-
konyvekbdl valasztottunk ki 50 révid mesét (Nyitrai, 2009d). Minden meséhez elkészitettiink
egy tematikus javaslatot, amely a beszélgetések irdnyitasat segiti. A mddszertani segédanyag
konyv formdjdban is megjelent, melynek cime: Fejlesztés mesékkel. Az anyanyelv és a gon-
dolkodds fejlodésének segitése 4-8 éves korban, szerkesztdje Nagy Jozsef (Nagy, 2009b).

A 2009/2010. tanévben megkezdtiik az iskolai fejlesztd programot az els6 osztilyba 1€p6
gyermekekkel. 2009 tavaszan felvettiik a kapcsolatot az 6voddk vonzaskorzetébe tartozé isko-
lakkal, megkezdtiik az egyiittmtikodést azokkal az iskoldkkal is, ahol a kontrollcsoportba tar-
tozd 6voddsok kezdték meg az els6 osztalyt. 2009 juniusdban a leendd elsOs tanitokat tovabb-
képzés keretében készitettiik fel a kritériumorientélt készségfejlesztd program iskolai alkal-
mazdasdra. ElOkészitettiik a tanévkezdéskor sorra keriild készségmérést, amely a harmadik
adatfelvételi idépontja longitudindlis programunknak. E szervezési munkdlatoknak koszonhe-
téen megvaldsulhatott az elsd olyan hazai készségfejlesztd kisérlet, amely ativel az 6vodabol
az iskoldba. Az els6 osztdlyos tanuldkkal tovabb folytattuk a DIFER Programcsomagra épiild
készségfejlesztd programokat, amit kiegészitettiink az eldkisérletben kiprobalt MATANDA-ra
épiild fejlesztéssel. Kidolgoztunk egy iraskészség fejlesztésére alkalmas mddszertani gyiijte-
ményt (Fazekasné, 2009). Az elsd osztilyos olvasdsfejlesztéshez kapcsoloddan elméleti eld-
tanulmanyokat végeztiink. Ennek részeként attekintettiik a vonatkozé nemzetkézi szakirodal-
mat (Jozsa és Stekldcs, 2009, 2010).

A 2009 6szén elvégeztiik az els6 két év — az 6vodai fejlesztés — eredményeinek feldolgoza-
sat. A kutatds eredményeirdl a VIII. Pedagégiai Ertékelési Konferencidn szimpézium kereté-
ben szamoltunk be (Jozsa, 2010; Nyitrai és Zentai, 2010). Az dvodai fejlesztés eredményeire
épiil Nyitrai Agnes PhD disszertaciéja. ,,Mesélés és fejlédéssegités” cimii értekezésében az
Osszefiiggés-megértés €s a tapasztalati kovetkeztetés 6vodai fejlesztésének modszereit és
eredményeit 0sszegzi. Disszertaciéjdban atfogja az OTKA kutatés elso két évének az id6sza-
kat. Bemutatja a fejlesztésre kidolgozott mddszereket, elemzi a kontrollcsoportos kisérlet
eredményeit. Az 6vodai fejlesztés eredményességét jellemzd kisérleti hatdsméret jelentds,
0,84. Az eredmények egyértelmiivé teszik, hogy a mesélés és a mesékrodl valé tematikus cso-
portos beszélgetés hatékonyan segiti az 0sszefliggés-kezelés készségének a fejlodését. A fej-
lesztésben részt vevd gyermekek szignifikdnsan fejlettebb elemi alapkészségekkel 1éptek az
els6 osztilyba, mint a kontrollcsoportba tartozé tarsaik (Nyitrai, 2010c).

A 2010/2011. tanévben folytattuk kisérletiinket a masodikos tanuldkkal, ez a tanév a négy-
évesre tervezett kisérlet zard éve volt. A masodik osztdlyos tanulokkal ebben az évben fel-
hasznéltuk a DIFER Programcsomagra épiild kritériumorientélt készségfejlesztd programokat
és a szadmolasi készség fejlesztését a MATANDA eszkozrendszerrel. Az elsOs irdskészség
fejlesztés szerves folytatdsaként kidolgoztunk egy olyan mddszertani segédanyagot, mely a
mdsodik osztilyosok szdmadra a helyesiras kritériumorientdlt fejlesztésére alkalmas (Fazekas-
né, 2010b). Az elkésziilt segédanyagokat a kiprobdlds sordn szerzett tapasztalatok alapjan
atdolgoztuk, tovabbfejlesztettilk, modszertani kiadvany formdjaban jovore tervezziik megje-
lentetni. A négyéves kutatas eredményeirdl a XI. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencian
szimpo6zium keretében fogunk beszdmolni 2011 6szén (Janurik és Jozsa, 2011; Jozsa, 2011b;
Nyitrai és Zentai, 2011; Zentai, 2011b)



(2) Elokisérletek szervezése, képességtesztek, fejlesztési segédanyagok kidolgozasa

A 2007/2008. tanévben kezdtiikk meg azt az elokisérletet, mely a szamolasi készség fejleszté-
sét célozza meg. Az elokisérlet két évig tartott (a 2007/2008-ban elsé osztilyos, 2008/2009-
ben mdsodik osztdlyos tanuldkkal). A fejlesztés sordin a MATANDA eszkozrendszert alkal-
maztuk, hozzd kapcsolédéan mddszertani gylijteményt dolgoztunk ki (Csorddsné és Jozsa,
2008, 2009). Az eszkodz alkalmazdsara a tanitokat felkészitettiik, bemutatd orakat szerveztiink,
konzulticiés lehetéséget biztositottunk szdmukra. Ez az elOkisérlet bizonyitékkal szolgélt
arra, hogy a szamoldasi készség terén jelentds, egy évet is meghaladé faziskéséssel iskolat kez-
d6 gyermekek készségelmaraddsa kompenzalhato, két év alatt a fejlédésbeli elmaraddsuk be-
hozhat6 (Csorddsné és Jozsa, 2007; Jozsa és Csorddsné, 2008). Az eredményeket az EARLI
Svédjcban megrendezett konferencidjan is bemutattuk 2010 augusztusiban (Jozsa és
Csorddsné, 2010). A részletes eredményeket kozl6 tanulmédny és a moddszereket kdzreado
konyv megjelentetését jovo évre tervezziik.

A szamolasi készség iskolai fejlesztéséhez kapcsoléddan elvégeztiik azokat az empirikus
vizsgalatokat, melyekre a méasodik osztalyos kortdl kezdddo fejlesztd programokat alapoztuk
(Jozsa, 2008a). A vizsgdlat a szdmoldsi készség, valamint a matematikai szovegesfeladat-
megoldd képesség fejlodésével foglalkozik. E vizsgilat szdmos 1j alapkutatdsi eredményt
mutatott fel a matematikai szovegesfeladat-megolddssal kapcsolatban. A kritériumorientalt
pedagdgia alapelvei mentén feldllitottuk, majd empirikusan igazoltuk a matematikai szoveges
feladatok megoldasanak kritérium-rendszer modelljét. A vizsgdlat részletes eredményeit Ke-
lemen Rita PhD értekezése tartalmazza (Kelemen, 2010, 2011).

Kutatési palyazatunk keretében arra is vallalkoztunk, hogy 1j készség- és képességteszte-
ket dolgozunk ki, tovabbfejlesztjitk a DIFER rendszert. Ebbdl a célbdl 2009. elsé felében ki-
dolgoztunk és bemértiink két ekvivalens tesztet, melyek alkalmasak a rendszerezd képesség
fejlettségének mérésére. A rendszerezd képesség harom részképességét fedtiik le tesztfelada-
tokkal: szelektdlds, szortirozds, sorképzés. A tesztek reliabilitdsa 0,88 és 0,89. A felmérés
mintdjat 6sszesen 380, 4-8 éves gyermek alkotta (Zentai, 2009, 2010, 2011a).

Ugyancsak elkésziilt és bemérésre keriilt a 4-8 éves gyermekek zenei képességének vizs-
gélatdra alkalmas kritériumorientélt teszt, melynek reliabilitdsa 0,91 (Janurik, Jozsa és Szen-
czi, 2010a). Az eredmények koziil kiemeljiik, hogy a zenei hallasi képességek explicit szintje
mdr hdrom hénap alatt eredményesen fejleszthetd, 9 honap alatt pedig mar kifejezetten latva-
nyos eredmények érhetdk el. Empirikusan igazoltuk, hogy a zenei képességek Osszefiiggenek
a kognitiv és a szocidlis készségekkel, valamint az intelligencidval. A zenei képességek fej-
lesztése pozitiv hatdst gyakorolhat az irds, olvasds és szamolas elsajatitasara is (Janurik, 2008,
2010b; Janurik, Jozsa és Szenczi, 2010b; Janurik és Jozsa, 2011). A zenei képességekkel kap-
csolatos kutatdsi eredmények Osszefoglaldsaként Janurik Marta ,,A zenei hallasi képességek
fejlodése €s Osszefiiggése néhany alapkészséggel 4-8 éves kor kozott” cimmel szerzett PhD
fokozatot (Janurik, 2010a).

Ugy véljiik, jelentds eredménynek tekinthet a rendszerezd és a zenei képesség mérésére
kidolgozott eszkozok 1étrejotte, hiszen nem volt kordbban magyar, sztenderdizalt teszt e sze-
mélyiség-Osszetevok vizsgdlatara ebben az életkorban.

(3) Tankonyvi szovegek feldolgozasara épité fejlesztés 1012 éves tanulokkal

A kutatds els6 évében — 2007/2008. tanév kezdetén — megkezdtiik az 5-6. osztilyos tanuldk
fejlesztését. A szovegfeldolgozé alaprendszer-fejlesztés (SZOVEGFER) sordn a Nagy Jozsef
altal kidolgozott koncepcidt alkalmaztuk a tanuldsi képességek fejlesztésére. A fejlesztés
modszere a tartalomba dgyazott fejlesztés, amely az altalanos iskola 5—6. évfolyaman valdsult
meg. A fejlesztéshez felhasznalt tankonyvi szovegek feldolgozdsa, a tananyag elsajatitisa a
hagyomanyostdl eltéré modon zajlik. A fejlesztéshez minden tantargyban olyan témakorok



keriiltek kivdlasztasra (egy-egy tantidrgybol dltaldban tiz), amelyek a tantargy szempontjabol
fontos fogalmakat, Osszefiiggéseket tartalmaznak. Az eredmények egyértelmiien aldtdmaszt-
jék, hogy az alkalmazott mddszerekkel fejleszthetdek ezek a készségek és képességek (Pap-
Szigeti, Zentai és Jozsa, 2007; Pap-Szigeti és Zentai, 2007).

Kisérletiinkben a 2007/2008. és a 2008/2009. tanévben az 5—6. osztalyos tanuldék korében
alkalmaztuk a SZOVEGFER képességfejleszté programot. A fejlesztd program elsd évének
eredményeit Pap-Szigeti Rébert PhD értekezésében Osszegezte, melyet 2009 majusdban sike-
resen megvédett (Pap-Szigeti, 2009). A fejleszté kisérlet eredményei egyértelmiivé tették,
hogy a rendszerezés, a kdvetkeztetés és a kombindlds képessége eredményesen fejleszthetd a
tankonyvi szovegek feldolgozéasara épiilé modszerekkel. A fejlesztési idoszak alatt a képessé-
gek fejlodési sebessége a spontan fejlodési folyamathoz képest megduplazodott (Pap-Szigeti,
2007, 2011; Pap-Szigeti, Zentai és Jozsa, 2009).

(4) Kiegészito vizsgalatok

A 4-8 éves életkorban lefolytatott fejleszto kisérletiink mintajaban kiemelkedéen magas volt a
hatranyos helyzetii és a tanuldsban akadalyozott tanuldk ardnya. Ezért nagy hangsulyt fektet-
tiilnk az eltér6 fejlodésti gyermekek készségfejlodésének vizsgalatara. Megvizsgaltuk, milyen
jellegtiek a gyermekek, iskolak kozotti kiillonbségek vannak, milyen mértékben érheto tetten a
szelekcid iskolaba 1€péskor (Jozsa és Hricsovinyi, 2011). Osszehasonlitottuk a tanuldsban
akaddlyozott és a nem akadalyozott gyermekek készségfejlodését. Ezek az adatok nydjtanak
hatteret a készségfejlesztdé modszerek altalanosithatésdga, a gyakorlati alkalmazhatésaga
szempontjabdl fontos kérdésekhez (Fazekasné, 2008, 2009a, 2010b; Fazekasné és Jozsa
2009, 2011a, 2011b; Jozsa, 2007d, 2008b, 2009b, 201 1a; Jozsa és Csorddsné, 2008; Jozsa és
Fazekasné, 2009, 2010; Jozsa és Fejes, 2010).

A képességek €s a motivumok fejlédése szorosan egymdsba fonddik. Az eredményes ké-
pességfejlesztd programoknak jelentdés mértékben épiteniiik kell a tanuldsi motivaciéra. Ko-
rabbi kutatdsainkban mar vizsgiltuk a képességek és motivumok kolcsonds fejlesztésének
lehetdségét (Jozsa és D. Molndr, 2012; Szenczi és Jozsa, 2010). Fejleszt kisérletiinkben négy
évet atfogdan gytjtottiink longitudindlis adatokat a gyermekek elsajatitdsi motivacidjanak
alakuldsardl. Kiilon foglalkoztunk a hatrdnyos helyzetii és a tanuldsban akadédlyozott gyerme-
kek tanuldsi motivicidjaval (Jozsa és D. Molndr, 2012; Jozsa és Fazekasné, 2008a, 2008b;
Kelemen, Jozsa és Szenczi, 2010).

(5) Osszegzés

A kutatds eredményei alapjin bizonyitottnak latjuk, hogy 6vodés- és kisiskoldskorban kritéri-
umorientdlt mdédszerekkel szdmottevd mértékben segithetd a gyermekek készségfejlodése. A
sikeres iskolakezdés feltételei megteremthetdek, az egyéni hatranyok jelentdés mértékben
csokkenthetdk. A kritériumorientalt képességfejlesztés modszerei szamottevd mértékben hoz-
zdjarulhatnak a magyar oktatdsi rendszer valsdgtiineteinek enyhitéséhez

Kutatdsunk szerves folytatdsat jelenti kordbbi vizsgalatinknak. A kozvetlen kutatasi el6z-
mények kozel 10 évre nyidlnak vissza (Nagy, 2008). Ennek koszonhetden jelent meg Nagy
Jozsef szerkesztésében a ,, Kompetenciaalapu kritériumorientdlt pedagogia” c. kotet, mely
eddigi f6bb eredményeinket dsszegzi (Nagy, 2007). A kotet a jelen OTKA kutatdsunk iddsza-
kaban késziilt, de az eredmények egy része két korabbi OTKA kutatdsunk keretében sziiletett
meg (OTKA T043480, OTKA T 30489). A jelen palyazati ciklusban elkésziilt a Nagy Jozsef
, Uj pedagdgiai kultiira” c. kényve, melyben a kritériumorientélt fejlesztés elméleti modelljét
mutatja be (Nagy J., 2010).

Kutatdsunk folytatdsaként tdimogatist nyertiink az OTKA-tél a 2011-2015 kozotti ido-
szakra. Az Uj palyazati forras lehet6vé teszi, hogy a 4-8 éves korban végzett fejleszto kisérle-



tiinket 8—12 éves kor kozott folytassuk. Igy a két palydzat osszekapcsoldsaval megvaldsitha-
tunk egy nyolcéves fejlesztd programot, amely egybe illeszti a kiillonb6z6 életkord tanuldkra
kidolgozott programokat: kozéps6 csoporttdl hatodik osztilyig fejleszti a gyermekek képessé-
geit. A kontrollcsoportba tartozé gyermekek évenkénti felmérésével kapott adatok pedig egy
nyolcéves longitudindlis vizsgalat adatsorat adjak.
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