Kutatasunk olyan multidiszciplinaris megkdzelitiegglalt magaban, amely négy szer§eesi
szinten igyekezett képet kapni az egyiittidés legfontosabb itkddési elveisl, motivacios
bazisarol és dontési mechanizmusairél. Ez a ndgy, sanely szoros kapcsolodasi pontokon
keresztull illeszkedik egy integrativ keretbe, ididgiai, 2. kognitiv, 3. affektiv (evoluciods),
és 4. személyiségvonasok szintje. Minden egyeseazgtési szint sajatos modszereket,
eljarasokat és magyaraz6é modelleket foglal magabamlabbiakban részletesen bemutatjuk

az egyes teruleteken kapott legfontosabb eredmeények

l. Idegrendszeri korrelatumok: fMRI kutatasok

A vizsgalatok "legalsé" szintjét az idegrendszeiiténések alkotjak. Kisérleteink egy
részében fMRI agyi képalkotd eljarast alkalmaztabkdl a célbdl, hogy feltérképezzik az
egyuttmikddés és onzeés lehetséges agyi korrelatumait. #galatokat a PTE Diagnosztikai
Centrumaban végeztik el egy 3 Teslas Siemens Tnig€annerrel. Arra voltunk kivancsiak,
hogy a szocialis dilemma szituacié dontési folyamitetn milyen agyi aktivitds-ndvekedések

mutathatOk ki az "alapszituaciohoz" (Baseline-Hazest.

1. Az egyuttd@kodeés agyi tertletei

Osszhangban mas kutatasokkal, megallapitottuk, lagegyittnikodés jutalmazo
jellegi: azok a személyek, akik - egy un. Bizalom jatékrel@ben - koélcsonds
cserekapcsolatban vettek részt, nagyobb aktivitaghttak a kdzépagyi, dopamin-vezérelt
jutalmazé kozpontban, a sztriatumban (annak i$selban a caudatus és accumbens
magjaiban) mint azok, akik nem voltak hajlandok pealni, vagy akiknek nem fogadtak el
az egyuttnikddési ajanlatat Kooperacié esetén ugyancsals aktivitdst mutatott a
ventromedialis frontalis/orbitofrontalis kéregbé&iz a terilet, ugyiinik, kivaltképp érzékeny
arra a jutalomra, amely abbdl a pszicholégiai magmilettséghd szarmazik, hogy a
partnerrel folytatott interakcié eredményeként d&@yos célt értiink el, és ez mindketk
szamara éhyokkel jar Kolcsbnos egydittitkodés esetén & aktivitast talaltunk az anterior
cingularis kéregben is, amely terilet arrol ismiedyy a kognitiv konfliktusok megoldasaban
mukodik kdzre, olyanokban pl. hogy egyutikidjek vagy csaljak. Végul kimutattuk, hogy,
az egyuttnikodésben — éppugy. mint a legtdbb személykdzi l@dattsan - fontos szerepet
jatszik a kozéps prefrontalis kéregamely kdzismerten a mentalizacio, tehat a masik
szemeélynek tulajdonithatd gondolatok, érzések, keglések felismerésének a kézpontja
(Publikacio: Deak 2010, 2011, Deak et al. 2010)



2. Egyuttndkodsk és machiavellistdk

Nagyon érdekes ugyanakkor, hogy amikor az egyikii5, nem manipulativ
szemeélyeket és a machiavellistakat (azokat, akMaah-1V tesztben magas pontszamokat
ertek el) hasonlitottuk 0ssze, az agyi aktivitabez@sok nagyrészt az utdbbiaknal
jelentkeztek. Ugyanazt kaptuk, mint a &8k részletezeriddddntéselméleti vizsgalatokban: a
machiavellistak ugy iinik érzékenyebbek a tarsas szituacio jelzéseiret rirtdbbiek.
Rugalmas dontéshozok: megfigyelik masok viselkedés@hhoz igazitjak taktikaikat. Ebben
nagy szerepet jatszik az oldalso orbitofrontalisegeamely a bintetésre valé érzékenységert
felelés és az ére jelezhetetlen, kockdzatos szituaciokban valagyiselkedési valaszokat
irAnyitja. Ugyancsak kiemelkéd jelentsédi a machiavellistdk dontéseiben (az
egyuttmikddokkel szemben) a dorzolateralis prefrontalis kérddgggdése, amelynek lényege
az érzelmek folotti kognitiv kontroll megteremtéses a spontan reakciok és a tudatos,
raciondalis mérlegelések kozotti lehetséges konffikk szabalyozasa. Ez egybevag azzal, amit
a machiavellistdkrol a korabbi szocialpszicholodi&érletek megallapitottak: hideg fejjel
cselekszenek és nem vonodnak bele az esemény eitzeténéseibe, amely kivaltképp
sikeressé tesdket masok félrevezetése soran.
Az eredményekil harom magyar nyelvkonyvfejezet és két magyar nygéleikk szamol be
(Deak 2011, 2010, Deak et al. 20),0tovabba egy angol nydivcikket kozlés alatt all a
Neuropsychologica szaklapban (BereczK2eak, Papp 2031 A munkacsoport tagjai egy

nemzetkozi €s két hazai konferencian szerepeltekedsen o0t éhdassal és két poszterrel.

Il. Kisérleti jatékok: Déntések szocidlis dilemma lelyzetekben

A jatékelméleti kisérletek — mint a kutatasi temvbe javasoltuk — kivaléan alkalmasak arra,
hogy modellezzék a proszocialis dontésekért deletarsas tereket, és jol kontrollalt
feltételeket biztositsanak a személyiségtéblyeas szituacios faktorok kolcsdnhatasanak
elemzésére. Az utdbbi években szamos ilyen jellegtatdst végeztink elA szocialis
dilemmahelyzetekben hozott dontések, ezen belll egylttnikods €s megtévesét

viselkedések kutatasaban szamos megvalaszolatidéskéertil fel.

1. A blntetés szerepe az egyiittodés megteremtésében
Az egyik vizsgalatban arra voltunk kivancsiak, heglyiintetés milyen szerepet jatszik az
egyuttmikodés kialakulasaban. Korabbi kutatdsok azt mikattégy a potyaléik €s csalok

ellen hozott szankcidk novelik a kooperacio meértékgy csoportban, mert egyrészt



kénytelenitik a csalokat a kozosségi beruhazasolelésgre, masrészt novelik az
egyuttmikodok befektetésének megtériilését. E két kovetkezméatt ax altruista biintetést
szokds masodfoku egyutlikbdésnek is nevezni, hiszen hatadsara novekszik opekativ
stratégiak aranya a csoportban. A mi problémang kiiedulasi pontunk - ezzel kapcsolatban
az volt, hogy a csoporton belll olyan versengésilivat el az egyének kozott, amely
megakadalyozhatja (vagy legalabbis csdkkentheti)bintetés jotékony hatasat az
egyuttmikddésre. Ennek vizsgalatara a Kozjavak kisérleéikjdak egy olyan (kompetitiv)
valtozatat hoztuk létre, ahol az egyének nem aasoetto nyereségén keresztil, hanem sajat
bevételik novelése altal tesznek szert haszonder#lt, hogy ilyen helyzetben a biintetés
nem tudja megéllitani és megforditani a csoport@hilb egyittnikodés hanyatlasét.
Val6jaban a blntetés az egymas kozotti versengg®zasve valt, amennyiben a jatékosok a
tobbiek szankcionalasan keresztll igyekeztek ndvebjat bevételeiket. Ez abbdl a
regresszios elemzé&dbis kitiinik, hogy az altaluk kiszabott bintetés mértékén rehhoz
igazitottak, hogy a tdbbiek 6bek (csaldk) voltak-e, hanem ahhoz, hogy sajat maajik
mennyi jovedelmik volt az adott pillanatban — péredgra itélték csoporttarsaikat pusztan
azért, ha a sajat jovedelmik alacsonyabb volt hokzképest. Azt mondhatjuk, hogy a
blntetés nem toltotte be a masodfokl egyikiidés szerepét, hanem az egyéni érvényesitilés
eszkozévé valt. Mindez azt jelentheti, hogy fel@ll kvizsgalnunk azokat a magyarazoé
modelleket (igy pl. az Bs Reciprocitds elméletét), amelyek az egylikibdées
kialakulasanak egyik legfontosabb feltételét a biésben latjak. Eletszehelyzetekben —
ahol a versengés fontos szerepet jatszik a csagokitdontéseiben — sokkal bonyolultabb a
kép, és a szankciok alkalmazhatésaganak korlatanaka Még pontosabban: a blntetés
csupan bizonyos kitlsés bel§ feltételek esetén valhat a csoporton bellli egylikbdés és
tamogatas egyik forrasava. Eredményeinket tobb athtzi ebadasban és magyar nyélv
irasokban tettik kozzée (Paal és BerecZ®l0, 2011;Bereczkei 2009). Az eredmények

angol nyelvi megjelentetése folyamatban van.

2. A proszocialis dontések hatterében allo kigls belg hatasok

Egy masik vizsgalatban 150 egyetemista rés#iket tarsas dilemmahelyzetbera
Kdzjavak-jaték egyuttiikddésre, illetve versengésre Oszi®nzaltozatdban—- hozott
dontéseket. A Cloninger-féle Temperamentum- és Karakérdiv (TCI) kitbltése mellett
arra kertik az egyéneket, hogy indokoljak meg éardalés kisérleti jatékokban valasztott
stratégiaikat. Proszocidlis dontéseiketéstsban két személyiség-faktor befolyasolta: az
Egylttmikodés és a Kitartds faktorok pozitiv korrelacidttatiak a csoport javéra torten



befizetések nagysagaval. A regresszids elemzéseknaiattak, hogy az egyuttikodést
vallal6 — tehat a csoport érdekeit szendtteltartd személyek — szinte kizardlag a
személyiségukil fakadd motivacidkra hagyatkoztak, kevésbé vefigkelembe a szituacios
hatasokat, mint az 6nérdek-érvényeginhachiavellista) csoporttarsak. Ez azt jelentigyho
kevésbé voltak érzékenyek a tarsas helyzet olylaggeire, mint a jatékszituaciobarbiet
versengés mértéke, vagy az altruistdk aranya aodjgkban. Ezzel dsszhangban van az az
eredmeény, hogy narrativ beszamolbdikban — amelyak&tooJ pszicholdgiai tartalomeleénz
szoftver segitségével elemeztink — az egyiktds csoporttagok tobb érzelmekre utald igét
hasznalnak, mikdézben a machiavellistdk inkadbb aniibg tevékenységre utalé narrativ
jegyek hasznalatdban mutatnak folényidbiek gyakrabban hasznalnak tobbes szarmh els
személyi igéket, ami &fs csoport-orienticidjukat mutatja. Eredményeinkbbtnemzetkozi
eléadasban és magyar nyghirasokban tettik k6zzé (Czibor és Bereczkei 2(H,0a,

2010b, 2011). Angol nyelvmegjelentetése folyamatban van.

l1l. Erzelmi szabalyozas: egyiittmikodés, megbizhatosag, tekintet

Mint a kutatasi terviinkben megfogalmaztuk, az énredzabalyozas terlletéart terveztik
vizsgalni, hogy a masik szandékanak illetve érzeiitapotanak megitélése befolydsolja-e a tarsas
egylttmikddésre vonatkozé dontésekeutatasaink soran leginkabb az arc és a tekintat a

kozvetitett érzelmek szerepével foglalkoztunk.

1. Tekintetirdny hatasa a kooperacio mértekére

Vizsgalatsorozatunkban az arcon megjéleregbizhatésagi markerek és a tekintet irany
szisztematikus valtozasanak hatasat figyeltik neglgan tarsas itéletekre, mint az egyén
kooperativitdsa, attraktivitdsa, megkdzelités-éller motivacidja. Két eltér ingeranyag
segitségével teszteltiik a jelenséget sajat arcaatbétrehozasat kovien (a) morfolt
atlagarcokkal és (b) egyéni arcokkal. Az eredméarkyeizt mutatjak, hogy az egyéni arcok
esetében a vonzarek és a tekintetiranynak is van szignifikAns reaté@n a kooperativitas
mértékére. Atlagarcok esetén vorizekilonbségeket nem vartunk, hiszen szamos
vizsgalatban megésitették, hogy a kompozit arcot mindig attraktivadb ertékelik, mint az
egyéni arcokat. A vonzérhatasanak kikiszoboélésével egyériegm sikertlt kimutatni a
tekintetirAny hatasat a megbizhatésagra: a szegdeancokat tarjuk a legmegbizhatobbnak,
mig a lefelé iranyul6 tekintétarc a legmegbizhatatlanabb. Ezt az eredményt &gyeby
magyar nyelhi konyvfejezetben és tobbdaldasban publikaltuk (Birkas és Labadi 2010,

2011), angol nyelv kdzlése folyamatban van.



2. Az arc megbizhatésagi markereinek univerzalitasa

Vizsgalatainkban arra voltunk tovabba kivancsiakpgyh az arcon megjelén
megbizhatésagi markerek univerzalisak-e, mivel ggdiak kaukazusi arcokon vizsgaltak
mesterségesen létrehozott arcok segitségével. EK@miggépen prezentalt vizsgalatot
végeztink hipotéziseink tesztelésére, melyek aageihdlt ingeranyagban kulonboztek. Az
egyik vizsgélatban eltérarcok rassz valtozatait hasznaltuk, mig a masadiklyyanazon arc
rassz valtozatait, mikdzben teszteltik a koopeatasv mértékét. Eredményeik alapjan
elmondhatd, a megbizhatésdg univerzalis jegynekintteds, hiszen az arcok
megbizhatésaganak szintie minden rassz eseténlhéf¥leés nagyobb kooperativitds
mutatkozik olyan arcok esetében, ahol a megbizhgtdwrtekét noveltiik (Publikacié: Birkas
és Labadi 2010).

3. Az arc megbizhatésagi markereinek vizsgalata dikjatékhelyzetben

Oosterhof és Todorov (2008) altal kidolgozott adethazist hasznélva vizsgaltuk az
egyuttmikodés mertékét az arc megbizhatésagi értekénelvdéinggben Diktator jatékban.
Két feltételt vizsgaltunk: (a) a személyeknek arlléit elddnteniik, mekkora ©sszeget
adnanak a képen lathaté partnernek (diktator hglyé® arrdl hoztak dontést a résztioky
mit gondolnak, mekkora dsszeget adna a képen tatlsaemély” a partnerének (elvaras
helyzet). Eredményeink szerint a megbizhatobb adlok vizsgalati személyek mindkét
helyzetben a nagyobb megbizhatosagi ertékkel reemfepartnernek ajanlottak fel nagyobb
0sszeget illetve nagyobb felajanlasokra szamitpttagzerint a személyek feltételezték, hogy
kooperativabb, reciprocitasra hajlamosabb parihevan sz6. Az arc megbizhatosagi
markerei és a proszocialis viselkedés kozotti dageeseksl kapott eredményeket egyed
egy magyar nyely konyvfejezetben és tébbéaldasban publikaltuk (Birkas és Labadi 2010,

2011) angol nyelfy kozlésik folyamatban van.

4. Csalo-felismerés

Az utobbi évek kutatasai nyoman kiderult, hogy eamberek nem csupan az arc
megbizhatdésagi kulcsaira érzékenyek, hanem azakrar@n megjeleh valtozasokra is,
amelyek a csalassal és megtévesztéssel kapcsalaemgy biztonsaggal képesek felismerni
azokat a személyeket, akik egy korabbi kisérlettsamoknak bizonyultak (pl. egytitttkddés
helyett dezertaltak egy szocialis dilemma feladatba csaldk feltehetleg ebs érzelmeket

(szorongast, intudatot, esetleg karoromet) élhetnek at, ami alesmntjik emelkedéséhez



vezet, és ez az aktivitas jelenik meg az arcukanieszi lehdivé felismerésiket. Sajat
kutatasunkban azt a kérdést tettiik fel, hogy migerelmekél van sz6 konkrétan és milyen
arcteriiletek lépnek tkodésbe? Ez a kérdés korabban nem kapott kiélégitaszt a
nemzetkozi kutatasban. Vizsgalatunkban a Fogobmnthiha feladatban egyuttikods €s csalo
szemeélyek arcarol egy web-kamera segitségével épmykkészitettiink, megpedig a dontés
pillanataban. Az Ekman-féle arc-kodolasi rend4E&CS) segitségével képzett személyek
megéllapitottak, hogy milyen motoros séméakban mbridéltozas az arcon. Kiderult, hogy
elsssorban a szaj és a szem koruli izmok mozgatasazakazokat a valtozasokat az arc
motoros sémaiban (a félsszemhéj felemelkedése, az ajkak, szoros Osszezésahatra
illetve lefelé gorbllése), amelyek alapjan a csal®épesek vagyunk azonositani. Ezek szinte
minden esetben jeleznek, amikor az emberek ne@gatieimet (szorongast, félelmet, vagy
duhot) élnek at. Ezek az eredmények megjelenés aainak az Evolution and Human

Behavior cini lapban (Balint, Hernadi, Bereczkei 2011).

IV. EImeolvasas, egylttniikodés, tarsas kapcsolatok

A korabbi kutatasok - koztik sajat vizsgalatainlkegyértelniien tisztaztak, hogy szoros
0sszefuggés létezik az elmeolvaso képesseg éssaopralis viselkedés kozott. Azok, akik
képesek arra, hogy hipotéziseket allitsanak fel asikn ember mentélis tartalmairdl,
kénnyebben megértik annak sajatos allapotat éz gty (esetleg szilkséghelyzetét), és ez a
tudas nagymertékben befolyasolja azokat a dontesakelyek a joébeli egyuttniikbdéssel

és altruizmussal kapcsolatosak.

1. Mentalis allapotokhoz val6 hozzaférés

A palyazati kutatasi terv célkitéseinek megfeléén toébb szempontbdl is
megvizsgaltuk az elmetedria €s a proszocialis keskls kapcsolatat. Ennek keretében
feltérképezésre kerilltek az elmeolvasas egyik tegabb kritériumanak szamité hires
hamisvélekedés-teszt teljesitésének kognitiv &ddet A kutatasi idszak publikacidiban
részletesen szerepelnek azok a legfontosabb eb&kgleamelyek a legkllénbékb
megismerési folyamatokkal magyarazzak a tévhitttedesitését, mint példaul tudatelméleti
modul, metareprezentacio, fogalmi valtas, végréhajhkciok, narrativak, feltételes allitasok
megértése, szintaxis, kontrafaktualis allitAsok émége, szimulacio, heurisztikak, stb.
(Publik&cio: Kiss és Jakab 2010, Kiss 2010). A tagatovabba kiterjedt a nyelv és az
elmeolvasas kapcsolatanak kerdéseérdil arrendkivil 6sszetett problémardl azt mondhatjuk,

hogy az elmeolvasas éétltétele a nyelv elsajatitdsanak, példaul a tekkitvetés mint a



lexikon elsajatitasanak szikséges eleme. Ugyana&kois igaz, hogy a nyelv bizonyos
aspektusainak megértése szikséges feltétele anles@snak, mint példaul a tarsalgasok
megértése a hamisvélekedés-teszt teljesitésének.

Empirikus munkank az elmeolvasas egyik lenyegi éteséjének, vagyis a mentalis
allapotokhoz val6 kivaltsagos hozzaférés tulajdmé@ihak vizsgalatat jelentette. Kimutattuk,
hogy az an. privilegizalt hozzaférés megértése ydagnkései fejlemény, csak a 8 és 9 év
koruli gyerekek értik ezt meg, de az intencionallapotokhoz val6 etsszemélyi hozzaférés
megeértése joval korabbi ddzakra tehét Megitélésiink szerint kisérleti eredményeinket
leginkabb a szimulacié és elmélet-elmélet szinBdabmagyarazhatjuk, hiszen modellinkben

az introspekcié igen fontos szerepet jatszik (FRdbld: Kiss 2011).

2. Felnjttkori elmetedria és egyutifkodési készség

Feltételeztik, hogy a fejlett elmeolvasé képessgitt jar az egyuttiiikodesi készseg
magas fokaval és a magas foku empatiagdémsel. Ez nem megk&p hiszen amikor
kovetkeztetni tudunk a sziikséghelyzetbens l&zemély bels allapotara (aggodalmara,
szomorusagara, igényeire), egyuttal képesek vagyutkenni a né&ypontjat és
belehelyezkedni a& szerepébe. A masik ember gondolatainak, érzelkemegéertésében
kival6 emberek kdnnyebben tudnak belehelyezkedyi thgsas interakcidba, és kdlcsonos
tamogatast kezdeményezni azokkal, akiket erre redghek tartanak. Ezt a feltevést sikerilt
alatdmasztani az egyik vizsgalatunkban, amelydi tidyen kozoltink (Paal and Bereczkei
2007, Bereczkei 2009). A faltt elmeolvasd képességet egy torténetek megértdagnlo
teszten mértik, az egyitikbdéesi készség feltérképezésére pedig a ClonigderfiCl-teszt
megfeleb skalajat hasznaltuk. Kiderilt, hogy minél jobb eblvasé képességgel
jellemezhed valaki, annal nagyobb hajlandésagot mutat a madokkolytatott
egyuttmikodésre. Kulondsen szoros o6sszefliggések mutatk@zaklmeteoria, illetve az
empétia és lelkiismeretesség faktorok kozott. Ajdk elmeolvasénak bizonyultak, azok
nagyobb empatiat és lelkiismeretességet mutattaokniéant, mint a gyengébb elmeolvasoék.
Ezeket az eredményeket ugy értelmeztik, hogy adasia elmeolvaso kepesség birtokaban
kénnyebben kialakulhat a sikeres kooperaciohozsxjgs egymasra hangolddas két személy

kozott.

V. Személyiségvonasok: egyéni kilonbségek, egystiatégiak
A proszocialis viselkedés multidiszciplinaris mepgkbitésének "legfels szerveddeési szintjét

palydzatunkban a személyiségvonasok tartomanyantgdle. Ennek keretén belil a tarsas



kapcsolatokban szerepet jatszé dontések, ezen helid jatékelméleti dontések (dezertalas,
kooperéacio, buntetés adasa, illetve elszenvedéa#erében &ll6 interperszonalis kulonbségek
feltarasat zte ki célul. A Zaréjelentés eddigi fejezeteibertdbb alkalommal mutattunk be olyan
kisérleteket, ahol a proszocialis dontések hattarédzemélyiségtényéz alltak. Most el§sorban a
személyiség mérésére és a személyiség-faktorokipdatkozd egyeéni kulonbségek feltérképezésére

irAnyulo vizsgéalatainkat ismertetjik roviden.

1. Személyiség-tesztek

A jatéktedriara vonatkozé kutatdsok tanulmanyozddez a hipotézishez vezetett benniinket,
hogy a bizalom, a kooperacid, a kdlcsondsség ésindetesre valdé érzékenység hatterében allé
individudlis kulonbségek kdzvetitésében az érzelrousal tekinthéta kulcsfontossagu valtozonak.
Hipotézislink szerint ezen érzelmi arousal viselkedéimenetelei egy sajatos spektrumot alkotnak,
amelynek két széfsértékét az empétia/proszocialis viselkedés (shmidiv kimenetel), illetve a
hosztilitas patoldgids formai (szocialnegativ aspsk alkotjdk. A Big Five koncepcion alapuld
megkozelitések kozul leginkabb Marvin Zuckerman9)9vonaselmélete tdmaszkodik a bioldgiai
hattérmechanizmusokra s az arousal rendszerre. ckefman-Kuhlman Personality Questionnaire
(ZKPQ) (Zuckerman, Kuhlman, Thornquist és Kriss, 1991) e@yyd alkalmas az impulziv
élménykeresés, a neuroticitds, az agresszié-hsztilvalamint az aktivitas és a szociabilitds
meérésére. Kovetkezésképpen a spektrum &ztdgomanyai jol vizsgalhatok a ZKPQ kénd
segitségével. Jelen OTKA pélyazat soran elkésiitettZKPQ kérdiv magyar verzidjat. A Big Five
alapu kérdiv hasznalata mellett tovabb differencialhatjuk é&zelmi arousal altal szabélyozott
viselkedéses spektrumot: a viselkedéses megk®zadielkerith rendszer (BIS-BAS) segitségével. A
kutatas soran elkészitettilk a BIS-BAS Kévdmagyar verzidjat, amelynek megbizhatésagat és
érvényességét 60d mintan vizsgaltuk. Eredményeink alapjan a &Brdmagyar verzidjanak
reliabilitdsa és validitasa megfalelAz erre vonatkozé prezentacio angol nyelven WéstijHargitai,
R., Nagy L., Deak A.,Bereczkei T. 2009)

2. Személyiség és egyiiikndés

Vizsgéalatunkban egy 9 kétybol allo teszt-battériat allitottunk 6ssze (Rosenberg
Mach-1V., NPI, SPSRQ, ECR-s, ZKPQ IlI-H, BFI, BISiB Skala, Schutte). A tesztanyagot
260 Bvel vettik fel. Erthét modon a vizsgélat oriasi adatbazist eredményeéty, mint 300
valtozoval. Az adatok szamitdégépes rogzitésre tekiilde a statisztikai elemzések
folyamatban vannak. Jelen pillanatban az mondhbhtthagyy az egyuttitkodési készség
magasabb azoknal a személyeknél, akiket alacsaimtédbyelvii €s exhibicionista narcizmus,
alacsony szirit agresszivitds, magas Baratsagossag, és magadéimtealdo erzékenység

jellemez.



3.. Szituaciods faktorok

A proszocialis viselkedés természetesen nem csupaszemélyiség, hanem a
szituacidés faktorok flggvénye is. Kutatasaink e§yzeében arra kerestlink valaszt, vajon a
kuls6 korulmények, ezen belll is a tarsas kornyezet,éppkn befolyasoljak azokat a
dontéseket, hogy valaki hajlando egytitkdddni masokkal, vagy felajanlani segitségét az arra
raszoruléknak. Két nemzetkozi cikkliinkben (BereczBaéikas, Kerekes et al. 2007, 2010a)
azt mutatjuk be, hogy a tébbiek jelenléte, illetwmaganak az altruista cselekedetnek a masok
altal torter®d megfigyelése jeletisen befolyasolja a karitativ tdamogatas iranti imaiésagot.
Még akkor is, ha olyan emberekre iranyul, akikemnemerlink, és valosZileg sohasem
taldlkozunk velik a kébbiek sordn (tehat nincs meg a viszonzés tsiége).
Vizsgalatunkban egy karitativ szervezet képvigell6 szeminariumi csoport 186 hallgatojat
kérte fel arra, hogy nyudjtson egyszeri tamogatasilksegben szenvédismeretlen
embereknek. Eredményeink azt mutatjak, hogy tobbéltalnak segitséget akkor, ha
felajdnlasukat csoporttarsaik tudtaval tehetik rmeigt abban az esetben, ha szandékuk rejtve
marad a tobbiek étt. Raadasuk anyilvanos” csoportokban tébben ajanlottak fel kédfss —
tehat viszonylag nagy raforditasokat igényl tamogatasokat, mint az ,anonim”
csoportokban. Ennek a hatterében a reputacio reivedi stratégiaja allhat: a jocselekedet
noveli az altruista csoporton bellli j6 hirnevéttésintélyét (reputacidjat), ami ahhoz vezet,
hogy a joted szamithat a jGdben a csoporttarsak bizalmara éssjiani tamogatasara.

4. Személyiség X szituacio kélcsdnhatas

Az elobbieki®l is kdvetkezik, hogy a reputaciéval kapcsolatogeilenség szoros
Osszefliggést mutat a megfigyeltséggel; masok gienen altalaban ndvekszik a nagyielk
felajanlasok  gyakorisaga. Ez  azonban szoros  kagtbewl van  bizonyos
szemelyiségjegyekkel. Kiderllt példaul, hogy a vémlossag étt a machiavellistak kozil
megleheisen sokan — durvan 50 %-uk - hajlandé arra, hoggjdidja segitségét
idegeneknek. Amikor azonban titokban maradt a nealig egycddik vallalkozott karitativ
szolgalatra. Nyilvanvaldéan fontos volt szamukraaporton bellli imazsuk mézése abban
az esetben, amikor szamithattak arra, hogy masplelik 6ket. Amikor azoban presztizs-
veszteség nélkil dezertalhattak (ti. az anonimagokban), habozas nékil az éretratégiat
valasztotttdk. Ez megfelel a machiavellistak rugem mas megyvilagitdsban: opportunista -
gondolkodasanak: minden helyzetben a szdmukray@s viselkedési taktikat valasztjak. Az

eredményt egy nemzetkozi lapban publikaltuk (BeregBirkas, Kerekes 2010b).






