A kutatasi program harom célt tlizott ki:

1. Olyan rovid tavi emlékezeti ¢s munkamemoria-feladatok kifejlesztése, amelyek
segitségével parametrikusan valtoztathatd a végrehajto funkciok leterheltsége.
Ezeknek a feladatoknak a segitségével ellendrizhetd a folyamatatfedési elmélet
(process overlap theory) azon feltevése, hogy a kiilonbdzd kognitiv teriiletek (domain)
kozti korrelaciok nagysaga (vagyis a korrelaciok teriilet-altalanossagénak a mértéke)
annak a fliggvénye, hogy mennyire érintettek a végrehajtod funkciok a feladatok
megoldéasaban.

2. A kognitiv képességek statisztikai modelljének pszichologiai szempontu vizsgélata:
annak feltarasa, hogy a képességek dimenzionalitasat a teszeteredmények kovariancia-
mintdzata alapjan leir6 statisztikai modelleknek milyen nyilt vagy burkolt
pszicholdgiai eléfeltevései vannak, és ezek mennyiben allnak 6sszhangban a
teszteredmények értelmezésének alkalmazott pszichologiai gyakorlataval.

3. A folyamatatfedési elmélet (process overlap theory) ellenérzése haldzati (network)
modellezés segitségével

Az aldbbiakban a kutatas eredményeit az egyes projektekre lebontva mutatom be, majd a
jelentés végén felsorolom valamennyi, az 6sztondijas idszak alatt sziiletett és a timogatasra
hivatkoz6 peer-reviewed publikaciot.

1. Rovid tdva emlékezeti és munkamemoria-feladatok kifejlesztése

A tervezett feladatok els6 valtozata elkésziilt E-Prime 2.0 formatumban. Ez kilenc feladatot
jelent: 3-3-3 téri, nyelvi, és numerikus feladatot. Minden fajta feladat harom “szinten” jelenik
meg. Az elso szint egyszerl rovid tavu feladat (pl. szamterjedelem), a masodik szint az
eredeti feladat forditott sorrendli felidézést igényld valtozata (pl. szamterjedelem visszafelé), a
harmadik szint pedig parhuzamos tarolast ¢s feldolgozast igényld ugynevezett komplex
terjedelmi feladat (pl. szdmolasi terjedelem, amelyben a képernyén megjelend alakzatokat
meg kell szamolni, és a végeredményt megjegyezni, igy alakul ki a szamterjedelemhez

hasonld, megjegyzendd szamsor). A feladatokat az alabbi tdblazat foglalja dssze:

Rovid td&vi memoria | Rovid tdvi memoria | Munkamemoria
(simple span) visszafelé (backward | (complex span)
span)
Verbalis Szoéterjedelem (word | Széterjedelem Olvasasi terjedelem
span) visszafelé (word (reading span)
span backwards)
Numerikus Szamterjedelem Szamterjedelem Szamolasi
(digit span) visszafelé (digit span | terjedelem (counting
backwards) span)
Téri-vizualis Matrix terjedelem Matrix terjedelem Szimmetria
(matrix span) visszafelé (matrix terjedelem
span backwards) (symmetry span)

1. Tablazat: az elkésziilt emlékezeti feladatok




Az id6kozben kialakult jarvanyhelyzet miatt azonban a feladatok tesztelésére (pilot) csak
részben nyilt lehetdség, és sziikségessé valt az online felvétel lehetdségének megteremtése.
Az E-Prime 2 formatum azonban nem tette lehetové a feladatok online felvételét, ezért még
az elsd év soran megkezdddott a feladatok atkddolasa PsychoPy nyelvre. Ez azonban lassan
¢és nehézkesen haladt, mivel a két formatum nagy mértékben kiilonb6z6. Ezért indokoltta valt
az E-Prime legtijabb valtozatanak (3.0.3) beszerzése. A 3-as valtozatban programozott
feladatok esetében lehetdveé valik az online adatgytijtés is. A korabbi (2-es) valtozatban
programozott feladatok azonban nem iiltethet6k at automatikusan a 3-as formatumra, a
feladatokat részben jra kellett kodolni. A masodik év végére a feladatok jabb valtozata
elkésziilt, igy lehetdvé valt az online felvételiik. A feladatokkal zajlé adatgyiijtés jelenleg is
folyamatban van. Az egyes feladatok elkésziilt valtozatai koziil néhanyat az alabbi
képernyOmentések dbrazolnak:

Szilveszterkor jellegzetes ital a pezsgo.

Ha elolvasta a mondatot, kattintson az egérrel!

1. Abra: Az olvasasi terjedelmi feladat egyik iteme, amelyben a megjegyzendd inger a
mondat végi sz6 (pezsgo).



2. Abra: Az olvasasi terjedelmi feladat részeként valamennyi elolvasott mondatrol el kell
donteni, hogy értelmes-e. Ez biztositja, hogy parhuzamosan valosul meg a tarolasi és a
feldolgozasi komponens.

3. abra: Szamolasi terjedelmi feladat: a személynek meg kell szdmolnia, hogy hany kék
kort 1at, megjegyeznie az eredményt, majd az itemsor végén fel kell idéznie az
eredményeket sorrendben.



4. Abra: Métrix terjedelmi feladat: egy 4x4-es négyzetracsban jelennek meg ingerek
egymas utan, a személy feladata az, hogy felidézze az ingereket az eredeti,
felvillandsok sorrendjében, illetve forditott sorrendben

Kattintson a megfelel6 sorrendben a négyzetekre. Ha az aktualis négyzet helyét nem
tudja, kattintson az URES felirati dobozra.

Ures

Torlés Kész

5. Abra: Matrix terjedelmi feladat: a személy ezen a feliileten adhat valaszt az ingereket
felvillanasarol eredeti, illetve forditott sorrendben



6. Abra: Parhuzamos feldolgozasi komponens a szimmetria terjedelmi feladatban. Az
egyes ingerek felvillandsa kozott ehhez hasonld abrak jelennek meg, amelyekrdl a
személynek el kell dontenie, hogy szimmetrikusak-e

2. A kognitiv képességek statisztikai modelljének pszicholdgiai szempontu vizsgalata

A masodik célkitlizés az intelligencia szerkezetérdl alkotott statisztikai modellek
pszicholdgiai elemzése volt. A programnak ez a része megvaldsult, kozponti eredménye pedig
az 1Q fogalmanak értelmezésével kapcsolatos. A g-faktort el6térbe helyezd, pontosabban a g
faktort egy pszicholdgiai mechanizmussal (4ltalanos kognitiv képesség) azonosito felfogas a
jellemzden tiz-tizenkét altesztbdl allo kognitiv képességteszt-csomagokban az dsszesitett
eredményt kifejezd globalis 1Q-ra helyezi a hangsulyt, a részképesség-eredményeket
masodlagosnak tartva. A process overlap theory-bol (Kovacs & Conway 2016, 2018),
amelyre a kutatés épiil, illetve més, az altesztek kozti korrelaciokat egy altalanos képesség
feltételezése nélkiil magyarazo elméletekbdl (pl. van der Maas et al, 2006) azonban az
kovetkezik, hogy a globalis IQ értelmezése megegyezik a szamitasanak a modjaval: egy
tobbféle képességbdl szarmaztatott egyfajta ,,kognitiv index”, nem pedig egy egységes
konstruktum, amelyet tobbféle teszttel mérnek. Tovabba az ,,index” felfogasbol nem csak az
kovetkezik, hogy a globalis képességmutatdk helyett eldnyben részesitendd a
részképességékbdl kialakitott, egyéni erdsségeket és gyengeségeket bemutatd képességprofil,
hanem az is, hogy a normativ (egy normacsoport pontszameloszldsdhoz viszonyitd) értékelés
mellett hangsulyt kell helyezni az ipszativ (a tesztkitoltd sajat normativ eredményéhez
viszonyito) tesztértékelésnek is.

Emellett sor keriilt Gignac (2014) jraeclemzésére tovabbi szimulaciokkal. Gignac két
szimulalt korrelacios matrixokhoz illesztett latens valtozo modellek segitségével érvelt a
bifaktor modell mellett. Az egyik matrixban magasabb volt a korrelaciok atlaga, és az erre
illesztett modell esetében a g-faktor jobban korrelalt az egyes tesztekkel a bifaktor modell
esetében. Az eredeti kutatasban azonban 0sszekeveredett a korrelaciok erdssége és a teriilet-
specifikussadg: a magasabb korrelaciok esetében nagyobbak voltak a teriilet-altalanos
(kiilonféle specifikus képességek kozotti) korrelaciok. Ezért olyan matrixokat hoztam 1étre,
amelyekben a korrelaciok erdssége és a teriilet-altalanossag elkiiloniil. Kideriilt, hogy a
bifaktor modell csak az erdsségre ,,érzékeny”, a teriilet-altaldnossagra viszont nem, ami
ellentmond a g faktor bevett értelmezésének.



Az eredményeket két kozleményben mutattuk be a Journal of Applied Research in Memory
and Cognition folyoiratban:

Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (2019). A Unified Cognitive/Differential Approach to
Human Intelligence: Implications for IQ Testing. Journal of Applied Research in Memory and
Cognition, 8, 255-272.

Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (2020). Process overlap theory, executive functions, and the
interpretation of cognitive test scores. Journal of Applied Research in Memory and Cognition,
9, 419-424.

3. A Process Overlap Theory tesztelése haldzati modellezés segitségével

A halozati modellezés a terveknek megfelelden Dr. Andrew Conway (Claremont Graduate
University, USA) és kutatdcsoportjaval valo egyiittmiikodésben valosult meg. Sajnos azonban
a kialakult jarvanyhelyzet miatt Dr. Conway tordlte a tervezett sabbatical szemeszterét, igy
nem toltott a terveknek megfeleléen 5 honapot az ELTE kutatocsoportjaban. Ezért az
egylittmiikddés online formaban zajlott. Az elemzés a Kane ¢s mtsai (Kane et al, 2004)
cikkben kozolt kutatds soran gylijtott adatokra épiilt, amelyeket a szerzok hozzajarulasaval
elemeztiink Gjra. Ez az adatbézis azért optimalis, mert szamos munkamemoriat és rovid tava
emlékezetet méro feladatot tartalmaz, valamint szamos képességteszt-eredményt. Minden
feladattipus tobbfele specifikus teriiletet (verbalis, téri, fluid) fed le. Az eredeti kutatdsban
kizarolag latens valtozo elemzéssel vizsgaltak a feladatok eredményei kozti kovariancia
mintdzatokat. Most ugyanezeken az adatokon hélozati elemzést végeztiink. Az elemzés soran
a Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS) magyarorszagi adaptalasanak sztenderdizacios
mintdjat hasznaltuk. Az eredmények alatdmasztottak a POT predikcidit: a halozatos
elemzésben a fluid képességeket mérd tesztek centralis szerepet toltottek be. Emellett, mivel a
process overlap theory megkérddjelezi egy reflektiv altalanos faktor érvényességét, a cikk a
halozati elemzés hasznossagara is ramutatott a latens valtozo elemzés alternativajaként. Az
eredményeket az alabbi cikkekben publikaltuk:

Schmank, C. J., Goring, S. A., Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (2019). Psychometric
Network Analysis of the Hungarian WAIS. Journal of Intelligence, 7(3), 21.
https://doi.org/10.3390/jintelligence7030021

A cikkhez érkezett egy kommentar (McFarland, 2020), amely leginkabb modszertani
hangsulyu volt, és annak a jelentdségét taglalta, hogy a hdlozati elemzés ,,bemeneteként”
nyers vagy parcialis korrelaciokat hasznalunk. A kommentarra irt viszonvalasz az aldbbi
cikkben talalhato:

Schmank, C. J., Goring, S. A., Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (in press) Investigating the
Structure of Intelligence Using Latent Variable and Psychometric Network Modeling: A
Commentary and Reanalysis of McFarland (2020), Journal of Intelligence

A fentiek mellett két kiegészitd projektre is sor kertilt:

4. A klimatagadés és a kognitiv képességek kapcsolata

Elvégeztiink egy kutatést, a befogadd intézményben zajlo tagabb kutatdshoz kapcsolodva,
amely a klimavaltozéssal kapcsolatos attitlidok és a kognitiv képességek kapcsolatat vizsgalta
kozépiskolasokon, kizardlag online eszkdzok segitségével. ,,Pilota” vizsgalat soran 109
kozépiskolassal vettiink fel egy ,.klimatagadas™ kérddivet, valamint egy fluid intelligenciat



mérd tesztet és egy szokincstesztet. A talalt korreldciok alacsonyak (r =-.141 és r=-.123) és
nem-szignifikansak (p =.576 és p = .675) voltak, ezért a pildtavizsgalat eredményeinek
ismeretében ugy dontottiink, nem érdemes tovabbi, nagyobb mintan vizsgalodni.

5. A kognitiv képességek és a hormonalis érettség kapcsolata

A kognitiv képességek szakértdjeként hivtak meg, ,.kiilsds” munkatarsként, a PAzmany Péter
Tudomanyegyetemen 1évé BETA (Biologiai Erés és Tapasztalat) Kutatocsoport altal vezetett
kutatasba. A kutatas soran a bioldgiai (hormonalis) érés tekintetében az életkorukhoz képest
fejlettebb vagy fejletlenebb gyerekek kognitiv képességeinek felmérésével azt igyekeztek
meghatdrozni, hogy altaldban a kognitiv fejlettségre (az 1Q-ra), illetve az egyes specifikus
kognitiv képességekre a biologiai vagy a kronologikus kor (és ezzel vélhetden a tapasztalat)
van elsddleges hatassal. A biologiai fejlettség meghatarozasdhoz a Testnevelési Egyetem
munkatarsai (akik késébb az én kutatdsomban is részt vettek) ultrahang alapt csontkor-
meghatarozo eszkozt hasznaltak, amellyel az alkar csontok végének ultrahangos vizsgéalata
nyoman, egy statisztikai adatbazis alapjan hatarozhaté meg a bioldgiai kort. Az Gttérd
vizsgalat eredményeit konferencian, valamint a Nature Scientific Reports folyoiratban
mutattuk be.

A sajat kutatassal az volt a célom, hogy az az eredményeket egy masik teszttel Woodcock-
Johnson Kognitiv Képességtesztek IV (WJ-1V) is megismételjiik. Ennek egyik legnagyobb
elénye, hogy a korabban hasznalt Wechsler Gyermek Intelligenciateszttel szemben a WJ-IV
tobb specifikus képességet is mér. A WJ-IV eredmények a teszt hazai adaptacids mintajabol
rendelkezésre alltak, azonban — reprezentativ minta 1évén sz6 — intézményenként kevés
gyerek esetében allt rendelkezésre teszteredmény. Iskolanként végiil 2-9 gyereket vizsgaltunk,
husz intézményben dsszesen 81-et.

Valamennyi, a KH 3sztondij alatt sziiletett, azt tamogatasként megemlit peer-reviewed
nemzetkdzi publikacid:

« De Boeck, P., & Kovacs, K. (2020). The Many Faces of Intelligence: A Discussion of
Geary’s Mitochondrial Functioning Theory on General Intelligence. Journal of
Intelligence, 8(1), 8.

« Ujma, P. & Kovacs, K. (2020). The Mitochondrial Theory of g Is Incompatible with
Genetic Evidence and Does Not Explain Statistical Phenomena. Journal of Intelligence,
8(3), 27.

. Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (2020). Process overlap theory, executive functions, and
the interpretation of cognitive test scores. Journal of Applied Research in Memory and
Cognition, 9, 419-424.

« Schmank, C. J., Goring, S. A., Kovacs, K., & Conway, A. R. A. (2021). Investigating the
Structure of Intelligence Using Latent Variable and Psychometric Network Modeling: A
Commentary and Reanalysis of McFarland. Journal of Intelligence. 9, 8.

« Kovacs, K. (2021). Individual differences: The history of the abandoned child of
experimental psychology. In Gervain, J., Csibra, G., Kovacs, K. (ed.) A Life in Cognition.
Studies in Cognitive Science in Honor of Csaba PIéh. Springer

« Fodor, Sz., Kovacs, K. (2021). A kognitiv képességek és a tehetség természete és
meghatarozoi. In Pléh Cs. (szerk.) Pszichologia. Budapest, Akadémiai Kiado

« Kovacs, 1., Kovacs, K., Gervan, P., Utczas, K., Olah, G., Tréznai, Z., ... & Gombos, F.
(2022). Ultrasonic bone age fractionates cognitive abilities in adolescence. Scientific
reports, 12(1), 1-14.



. Agoston, C., Urban, R., Nagy, B., Csaba, B., Kévary, Z., Kovacs, K., ... & Demetrovics, Z.
(2022). The psychological consequences of the ecological crisis: three new questionnaires
to assess eco-anxiety, eco-guilt, and ecological grief. Climate Risk Management, 37,
100441.

. Fries, J., Kovacs, K., Zeilinger, E. L., & Pietschnig, J. (2022). Is There a “Gifted
Personality”? Initial Evidence for Differences between MENSA and General Population
Members in the HEXACO Personality Inventory. Journal of Intelligence, 10(4), 92.



