
1 
 

A cerebrovascularis ellenállás áramlásfüggő szabályozása 

 

1. év kutatási eredmények rövid ismertetése: Kísérleteket végeztünk az agyi erekben 
jelentkező áramlásfüggő konstriktor mechanizmusok jelentőségének az igazolására. Az 
áramlásfüggő konstriktor mechanizmus természetét kiderítettük. Megvizsgáltuk az 
arachidonsav (AS) CYP metabolitjainak (HETE-k, EE-k –epoxi-eikoza-tetraenoén sav -, 
prosztanoidok), a reaktív szabadgyökök szerepét a válaszok közvetítésében különböző izolált 
agyi artériákon (WKY, SHR, SHRsp hím és nőstény) patkányokon és humán mintákban. A 
miogén és az áramlás-érzékeny mechanizmusok közötti kölcsönhatások kiderítésére csak 
„nyomás”, csak „áramlás” és „nyomás + áramlás” kísérleteket végeztünk. Megfelelő 
gátlószereket és enzim-módosítókat használtunk ezekben a kíséreltekben. In vivo kísérelteket 
elkezdtük laser speckle flowmetria segítségével különböző nyomás-áramlási viszonyok 
között, hogy az agyi véráramlás konstriktor mechanizmusainak jelentőségét egész állat 
szinten kiderítsük. Továbbá kísérleteket folytattunk az áramlás indukálta érösszehúzódás 
hiányával kapcsolatban, amikor a CBF nő, ezért a vér-agy gát sérül és ödéma képződik, 
különösen magas vérnyomásértékeknél. Szintén kollaborációban vizsgáltuk a hipertónia és az 
obesitás hatását az agy vér gát működésére, az esetleges kapcsolatot a vascularis dementia és 
Alzheimer betegség között, valamint az oxidatív stressz és antioxidánsok védő hatását. Ezen 
eredmények jelentős részét nemzetközi lapokban közöltük. 

2. év kutatási eredmények rövid ismertetése: Ezen időszak alatt is folytattuk kutatásainkat 
hazai és nemzetközi kollaborációban a cerebrovaszkuláris ellenállás szabályozásának 
témájában. Különös tekintettel a hemodinamikai erők autóregulációt létrehozó szerepével 
kapcsolatban, mind ép mind kóros körülmények között. Kutatásainkban a neuroinflammáció 
és a fokozott szabadgyök termelés fontos szerepére is rámutattunk. Kimutattuk, hogy az 
öregedés során az agyi autoreguláció sérül, különösen a pulsatilis nyomás elleni védelem. 
Kutatásaink eredményét számos rangos nemzetközi lapban közöltünk. Továbbá az agyi 
keringés szabályozásáról egy könyvfejezetet is írtunk (3 nyelven). A kutatásban résztvevők 
számos hazai és nemzetközi konferencián ismertették az eredményeket. 

3. év kutatási eredmények rövid ismertetése: A kutatás fő célja a cerebrovascularis 
ellenállás áramlásfüggő szabályozása mind ép mind kóros esetekben. A hemodinamikai erők 
szabályozása azért fontos mivel az agy egy zárt térben a koponyában helyezkedik el, ezért a 
térfogat- és nyomás-viszonyokat szorosan kell szabályozni. Az intrkraniális nyomáés és 
térfogat nagymértékű és szabályozatlan változása az agyi működést jelentősen kárositaná. Ez 
a szabályozás, öregedésben, traumás fej/agysérülés ill vérzés esetén megsérül, ami 
hozzájárulhat az agyi autoregulácio gyengüléséghez, továbbá az agyi funkciók romlásához. 
Továbbá, kísérleteinket kiterjesztettük a perifériás erekben korral létrejövő remodelling 
kutatására, mivel a stroke-ra hajlamos patkányokban, az agyi erekben a normális remodelling 
hiányzik, ami az agyvérzéshez vezet. Úgy találtuk, hogy a carotis artériákban a simaizom 
kontrakciós ereje szignifikánsan nő, ami védő hatású lehet az agyi véráramlás túlzott 
növekedésével szemben. Kimutattuk, hogy öregedésben, hipertóniában az ayi autorluláció 
sérül, és következményesen sérül az agyi vér-agy gát, továbbá a mentális funkciók is 
beszűkülnek vascularis dementia alakul ki. 

4. év kutatási eredmények rövid ismertetése: 
Ez évben is folyztattuk kutatásainkat. Vizsgáltuk a PACAP és az öregedés szerepét a carotid 
vascular tone szabályozásában, mely kapcsolódik az öregkori cerebrovaszkuláris betegségek 
kifejlődésének témájához és a CBF autoreguláció finomításához. Cséplő Péter megszerezte a 
PhD fokozatát a korábban közölt cikkei alapján, melyekben in vitro stroke modelben az 
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extravaszkuláris vér cerebrovaszkuláris hatását vizsgálta. Szintén Ivic Ivan, megszerezte a 
PhD fokozatát az öregedés vaszkuláris hatásának viszgalaltin végzett kutatásai alapján. Szarka 
Nikolett a stroke prone patkányokon végzett kutatási révén, melyben kimutatt hogy az miogén 
mechabizmus sérülése afeleős a ktai agyváézrzésésrt ezen tipúsú patkányokna, szintén 
összegyűjtötte a cikkeit, ami a PhD megvédéséhez elegendúőek (közben 3 gyermeket szült 
ezért védéee 2019-ben várható). Szénási Annamária elkezdete PhD kutatásait az agyi erek 
vasomotor szabályozása területén és az áramlás indukálta konstrkcio sérülését vizsgálta 
traumás agyi sérült patkányokban. 
 
Közlemények és fiatal kutatók képzése: A pályázat során eredményeinket számos mgas 
impakt faktorú nemzetközi lapban közöltük, számos absztraktot írtunk és számos hazai és 
külföldi konferencián vettünk részt. Továbbá könyvfejezetet írtunk. A projekt alatt és annak 
eredményként több fiatal kutató TDKs PhDs, post Doc képzését biztosítottuk. 
Eredményeinket nemzetközi lapokban közöltük. 
Mivel munkahelyet váltottam az OTKA ideje meg lett hosszabítva, de az eredményket a 4. évi 
beszámolóban foglaltam össze. 
 
MTMT2-ből importált közlemények nem tartalmazzák az IF értékeket, ezért itt tüntettük fel a 
hiányzó adatokat. 
Megjelent közlemények IF: 187.743 
Ebből NKFI támogatással feltüntetett közlemény IF: 172.599 
* 2017 IF!  
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