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A munkatervben a pályázat időtartamára 8 peer-review tudományos közleményt és 22 

konferencia részvételt vállaltunk. Ezeket a vállalásokat sikerült túlteljesíteni a pályázat 

lejártáig (2017. Június 30.). A pályázat  időtartamában 35 peer-review nemzetközi 

közleményünk jelent meg (ebből 22-ben jelölve lett az OTKA támogatás)  és 49 nemzetközi 

és 25 hazai konferencia prezentációnk volt, illetve 17 meghívott előadást tartottunk magas 

presztízsű külföldi egyetemeken. A kutatási tervben megadott kutatásokból minden évben 

szimpóziumot is szerveztem a Magyar Pszichológiai Társaság Nagygyűlésén.  

 

A kutatássorozat célja az volt, hogy az implicit tanulást és annak konszolidációjának 

pszichológiai és neuropszichológiai hátterét feltérképezzük.  

A pályázat első projektjében megmutattuk, hogy milyen az implicit és explicit 

szekvenciatanulás fejlődési görbéje, milyen interakciókat mutat olyan kognitív funkciókkal, 

mint a munkamemória. Elektrofiziológiai vizsgálatunkban megmutattuk az agyi 

konnektivitást az implicit tanulás alatt. Neuropszichológiai vizsgálatainkban (depresszió, 

Enyhe Kognitív Károsodás) tovább pontosítottuk a szekvenciatanulás agyi hátterét. Többek 

között a következő lektorált közleményekben mutattuk be ezeket:   
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A pályázat második részében a tanulás utáni konszolidáción volt a hangsúly és az implicit és 

explicit folyamatok interakcióján: a kooperatív és kompetitív folyamatok bemutatásán. 

Megmutattuk, hogy az alvásnak elsősorban az általános készségtanulásban lehet szerepe, de 

nem a szekvenciatanulásban. Továbbá kimutattuk, hogy az implicit tanulás konszolidációja 

egy nagyon markáns kognitív folyamat: egy év után sem mutattunk ki felejtést. Többek között 

a következő publikációkban mutattuk be ezeket az eredményeket:  
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A pályázat harmadik részének célja az volt, hogy olyan módszereket dolgozzunk ki, melyek 

megalapozzák azokat a kutatásokat, melyek az automatikus viselkedések egyéni különbségeit 

és áthuzalozását vizsgáljak. Ennek megfelelően, kidolgoztunk olyan precíz modellezésre 

épülő elemzési módszert, amely a reakcióidőket torzító általános fáradási hatást redukálja 

(reactive inhibition). Továbbá nem-invazív agyi stimulációval kimutattuk, hogy milyen 

stimulációs paraméterekkel lehet javítani a tanulási és konszolidációs folyamatokat. Az 

egyéni különbségek vizsgálatára részletesen megvizsgáltuk és életkori normákat adtunk a 

végrehajtó funkciókat vizsgáló fluencia tesztekhez.  Végül kidolgoztunk egy olyan kísérleti 

módszert, amely segítségével az áthuzalozást (áttanulást) lehet vizsgálni.  
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