Az ember és a kutya szocialis ingerekre vald érzékenységének neurohormonalis hattere: az
oxytocin szerepe.
OTKA K100695 - zardjelentés

1. Bevezetés

Kutatocsoportunk évek o6ta folytatja azokat a szertedgazé kognitiv etoldgiai
vizsgalatokat, melyek k6z0s jellemzdje a kutya és az ember tarsas viselkedési készségeiben
megfigyelhetd hasonlosdgok feltardsa. Mdra a téma a modern Osszehasonlité kognitiv
tudomany egyik jelentds teriiletévé ndtte ki magat. Ennek oka tobbek kozott az, hogy a kutya
sok szempontbol egyedilalloan igéretes modell-allata a human szocialis kognicio evoluciés
kialakuldsat célzé vizsgalatoknak. Az efféle kutatasok elméleti alapjaul az a feltevés szolgél,
hogy az emberré valas nem egy- vagy néhany , kulcstényezé” megjelenésén mualott (mint pl.
a nyelvi kompetencia), hanem az emberszabasuak korébdl vald kiemelkedésiinket apro,
mozaikszert, elsdsorban a tarsas viselkedést é¢s elmeképességeket érintd valtozasok sorozata
jellemezte. Vagyis az emberré valas folyamatat tulajdonkeéppen egy komplex viselkedés-
szabalyoz6 rendszer egyes elemeinek egyidejii megjelenése és parhuzamos, egymasra
kodlcsondsen hato valtozasai kisérték.

A farkas-0st6l valo elvalas és az emberi kdrnyezetbe valé fokozatos beépiilés soran a
kutya viselkedés-szabalyzo rendszere, es tarsas elmekepessegei oly modon alakultak at, hogy
e valtozasok funkcionalis analdgidk formajaban mintegy ,,leképezik” hominizaciét kisérd
viselkedésevollcids valtozasok egyes jellegzetességeit. Az emberhez valo alkalmazkodas
tehat olyan komponenseket hivott életre a kutya viselkedési rendszerében, amelyek lehetévé
teszik a faj szdmara, hogy egyedilalléan kompetens mddon vegyen részt az emberi tarsas
tevékenység és kommunikécio kiilonb6z6 helyzeteiben.

A beszamol6 targyat képez6 kutatas e tagabb kereten belll, egyetlen jelenségkorre, a
tarsas készségek viselkedési megnyilvanulasaira és neurohormonalis hatterére fokuszalt. A
vizsgélatok kiindulopontja az a felismerés volt, hogy az oxytocin a tarsas készségek egyik
fontos szabalyzo6ja, igy e neurohormon viselkedésszabalyozo szerepének komparativ
vizsgélata egyarant kozelebb vihet minket a kutya és az ember sajatosan kifinomult tarsas
készségeinek megértéséhez.

Azt mar kordbban is szamos kutatas igazolta, hogy az oxytocin sok fajnal fontos
szerepet jatszik a tarsas élet szabalyozasaban (pl. Williams et al. 1994) valamint hogy az
ember tarsas kognitiv készségeit kiilonosen sokrétli modon befolyasolja a kozponti
idegrendszer oxytocin szintje (Id. pl. Campbell 2010 Osszefoglal6jat). Az oxytocinnak a
kutya szocialis viselkedésére gyakorolt hatasat azonban korabban senki nem vizsgalta, igy az
elmult 3,5 evben végzett kutatasaink 0j teruletet nyitottak a kognitiv viselkedéstudomanyban.
Bar a projektet eredetileg 3 évesre terveztik, de végul 5 honappal meghosszabitottuk, s ezt
két dolog is indokolta: Egyrészt adminisztracios okok miatt a palyézati projekt terhére felvett
kutatok csak a projekt 4. honapjatdl tudtak munkaba allni, masrészt pedig kutatdintézetiink
éppen a projekt idészakaban koltozott az MTA Természettudomanyi Kutatokdzpont Uj
éplletébe, s ez tdbb hoénapig tartéan nagyon megnehezitette az érdemi kutatomunka
vegzeset. A fenti nehézségek ellenére a kutatas jorészt a terveknek megfeleléen haladt, a
kisérletek nagy részét eredményesen sikerilt lezarni és publikalni (a projekt tamogatésaval
Osszesen 19 cikk jelent meg kilfoldi referalt folyoiratokban), néhany vizsgalat esetben pedig
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eredményeink benyujtott illetve benyujtasra eldkészitett kéziratok formajaban még kozlés
elott allnak (részleteket 1d. lentebb).

2. A projekt eredményeinek ismertetése

2.1. EIméleti-megalapozd jellegll vizsgalatok

Bar a tervezett kutatas els6dlegesen kisérletes jellegii volt, emellett fontos célként
fogalmazodott meg az is, hogy olyan, a kutatds elméleti hatterét megalapozé 6sszefoglalo
jellegli publikaciok is sziilessenek, melyek lehetoséget adnak a kitlizott vizsgalati célok
aktualitdsdnak hangsulyozasara és a kutatasi irany szélesebb tudomanyteriileti bedgyazasara.
E szandék jelenik meg abban az elméleti review cikkben, amelyben mer6ben uj és atfogo
perspektivabdl mutattuk be a kutya és az ember (gyerek) tarsas és kommunikacios keszsegeit
érintd hasonlosagokat. Elemeztiik, hogyan formalta at az emberrel vald egyiittélés a farkas-
szerli készségeket funkcionalis értelemben human-analog tarsas kompetenciat eredményezve,
¢s hogy a szocidlis kompetencia jelenségét evolucios és egyedfejlodési dimenzidba egyarant
leképezve, hogyan kaphatunk egy egységes, és a tovabbi vizsgalatok szamara jol
alkalmazhatd elméleti keretet (Miklosi & Topal 2013 Trends Cogn. Sci. 17(6):287-294).

Ugyancsak az elméleti megalapozast szolgaltak azok a kdnyvfejezetek is, melyekben
egyfajta kommunikacioelméleti megkozelitést alkalmazva részleteztik azokat a
hasonlosagokat és kulonbségeket, amelyek az emberi csecsemé és a kutya feln6tt
emberekkel valé interakcioit jellemzik, és attekintettuk a kutya sajatos tarsas
érzékenységének evollcios hatterét és (neuro)kognitiv mechanizmusait (Topéal et al. 2014
San Diego CA: Elsevier, pp.319-346; Kis et al. 2013 Altalanos Nyelvészeti Tanulmanyok,
XXV pp.173-193).

Azt, hogy a kutya és ember kozotti parhuzamoknak evolucids/domesztikacios okai
(is) lehetnek, azok a vizsgalataink is alatamasztjdk, miszerint a kutydk jellegzetes
»gyerekszeri” modon reagalnak az emberi osztenziv-kommunikativ jelzésekre (Stimegi et
al. 2014 J. Comp. Psychol. 128(1):21-30; Péter et al. 2015 Q. J. Exp. Psychol. 68(5):940-
951), és a kutya és emberi csecsemé funkcionalisan analdog szociokognitiv készségei
valosziniileg a haziasitas sordn megjelend alkalmazkodasi kényszerek hatdsara alakultak ki.
A haziasitds mint hatas fontossagara tovabbi komparativ vizsgalataink is felhivtak a
figyelmet (Hernadi et al. 2012 PlosOne 7(8):e43267).

2.2. Az oxvytocin viselkedésre gyakorolt hatdsaval kapcsolatos vizsgalatok

Az oxytocin viselkedésre gyakorolt hatdsdval kapcsolatos kisérleti munkat kett6s
irdnyultsag jellemezte, parhuzamosan végeztiik vizsgalatainkat a kutya és az ember tarsas
készségeinek témakorében elsdsorban a genetikai és neurokognitiv hattér feltarasa céljabol.

2.2.1. Kutyakon véqgzett vizsgalatok

Az oxytocin hatasanak kutyak tarsas viselkedésére gyakorolt hatasat tobb olyan kisérletben is
vizsgaltuk, ahol intranasalis oxytocin (illetve placebo kontroll) kezelést alkalmaztunk, majd a
kutydk tarsas helyzetekben mutatott viselkedését elemeztiik. Tobb kiillonb6zd paradigmat
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alkalmaztunk, s 6sszesseégeben tobb esetben is sikerilt szignifikans dsszefliggést kimutatni az
intranasalis oxytocin kezelés és a kutyak tarsas reakcidinak megvaltozasa kozott.

Egyik ilyen vizsgélatban azt az embernél mar leirt jelenséget teszteltik kutyakon,
miszerint az oxytocinnak szerepe van abban, hogy ambivalens helyzetekben pozitiv
elvarasokat alakitsanak ki a varhatd eseményekkel kapcsolatban (optimizmus). A pozitiv
elvardsok kialakitasara a kiilonb6z6é fajokra mar validalt *nem-verbalis’ modszert, az un.
cognitive bias tesztet (Id. Burman et al. 2011) alkalmaztuk és elsé alkalommal sikeriilt
kisérletes bizonyitékot szerezni arra, hogy az oxytocin a kutydk esetében az emberhez
hasonl6 moédon erdsiti a pozitiv elvarasok kialakitasara vald hajlamot. Azt a fontos
modszertani  kérdést, hogy az altalunk alkalmazott kezelés (orrspray) valdban hatast
gyakorol-e az alanyok oxytocin szintjére, a szivmiikddés valtozasainak elemzésével (EKG)
kovettuk. Ily modon nyert igazolast, hogy ahogyan az a huméan vizsgélatokbol mar ismert, az
oxytocin kezelést kovetden jellegzetesen megvaltozik a kutydk szivmiikodése (Kis et al.
2015 Horm. Behav. 69:1-7).

Mivel az oxytocinnak a tarsas interakciok kialakitasaban is széleskorii hatasai ismertek
mind az embernél, mind mas fajokndl, tovabbi vizsgilatunkban az un. ,Fenyegetd
Megkozelités” helyzetben vizsgaltuk a kutyadk oxytocin illetve placebo kezelést koveten
mutatott reakcidit. Az eredmények azt mutatjak, hogy az orrnyalkahartyan keresztiil
bejuttatott oxytocinnak egyértelmii hatdsa van a kutydk fenyegetden kozelité emberrel
szembeni viselkedésére, bar ez a hatas szignifikans interakciot mutat olyan mas tényezokkel,
mint a fenyegetden kdzelitd ember kiléte (idegen ill. ismerds) illetve hogy a kutya egyébként
mennyire hajlamos az agressziora (Hernadi et al. 2015 Behav. Proc. 119:1-5).

Egy tovébbi vizsgélatban az Un. ,,eye tracking” mddszert hasznélva (Id. Téeglas et al.
2012) az vizsgaltuk, hogy a kiilonbdz6 (pozitiv illetve negativ) érzelmeket mutatd6 emberi
arcok bemutatdsa sordn mérhetd nézési viselkedési mintdzat hogyan alakul a kutydkban az
oxytocin illetve placebo elékezelés utan. E vizsgalatokat a Helsinki Allatorvosi Egyetem
kutatoival parhuzamosan végeztiik. Osszesen tobb mint 70 kiilonbozd fajtaju kutyat mértiink
le szemmozgas-kovetd berendezéssel a kezelt illetve kontrol kondicioban. A kisérletsorozat
azonban sajnos nem hozott egyértelmii eredményeket, ugyanis a két helyszinen végzett
vizsgélatok az oxytocinnak éppen ellentétes hatasat mutattak ki. A mi vizsgalataink szerint
az oxytocin kezelés csokkenti az emberi arcok szemregioira valé nézési hajlanddsagot, mig a
finn kutatok eredményei szerint szignifikansan noveli. Az eltérésnek oka lehet az, hogy az
altalunk alkalmazott kutydak, a finnekkel ellentétben semmiféle rendszeres el6tréningben nem
vettek részt a szemmozgas mérd berendezésben, de hogy ez az eltérés pontosan milyen
osszefliggésben lehet az inkonzisztens eredményekkel azt nem sikerdilt tisztazni. Ezért ezeket
az eredményeket mindmaig nem sikerult lek6zéInlnk.

A fentebb emlitett kiserletek tovabblépésekent azt is elemeztiik, hogy az oxytocinnal
vald kezelés hogyan befolyasolja a kutyak esetében a bioldgiai mozgas érzékelését. Felnott
kutyak (N=46) oxytocin ill. placebo kezelést kovetden projektoron kivetitve olyan
animaciokat nézhettek, ahol a ponthalmaz vagy random mozgott vagy pedig biologiai
mozgast jelenitett meg (mozg6 emberi alakot formézva). A kezelés hatasat, ahogyan korébbi
vizsgalatunkban is, szivfrekvencia méréssel kontrollaltuk. A kezelés szignifikans hatdsunak
bizonyult, ugyanis mig a placebo-kezelt csoport a bioldgiai mozgast szimulalé pontsort nézte
tobbet, ez a ,,figyelmi elfogultsag” az oxytocinnal vald kezelés kovetkeztében eltiint. Ennek
magyarazata az lehet, hogy az oxytocin a kutyakban csokkentheti a furcsa, idegen szocialis
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ingerekkel kapcsolatos félelmet, és ez az efféle ingerek iranti kitlntetett figyelem
csOkkenésében nyilvanul meg. A vizsgalatbol a kéziratot kdzlésre benyujtottuk (Kovacs et al.
Front. Psychol. submitted).

Tovabbi kisérletiink kiindulépontja az a huméan vizsgalatokbol ismert eredmeny,
miszerint az oxytocin mint neuromodulator az amygdala és mas agyteriletek neuronjainak
oxytocin-koté receptorain keresztil fejti ki tarsas viselkedést befolyasolo hatasat. Ezért az
oxytocin receptorat kodoldo gén eltéré valtozatai eltéré modon befolyashatjdk az alanyok
oxytocinra vald érzékenységét, és ezen keresztil a tarsas viselkedési készségeiket. A kutatds
fontos célja volt tehat annak feltardsa, hogy a human vizsgalatokban Kkimutatott
osszefliggésekhez hasonldan, az oxytocin receptort kédolo gén egyes valtozatai a kutydkban
mutatnak-e Osszefiiggést a tarsas viselkedésiikkel. E tekintetben jelentés elérelépés volt,
hogy az MTA-ELTE Osszehasonlitd Etoldgiai Kutatocsoporttal és az SE Molekularis
Genetikai és Pathobiokémiai Tanszékével valo kollaboracioban sikeriilt azonositani két
kutyafajta (németjuhasz ill border collie) esetében az oxytocin receptort kodol6é gén prométer
régidjaban 3 olyan egynukleotid polimorfizmust melyek szignifikans asszociaciét mutattak a
kutyak idegen emberrel illetve gazdaval valo ,.kapcsolatkeres6” viselkedésének kiilonb6zé
megnyilvanulésaival (Kis et al. 2014 PlosOne 9(1):e83993).

Egy masik viselkedésgenetikai vizsgalatunkban, melyet el6z6 partnereink mellett az
osztrak Messerli Kutatointézettel egyuttmitkodésben végeztiink, egyetlen fajtat, a border
collie-t valasztottuk ki arra, hogy a tarsas viselkedési készségek kiilonb6z6 aspektusait lefedd
tesztsorozatban elemezzik a viselkedés és az oxytocin receptor gén polimorfizmusainak
asszociacioit. A hat részbdl allo tesztsorozatban a viselkedési adatok felvétele s a DNS
mintavételt kovetden a két orszagbodl 6sszesen 141 kutya (76 osztrak, 65 magyar) keriilt be az
elemzésbe. Az OXTR gén szabalyozo (5 és 3 UTR) régioiban talalhatdé 4 polimorfizmust
vizsgaltuk, ezek minden esetben Hardy-Weinberg egyensulyban voltak, de orszagonként
szignifikansan eltér6 allélgyakorisag volt megfigyelhet. Az eredmények szerint a vizsgalt 4
SNP kozil harom (rs8679682, -94TC és -74CG) mutatott szignifikans asszociaciot a tarsas
készségeket jellemzd hat viselkedési indikator koziil kettével (idegennel vald
kontaktuskeresesi latencia - rs8679682; tekintetkvetési hajlandosag -94TC és 74CG). Az
eredmények ugyanakkor viszonylag erds orszag x genotipus interakciot mutatnak, melynek
oka egyarant lehet az osztrak és magyar populacio eltéré genetikai Osszetétele és az eltérd
szocializaci6. Az eredményeket nemzetkdzi konferencia elfadds formdjaban ismertettiik
(Soon et al. 2014), az ebbdl késziilt kézirat elokészités alatt van.

Ko6zismert, hogy a tarsas interakciok kulcsingerei, mint pl. a szemkontaktus, testi
érintés, kiilonb6z6 moédokon képesek eléfesziteni, eléhangolni az ember tarsas egyiittmiikodd
készségét szabalyzd viselkedésszervezé/kognitiv rendszereket (Id. pl. Over & Carpenter
2009) és ennek hatterében feltehetéleg (és legaldbbis részben) az efféle tarsas ingerek
kdzponti idegrendszeri oxytocin szintre gyakorolt hatdsa all. Ezért egy ujabb Kisérleti
paradigmat alkalmazva nem csak az oxytocinnak a kooperativ hajlandésagra gyakorolt
hatdsat elemeztiik, hanem azt is, hogy a tarsas ingerekkel (szemkontaktus, simogatas) vald
“eléérzékenyités” hogyan befolyasolja a kutyak egylittmikodési hajlandosagat. Az alanyok
kiilonb6z6 mennyiségii jutalom (1 vs. 8 db) koziil valaszthattak eldszor mindenféle befolyas
nélkul, majd miutan ,,begyakoroltak” hogy a szituacioban mindig érdemes a tdbbet valasztani,
a kisérletvezetd a tovabbi probak soran - mieldtt a kutya még valaszthatna - Kifejezte a
preferencidjat a kisebb mennyiségli jutalom felé. A vizsgalatban azt elemeztiik, hogy a
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kiilonboz6 modszerekkel vald ,.el6kezelés” (oxytocin ill. szemkontaktus+simogatas) a
kontroll feltételekhez képest (placebo kezelés illetve tarsas ingerek megvonasa) hogyan
befolyésolja az alanyok (N=164 kutya) azon hajlanddsdgat, hogy maguk is atvaltsanak a
kevesebb jutalomra. Az eredmények alapjan tgy tiinik, hogy mind az oxytocinnal mind pedig
a tarsas ingerléssel valo ,.el0kezelés” szignifikdnsan megndveli annak a valdszintiségét, hogy
a kutya az ember preferencigjat kdvetve hajlando legyen lemondani a tébb jutalomrol és a
kevesebbet valassza. A vizsgalatbol készilt cikket egyszer mar benyujtottuk, jelenleg a
beérkezett birdlatok alapjan a kézirat atdolgozasa folyik. Ennek részeként, és a téarsas
ingerekkel vald elékezelés viselkedési konformitasra gyakorolt sajatos hatasanak mélyebb
megeértése érdekeében az osztrdk Wolf Science Center kutatoival kozdsen egy olyan tovabbi
vizsgalatot végeztiink melyben a vadaspark ember altal felnevelt szelid farkasait (N=14),
ugyanott tartott és ugyanolyan mddon felnevelt kutyait (N=13) és csalddi kutyak egy
csoportjat (N=14) figyeltink meg a fenti feladathelyzetben tarsas ingerekkel val6 stimulalast
illetve ignoralast kovetéen. Az eredmények szerint a kutyakkal ellentétben a farkasok
valasztasat nem befolyasolja az elékezelés milyensége. Ez arra utalhat, hogy a kutyak tarsas
ingerekkel vald befolydsolhatosagaban szerepet jatszik a haziasitas soran kialakult, az
embert6l szarmazo ingerckre mutatott ,,fogadokészseguk”. Az eredmény alapjan az a
hipotézis is felvethetd, hogy az oxytocin ember felé mutatott tarsas viselkedést befolyasold
hatasa nem, vagy csak kevesbe robusztusan jelentkezik a farkasoknal (Kis et al. in prep).

A kutya és ember kolcsonos tarsas rahangolodasi képességeit elemezd tovabbi
vizsgalataink is Uj eredményeket hoztak. Ezekben igazolast nyert, hogy a kutydk gazdainak
allapotszorongasa feladathelyzetben hatékonyan manipulalhato a teljesitményiikre vonatkozé
negativ visszajelzéssel, és az ily mddon okozott enyhe stressz pozitiv hatassal van a deklarativ
memodria tesztben nyujtott teljesitményikre. Ugyanakkor a gazda szorongasa befolyasolja a
kutya viselkedését is, és az effajta ,érzelmi atragadas” hatassal van a kutydk kognitiv
teljesitményre (Slimegi et al. 2014 Appl. Anim. Behav. Sci. 160:106-115). Tovabbi érdekes
eredmény, hogy a kutyak az emberhez hasonl6an befolyasolhatdk az un. kondicionalt placebo
hatds révén, és akarcsak az embereknél, esetiikben is sikerult kimutatni, hogy placebo
hatasnak vald Kitettség egyedenként nagyon valtozd lehet, valamint azok az egyedek, akik
hajlamosabbak pozitiv elvarasok kialakitasara (Id. fentebb az ,,optimizmussal” kapcsolatos
vizsgalatainkat) azok er0sebben reagalnak a placebo-val valo kezelésre (Slimegi et al. 2014
Appl. Anim. Behav. Sci. 159:90-98).

A tarsas viselkedés neurokognitiv hatterének kutatasaban maodszertani értelmeben is
sikerllt elérelépni. Kutatocsoportunk kozremitkodott a kutyak ébrenléti allapotban torténd
funkcionalis MRI-vel valé vizsgéalatdban (Andics et al. 2014 Curr. Biol. 24(5):574-578), és
sikeresen kidolgoztuk a kutya poliszomnogréafias eljarast (Kis et al. 2014 Phys. Behav.
130:149-156). A mérés soran az alvd kutya agyhullamai, szemmozgasai, szivmiikodése,
izomtonusa és légzésritmusa kerul monitorozasra. A modszert, mely a human adatokkal
kozvetleniil Osszehasonlithatd adatokat szolgaltat, az alvast megel6zé aktivitas illetve
alvasmegvonas hatasanak vizsgalataval validaltuk. Ebben kimutattuk, hogy az ébrenléti
aktivitas és az ennek soran szerzett Uj tapasztalatok befolyassal vannak az azt kovetd alvas
makrostrukturélis sajatossagaira.



2.2.2. Human vizsgélatok

Kisérletes vizsgalattal feln6tt alanyokon elséként sikeriilt igazolni, hogy a tarsas
»kulcsingerekkel” (szemkontaktus, érintés) torténd elokezelés, feltehetleg az agy
neurohormondlis ,,athangolasan” keresztiil sajatosan megvéltoztatja azt, hogyan értékelik az
alanyok a negativ érzelmeket (félelem, harag) mutaté arcokat és miképpen emlékeznek rajuk.
Az oxytocinnal illetve tarsas ingerckkel el6kezelt személyek a kezelés hatdsa alatt joval
kevésbé negativnak értékelték a félelmet/haragot mutatd arcokat, mint a kontrol csoportok
alanyai. Bar a visszakérdezés sordn a kiilonbdzd csoportok explicit arcfelismerési
teljesitménye azonos szintli volt, ugyanakkor az eldz6 napon negativ arckifejezést mutatd
arcok megbizhatdsaganak értékelésére mind az oxytocin kezelés mind pedig a tarsas
ingerekkel valo eléérzékenyités hatassal volt (Kis et. al. 2013 Front. Psychol. 4:532).

Egy masik, szintén felnéttekkel végzett vizsgalat kiindulasi alapjaul azok a korabbi
eredmények szolgaltak, melyek szerint tanitasi helyzetekben a kiilonb6z6 kommunikacios
jelzések hatasara az ember figyelmének fokusza jellegzetesen megvaltozik. Ilyenkor
hajlamosabbak vagyunk a targyak egyedi sajatossagaira (pl. szin) koncentralni, és kevéshé
figyellink azok pillanatnyi sajatossdgaira (térbeli elhelyezkedés). Hipotézisink az volt, hogy
az oxytocinnak, illetve az oxytocin rendszert stimulalo tarsas kulcsingereknek szerepe lehet a
szelektiv figyelem tanitdsi helyzetekben torténé megvaltozasaban. Ezért az un. valtozas-
detekcios feladatot alkalmazva vizsgaltuk meg felnéttek teljesitményét tarsas ingerekkel
illetve oxytocinnal valo elékezelést kdvetden valamint a megfelelé kontroll kondicidokban
(N=60, 4 kiilonbozo feltételben). Az eredmények alapjan elmondhato, hogy a tarsas
ingerekkel valo ,.el6érzékenyités” az elvarasoknak megfeleléen befolyasolta az alanyok
teljesitményet, azaz a kontroll kondicidban (tarsas értelemben ignoralé eldkezelés) egyebként
megfigyelhet6 figyelmi elfogultsag, azaz a helyvaltozasok konnyebb detektalasa eltiinik. Az
oxytocin kezelés figyelmi iranyultsagra valé hatdsat azonban nem sikeriilt egyértelmiien
kimutatni (Olah et al. Social Cognition submitted manuscript)

Ehhez kapcsolddik az a csecsemOk és felnéttek bevonasaval végzett Kisérletlnk is,
melyben azt vizsgaltuk, hogy a térbeli elhelyezkedésre illetve a kinézetre vonatkozd
informaciok alapjan alakitjak-e ki a résztvevok a stratégidjukat egy targykeresési helyzetben
és hogy ezt hogyan befolyasoljak az on-line tarsas-kommunikativ jelzések (pl.
szemkontaktus). 13 honapos babak illetve felndtt résztvevok azt lathattak, hogy a
kisérletvezetd6 kommunikativ jelzésekkel kisérve vagy pedig anélkiil elrejt egy labdat két
kiilonb6z6 szinli edény valamelyike ald. Ezt kovetden a két edény helyét felcserélte ugy, hogy
magat az athelyezest a kisérleti személy nem lathatta. Majd a kisérletben résztvevoket
megkérte, hogy keressék meg az edények valamelyike alatt 1év6 labdat. Az eredmények azt
mutatjak, hogy a felnéttek a csecsemOkhoz képest inkabb hajlamosak a rejtekhely kinézete
alapjan valasztani (azaz a helycsere ellenére ugyanazon edény alatt keresik a targyat ahova azt
rejteni lattdk). A csecsemdk elsdsorban a hely alapjan valasztanak, ugyanakkor a bemutato
kommunikativ illetve non-kommunikativ jellegének nem volt hatdsa a valasztasi
viselkedésiikre. Mindez a nyilvanvalo egyedfejlédési hatason tal arra utal, hogy az on-line
alkalmazott kommunikativ jelzések eltér6 szerepet jatszanak a targyak tulajdonsagainak
megjegyzésében illetve az azokkal kapcsolatos akciok kivitelezésében (Olah et al. Eur. J.
Dev. Psychol submitted manuscript).



Kisérleteinkben azt is vizsgaltuk, hogy az oxytocin hatadsa hogyan jelenik meg az
embernél a tarsas-kulturalis kategorizacios folyamatok szintjén. A vizsgalatban részt vevé 28
felnott fele intranazalis oxytocin kezelésben részesiilt, mig a masik fele placebo-t kapott. A
résztvevok tarsas kategorizacids folyamatait az un. emlékezeti konfuzié paradigmaval
teszteltik. Ennek els6 részében a vizsgalati személyek fehérborii ill. afro-amerikai személyek
arcképét lattak, mikozben kiilonb6z6 — az adott személyt6l szarmazé — mondatok hangzottak
el. Késébb parositaniuk kellett az elhangzott allitdsokat a latott személyekkel. Masokkal
dsszhangban gy taléltuk, hogy a rasszon beluli hibdk gyakoribbak voltak, mint a rasszok
kozottiek, ami arra utal, hogy az informdaci6d szervezOdése a rassz mint kategéria alapjan
torténik. Az oxytocin kezelés hatasara azonban a killénbség csokken, mely aldtdmasztja azt az
elképzelést miszerint az oxytocin a tarsas viszonyokban fokozza az affiliaciora vald hajlamot
(Olah & Topal 2015).

Egy tovabbi vizsgalatunk a tarsas kategorizacios képességek kulturalis tanuldsban
betdltott szerepét tarta fel. Ebben (gy taldltuk, hogy a szocialis kategériak érzékelésének az
lehet a f6 funkcidja, hogy ennck segitségével valasztjuk ki azokat a személyeket, akiktol
szarmazd kulturdlis tudas szamukra hatékonyan felhasznalhatd. A Kisérlet soran szemmozgas-
kovetd berendezéssel vizsgaltuk, hogy a 2 éves gyerekek kiilonbozoképpen tarsitjak-e a
szdmukra ismerds (konvencionalis) illetve furcsa eszkdzhaszndlatot a nyelvhasznalattal. A
gyerekek eldszor olyan videofelvételeket nézhettek, ahol egy felnétt demonstrator
valamilyen céliranyos akciot mutat be vagy konvencionalis, vagy pedig szokatlan médon
hasznélva egy eszkozt. Ezt kdvetéen fényképeket lathattak, a demonstratorrol illetve egy
hasonl6 koru €s nemi ismeretlenrél mikézben idegen nyelven vagy anyanyelviikon elhangzé
szOveget hallottak. Az eredmények azt mutattdk, hogy amennyiben az idegen nyelvi
szOveget tarsitjuk a fényképekhez, akkor a gyerekek a szokatlan eszk6zhasznalatot bemutato
demonstratort nézik eldbb és tobbet az idegen személyhez képest. Ellenben ha a
konvenciondlis eszkdzhasznalatot demonstralé személy képét parositjuk egy idegenéhez,
akkor az idegen nyelv elhangzasa kdzben inkabb az idegen személyt figyelik. Mindez arra
utal, hogy mar a kisgyermekek is a korilottik 1éve személyek viselkedésének
konvencionalis vagy szokatlan jellege alapjan alakitjak ki a személlyel kapcsolatos
reprezentacioikat, és ezt azutan altalanositjak, mikézben megprobaljak eldonteni, hogy a
latott személy veliik azonos vagy eltéré csoporthoz tartozik (Olah et al. 2014 PlosOne
9(7):€101680).

Végul a kutyas vizsgalatokhoz hasonléan az oxytocin receptor gén polimorfizmusai €és
a szocidlis ingerekre vald érzékenység kozotti dsszefuiggések vizsgalatat csecsemékon is
elvégeztlk. Ehhez egy olyan 4 részbdl allo tesztsorozatot dolgoztunk ki, amelynek célja a 16-
18 hdnapos babak szocialis-kommunikacids fogékonysaganak merése volt. A human oxytocin
receptor gén sz&mos polimorfizmusa kozll a szakirodalom mérlegelése alapjan héarmat
valasztottunk ki (rs1042778, rs2254298, rs53576). A viselkedési tesztek felvétele és a
felvételek kodolasa valamint a DNS mintavételezés és genotipizalas 6sszesen 120 gyerekkel
tortént meg sikeresen. Az eredmenyek szerint az oxytocin receptor gén rs53576 egynukleotid
polimorfizmusa (CC/CT/TT) az, amely a tarsas készségeket méré kiilonbozo feladatokban
kddolt viselkedési valtozokkal valtozatos szignifikans asszocidciokat mutat, a masik két SNP
hatidsa ehhez képest marginalis. Ugy tiinik, hogy a CC genotipussal rendelkezék a
tekintetkdvetési feladatban szignifikansan alacsonyabb hajlandésagot mutatnak arra hogy
kovesség az idegen kisérletvezetd tekintetét, az idegen altal kezdeményezett ,,kukucs!” jaték
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soran hosszabban nézik az anyat, amikor pedig a kisérletvezet6 a jatékot megszakitva hirtelen
kifejezéstelen arcra valt (still face) szintén szignifikdnsan kevesebbszer néznek a
kisérletvezetOre és hosszabban az anyara. Némileg meglep6, hogy ugyanakkor 0sszességében
hosszabban és gyakrabban mosolyognak ebben a helyzetben (bar a mosoly sokszor a zavar
jele). Amikor pedig egy masik helyzetben egy ismeretlen mozg6 targgyal (felfujt gumiallat)
talaljak magukat szemben akkor 6k azok akik szignifikansan lassabban kozelitik meg azt és
kevesebbszer is mutogatnak ra. Osszességében tigy tiinik, hogy ezek a gyerekek azok, akik
tarsas értelemben kevésbé kompetens médon (félénkebben) viselkednek és e sajatossaguk
konzekvensen visszakdszon a kiilonb6z6 helyzetekben. Az eredmények tovabbi feldolgozasa
¢s a kézirat publikalasra valo elékészitése jelenleg is tart.
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