Legfontosabb eredményeink

I. El6hivasi folyamatok, az epizodikus emlékezés gatlasi kontrollja

Kutatasi programunk elsédleges célja annak vizsgdlata volt, hogy az emlékezeti el6hivas és a
munkamemoaria kilénb6z6 komponensei milyen médon valtoztatjak az emlékezeti reprezentdciok

sz

Kutatdsi programunk megvaldsitasa soran modunk nyilt a kérdéses jelenségek idegrendszeri
hatterének vizsgdlatara. A kutatas egyik legfontosabb eredménye egy a Regensburgi egyetemmel
kozosen végzett funkcionalis magneses rezonancia (fMRI) vizsgalat volt. Legfontosabb eredményiink,
hogy az el6hivasi teszt konzervalja az el6hivasban involvalt idegrendszeri haldzatok hatékonysagat, és
ez tartds tanuldshoz vezet (Cerebral Cortex, 2013). Ezek a legUjabb kisérletek a mellett, hogy
kiterjesztették a kutatasi program vizsgalati korét egyben megteremtették az alapjait egy jov6beni
Ujabb kutatdsi programnak.

Tovabbi kisérleteink egyértelm(i bizonyitékot szolgaltatnak:

- azinterferencia és a gatlasi funkciok nem monotonikus kapcsolatarél (Memory and
Cognition, 2013).

- hogy az el6hivas soran fellép6 gatlasi hatasok epizodikus hivéingerekhez kapcsolddnak
(Memory and Cognition, 2012)

- Az elGhivas soran megjelend gatlasi hatasok célvezérelt mechanizmusok (PlosOne, 2012)

Il. Prospektiv memadria és végrehajto kontroll pszichiatriai betegségekben

Az OCD és egyéb szorongasos zavarok szubklinikai vizsgalatanak céljabdl leforditottuk a patologikus
aggddast mérd Penn State Worry Questionnaire-t (PSWQ, Meyer et al, 1990), melynek validitas és
reliabilitas vizsgalatat nagy magyar mintan is elvégeztiik (European Journal of Psychological
Assesment, 2014)

Kimutattuk, hogy OCD-ben kadrosodik a prospektiv memdéria miikodése, ereményeink arra utalnak,
hogy OCD-ben karosodik a végrehato rendszer valtasi komponense (Journal of Experimental and
Clinical Neuropsychology, 2011)

Ill. Esemény el6hivas és gatlasi miikédés pszichiatriai betegségekben

Kimutattuk, hogy a végrehajtérendszer deficitje és a gatlasi funkciék miikddése specifikus
kapcsolatban all az OCD-ben megjelend tiineti mintazattal (Psychiatry Research, 2012, Clinical
Neuroscience, 2013)

Kimutattuk, hogy OCD-ben nem jelenik meg az emlékezeti el6hivas altal indukalt felejtés. A
kapcsolddo emlékek el6hivas hatdsara megjelend atmeneti szupresszidja az egészséges emlékezeti
m(ikodés egyik fontos attribituma. Hidnya a végrehajtd kontroll deficitjére és a monitorozéd mikodés
zavarara utal OCD-ben (Psychiatry Research, 2014).



A palyazat altal tdmogatott kutatas eredményeit 6sszesen 13 impakt faktorral (IF) rendelkezé
folydirat cikkben kozoltiik le. Tovabbi 4, a kutatashoz kapcsolddo, kdzlemény lett benydjtva, ezek
jelenleg lektoralas alatt alinak.



