A palcatol a szép szoig

Zarojelentés

A 2009-ben kezdédott tematikus kutatas célja a fegyelem és a fegyelmezés, az ehhez
szorosan kapcsolodo jutalmazas €s biintetés torténeti és aktualis kérdéseinek vizsgalata volt. A
kutatés viszonylag laza szerkezeti keretben valdsult meg, ami betudhat6 a téma komplexitasanak, a
résztvevok eltérd érdeklodésének, de a formalodd hagyomanynak is. A diszciplindk tobbségében a
mai kutatasok ritkan irdnyulnak atfog6 strukturalis problémak tisztazasara, inkabb egy-egy résztéma
alaposabb vizsgalatara. Jelen kutatasban ezt a megkdzelitést eldsegitette, hogy a kutatas céljai
kozott a felnevelkedés tobb fontos szintere is szerepelt: a csaladi nevelés mellett kiilonds hangsulyt
kaptak az iskolai fegyelem kérdései, illetve a kifejezetten viselkedéskorrekcio céljabol 1étrehozott
intézményekben, neveldintézetekben alkalmazott fegyelmezési modszerek. A fegyelem, illetve a
hozzé szorosan kapcsolodé jutalmazés és biintetés kérdéseinek vizsgalata ugyanakkor
sziikségképpen kiterjedt a felnevelkedés tarsadalmi kontextusanak, a gyermekfelfogas és a
gyermekekkel vald banasmod XXI1. szazadi jellegzetességeinek feltarasara. A kutatasi eredmények
Osszegzésekor, a késziilo tanulmanyokban reményeink szerint lehetdség nyilik a kiilonboz6 szalak

Osszefoglalasara, altalanosabb tanulsagok levonasara.

I. Fegyelem, jutalmazas és biintetés a multban és ma

Mig néhany évtizeddel ezelott a fegyelem a pedagdgia kozponti problémaja volt, a
koézelmultban elmult évtizedekben erkdlesi megitélése, jelentése alaposan megvaltozott, negativ
konnotaciora tett szert. A neveléstudomanyban mind elméleti, mind gyakorlati sikon meglehetésen
egyoldalt, biintetés- és fegyelemellenes szemlélet uralkodott el, amelyet a szakemberek tobbnyire
ugy vettek tudomasul, mint a kulturalis valtozasok sziikségszerli tartozékat. Fontos és tisztazando
kérdés, milyen tudomanyos, vagy eszmei alapokban gyokereznek ezek a szemléleti valtozdsok? A
kutatas kezdetén tartott két eldaddsomban kitértem a pszichologia és a pedagdgia kozotti
diszciplindris munkamegosztas jellegzetességeire. Az elmult évtizedek fegyelmezéssel, illetve
jutalmazés — biintetéssel kapcsoloatos nézetrendszerére részben az amerikai behaviorizmus, részben
a Rogers ¢és Maslow altal fémjelzett humanisztikus iskola nyomta ra a bélyegét. Ez a szemlélet
azonban a valdsagban elvont, miivileg konstrudlt, leegyszeriisitett gyermekképen alapul és nehezen
adaptalhato a valdodi helyzetekre.

A fegyelemmel, jutalmazéssal és biintetéssel kapcsolatos felfogas alakuldsaban fontos
szerepet jatszottak azok a kulturdlis — tarsadalmi véltozasok, amelyek az elmult évtizedekben hatast

gyakoroltak a gyerekek életére. A kutatas részét képezte ezeknek a koriilményeknek a feltarasa és



bemutatasa. A témaban mintegy 200 oldalas monografia is sziiletett Kulttra és szocializacid
cimmel. A konyvben, amely jelenleg csak elektronikus forméaban hozzaférhetd, igyekeztem
ramutatni, hogy a gyermeknevelés értékeit és gyakorlatat elsdsorban nem a szakmai szemlélet
valtozasa, hanem a tarsadalmi — kulturalis valtozasok alakitjak. Munkamban korszakhatarként
értékelem a modernizaciot, amelynek hatdsara a vilag meghatarozott részén alapvetden
megvaltoztak az életkoriilmények és a demografiai viszonyok. A sziil6- gyermek viszonyok
alakulasara dontd hatéassal volt, hogy a fejlett orszagokban 1ényegesen javultak a lakhatési és
taplalkozasi koriilmények, megndtt az egyének ¢€lettartama. Ezzel parhuzamosan folyamatosan
csokkent a csecsemo- €s gyermekhalandosag, 1ényegesen nagyobb tér nyilt a csaladtervezésre és a
gyermekekkel valo egyéni foglalkozasra. A gyermekkor és a felndttkor elkiiloniilése, a ,,gyermek
felfedezése” jelentds mértékben dsszefiiggott azzal, hogy a novekvo termelékenység kdvetkeztében
csokkent az ¢l0munka igénye, a gyerekek felszabadultak az dnfenntartasban vald részvétel
kényszere aldl. A tankotelezettség tovabb katalizélta ezt a folyamatot, mikdzben szdmos egyéb
koriilmény alakitasaban is fontos szerepe volt. A miiveltség gyarapodasa, a csokkend gyermekszam
¢s a modern tudomany keletkezése nagy mértékben hozzajarult a gyermeknevelési kultara
kialakitdsahoz, ahhoz, hogy a nevelési értékek koz¢ bekeriilt az autonémiara vald nevelés. A
masodik vilaghabora utani korszak a fejlett orszagokban ¢€s a fejlodo orszagok egy részében
nemcsak a szocidlis intézményrendszer 1étrejotte, hanem a gyermeknevelési kultara és a
gyermekekkel valo banasmadd szempontjabdl is rendkiviil pozitiv fejleményeket hozott. A XX.
szazad 80-as éveitdl bekovetezett globalizacios valtozasok jelentds része azonban mar kedvezdtlen
folyamatokat inditott el a gyermekek tarsadalmi és gazdasagi stdtuszanak alakulédsaban. A gyerekes
csaladok, igy a gyerekek korében is nének a vagyoni — jovedelmi kiilonbségek, a leggazdagabb
orszagokban is a gyerekek szazezrei élnek szegénységben. Nem kedveznek a gyerekek valodi
érdekeinek az intézményi valtozasok sem: a jog kiterjesztése olyan teriiletekre, amelyek
torvényekkel nem szabalyozhatok. A gyerekek életének mai jellegzetességeit talan a leginkabb a
»siettetés” metafordjaval érzékeltethetjiik. Az életnek szinte minden teriiletére jellemzd, hogy
csOkkennek a kiilonbségek a gyerekek ¢€s a felnéttek életkdriilményei, a veliik kapcsolatos
elvarasok, jogi megitélésiik kozott. Bar e valtozasokat gyakran ugy tiintetik fel, mint amelyek a
vagy azok rosszhiszemil, kereskedelmi célu kihasznalasat jelenti. Mikdzben csokken azoknak a
felndtteknek a befolyasa, akik feleldsséget éreznek a gyerekek sorsaért, egyre hatékonyabban érik el
a gyerekeket azok az intézmények, amelyek piaci szempontjaikat elétérbe helyezve eszkdzként
tekintenek rajuk.

A kutatas foglalkozott a felnevelkedés mai feltételrendszerének masik fontos aspektusaval,

a a tomegkommunik4cié médiumainak hatdsaival. Tobb szempontbol is tanulmanyozast érdemel az



a mod, ahogyan a tomegkommunikaci6 korszerli médiumai hatast gyakorolnak a gyermeknevelési
kulturara. Eszlelhet6, hogy a szakkonyvek és a szakemberek ajanlasai mind kevésbé alakitjak a
kozvélekedést a gyermekgondozas — gyermeknevelés kérdéseiben, a jutalmazas — biintetés
tekntetében is egyre jelentdsebb poziciora tesznek szert az internetes oldalak, forumok, blogok. Az
internetes oldalakon.forméalodo nézeteknek €s allaspontoknak gyakran tisztazhatatlan az eredete,
tobbségiik nem tekinthetd tudomanyosan megalapozottnak. A férumok olvaséinak gyakran az az
érzése, hogy a valaszolok a kozvéleményt képviselik, mikdzben az alaposabb vizsgalat fényt derit
rd, hogy az aktiv kommenteldk nincsenek tobben 20-30 fonél, ezen beliil is van néhany hangado,

akinek a véleménye érvényesiil.

Fegyelem és fegyelmezés torténeti kontextusban

A kutatés céljai kozé tartozott a fegyelmezés kérdéseinek torténeti vizsgalata. A 2010-es
szimpoziumon Gyokds Eleondra 19.-20. szazadi, bentlakasos iskolaban tortént esetek vizsgalata
alapjan arra a megallapitasra jutott, hogy egy évszazaddal ezel6tt a didkokkal szembeni erészakos
fellépést, a verést, sot a szexualis zaklatast egészen mas kontextusban latjak a szereplok. A gyerek
vagy teljes mértékben a sziildi, illetve iskolai hatalomnak alarendelt Iényként (verés), vagy pedig a
tanarral egyenrangu félként (szexualis kozeledéssel vadolnak kiskortiakat) jelenik meg. Vince
Tamas azzal a teljességgel megalapozatlannak bizonyult feltevéssel foglalkozott, amely szerint az
Oonképzokorok szervezése a XIX. szazad végén rossz hatdssal volt az iskoldk fegyelmi helyzetére.
Karlovitz Janos Tibor a szerzetesrendek altal mitkddtetett iskolakban uralkodott fegyelmezési
gyakorlatot vizsgalta, Hegedls Judit pedig a hazai pedagogiai szaksajto ,,normalitas” felfogasat és
a gyermekvédelem dualizmus kori felfogasat hasonlitja dssze.

Hegeddis Judit tartott eldadasaban a Csalad ¢€s iskola cimii folydirat 19. szazadbeli
szamainak ,,Pedagogiai esetek” cimii rovatat vizsgalta, kiemelve a fegyelmi vétségeket €s
fegyelmezési modokat. A mintegy 320 szoveget szovegelemzés mddszer-egylittesének segitségével
abbdl a szempontbdl vizsgaltak meg, hogy a Foucault altal panoptizmusnak nevezett fegyelmezd
tarsadalom jellemzd6i hogyan jelennek meg a pedagogiaban. E munka részét képezte a tanitok
modszertani felkésziiltségének vizsgalata, amelyrdl masik el6adasaban szamolt be.

Feldolgozasra kertiltek a ma is egyik legnépszeriibb hazai hetilap, a N6k Lapja 1949-1956
kozotti szamaiban megjelent, gyermekneveléssel foglalkozo cikkei. Arra a kérdésre kerestem
valaszt, hogyan tiikr6zodtek a késd modernizacid fent emlitett elemei a hazai szaksajtéban abban az
id6szakban, amelyet egyébként a tarsadalmi élet szamos teriiletén negativ folyamatok és romlo
¢letkoriilmények jellemeztek? A masik kérdés, hogy vajon mennyire hatolt be a nevelés kultarajaba

a diktatorikus, totalitarius szellem, amely az 6tvenes években Magyarorszdgon a mindennapi életet



jellemezte? A tobb szazezer példanyban megjelent hetilap neveléssel kapcsolatos cikkeinek
elemzése ravilagitott, hogy Magyarorszagon a totalis diktatira ellenére szdmos, a vilag fejlettebb
régidiban zajlo, a néi emancipacioval és a gyermekneveléssel kapcsolatos modernizacios valtozas
végbement. Az adott idoszakban kiilonb6z6 torvények €s intézkedések segitették eld a ndk jogainak
védelmét, terheik csokkentését, kedvezo valtozasok kovetkeztek be a gyermeknevelésben, annak
ellenére, hogy az élet szamos teriiletén politikai dogmatizmus és diktattira volt az uralkodo. A
gyerekekkel kapcsolatos diskurzusnak volt egy rétege, ahova nem hatolt el a politika és amely a
valosagban gyOkeresen ellentétes volt a szellemétdl. A NOk Lapja 50-es évekbeli szamaiban
talalhatd gyermekneveléssel kapcsolatos tanacsok és utmutatasok egységesen a gyerekek iranti
megértés, a szeretetteljes banasmaod fontossagat hangsulyozzéak, hatarozottan ellenzik a
kényszeritést és a testi fenyitést.

Karlovitz J. Tibor azt elemezte, milyen moralis lizenetek talalhatok az iskolai
olvasokonyvekben. A tankonyvek szerz6i minden korszakban megprobaltak a szovegeken keresztiil
befolyasolni a kisdidkokat. A masodik vildghdboru eldtt kedves olvasmanyokon keresztiil
igyekeznek a gyerekekhez eljuttatni az erkolcsi lizeneteket, az 1940-es évek masodik felétol
viszont mar nyiltabban ¢és célratérébben megy végbe. Az 1950-es évek szuggesztiv illusztracioi
mutatjak a gyerekeknek a rossz cselekedetek kovetkezményét. Mig a szazad els6 felében a jot

helyezik el6térbe, késobb a ,,bliin” kellemetlen kovetkezményeit.

Fegyelem, jutalmazas és biintetés a jelenben a gyermeknevelés intézményeiben

A fegyelmezés — jutalmazas — biintetés kérdéskorének legtobb érdeklddést kivaltd
szegmense az a mdd, ahogyan a gyermeknevelési intézmények, és kiilonosen az iskola igyekszik
megbirkézni a fegyelmezés kérdéseivel. Az iskolai fegyelem vizsgalataval kapcsolatosan fontosnak
latszik kiemelni két tapasztalatot. Az egyik, hogy a fegyelem problémadja alulreprezentalt a
szaksajtoban. A kdzbeszédet alkalmanként foglalkoztatja néhdny, szoérvanyosan eléforduld, kirivo
eset, ezek azonban nem rutin-fegyelmi problémak, hanem egyedi esetek. Ugyanakkor Iényegében
egyaltalan nem esik sz6 a mindennapokat gyakran megkeserito rendszeres fegyelmi problémakrol,
mint a késés, hianyzas, az orai beszélgetés, mobiltelefon hasznalata, a pedagdgusokkal szembeni
hangnem. Fontos még megjegyezni, hogy az iskoladk egyre formalizéltabb és biirokratikusabb
értékelése kizarolag a didkok teljesitményén, jobban mondva annak is meghatarozott modon valo
értékelésén alapulnak, emlités sem esik a motivacio, a fegyelem esetleges problémairol. Ugy tiinik,
hogy a fegyelmi kérdések tekintetében valamennyi szereplonek érdeke: minél kevésbé tisztdzodjon
a valodi helyzet. A fegyelmi vétséget elkovetd didkok szeretnék elkeriilni a szankcidkat, a

pedagogusok szamara megalazd, ha nem tudtak feliilkerekedni a helyzeten. A fegyelmi helyzet



nyilvanossa tétele ugyanakkor rontana azoknak az iskolaknak az esélyeit, amelyek igyekeznének
minél tobb tanul6t magukhoz vonzani.

Karlovitz J. Tibor allami iskolak pedagdgiai programjait is tanulmanyozta az iskolaban
megvalosulo neveldémunka vizsgalata szempontjabol. Tapasztalatai szerint a 32 iskola pedagogiai
programja nem igazan szinvonalas, itt is sok az altalanos megallapitas. Ugyanakkor ezek a
programok tartalmaznak burkolt stratégiakat azzal kapcsolatban, hogyan valasztjak ki az iskolak a
tanulokat, hogyan igyekeznek tavol tartani a varhatoan problémas, hatranyos helyzetlieket.

Az iskolai fegyelmezés mindennapjait két empirikus kutatas, valamint esettanulmanyok
segitségével igyekeztiink feltarni. A Paksi Borbala tarsszerzdségével késziilt kutatasunkban arra
kerestiink valaszt, hogyan 1atjak a pedagdgusok az iskolai fegyelem helyzetét. A nagy elemszamu
mintan, felsé tagozatosok korében végzett kutatds megerdsitette a teriileten korabban sziiletett
eredményeket: a vizsgalt problémas magatartasok stlyossagara vonatkozé pedagogusi percepciok
atlagértékei alapjan az iskola vilagaban a leginkabb sulyos problémanak a ,,tanulési problémakat”,
legkevésbé stlyosnak pedig a ,,tandrok fizikai bantalmazasat” érzékelik a pedagdgusok. Altalaban
elmondhat6, hogy az iskolédban a pedagogusok leginkabb az oktatasi tevékenységhez kozvetlentil
kapcsolddo fegyelemsértéseket tartjak sulyos probléméanak.

A masik kérddives vizsgalatunk soran kozel 400 , 5-11.-es didkot €s mintegy 100 tanart
kérdeztiink meg sajat, a fegyelemmel kapcsolatos tapasztalatairdl, valamint néhdny mas
kortiilményrdl. Bar a minta nem volt orszagosan reprezentativ, tobbféle telepiilés- s iskolatipus
kapott benne képviseletet €s a valaszolok tarsadalmi hattere is az orszagossal parhuzamba allithaté
modon heterogén volt, ezért meggy6zddésiink szerint az esettanulmanyokkal, valamint a nyilt
kérdések szoveges valaszaival egyiitt megfeleld képet ad az iskoldkban ma uralkodé fegyelmi
helyzetrol.

A kérdodives kutatas figyelemre méltd eredményei koz¢ tartozik, hogy a valaszok szerint a
didkok tilnyomo tobbsége jol érzi magat az iskolaban. Az ezzel kapcsolatos kérdésre 80%-uk adott
az otfoku skalan 4-5 osztalyzatot. Eredményeink tehat nem tamasztjak ala azt a széles korben
elterjedt sztereotipiat, amely szerint az iskoldsok szamara az iskolaba jaras alapvetden kellemetlen
¢lmény. Ennél joval kisebb aranyszamban, mintegy 40%-ban emlitik a pedagdgust, mint a pozitiv
¢lmények forrasat, és a pozitiv értékelések aranya joval magasabb a gimnaziumban, mint az
altalanos iskolaban és a szakiskolaban. A didkok 70%-a emliti a tarsakat, mint pozitiv élmények
forrasat, ami azt tiikkrozi, hogy az iskola ma is igen fontos terepe a baratkozasnak, a szocialis
kapcsolatok kialakulasanak.

A fegyelemmel kapcsolatos kérdésekre adott valaszok azt tiikkrozték a szamunkra, hogy
valdban tévedés az iskolai fegyelem kérdéseit az agressziv megnyilvanulasokra redukalni. A

kérddiv eredményei szerint a sulyosabb rendbontasok kevésbé gyakoriak az iskolakban, mint



ahogyan azt a kozvélekedés értékeli. Mindennaposak viszont a kisebb fegyelemsértések, a késések,
a hianyzésok, a legtobb intézményben jellemzd az érakon az allandé alapzaj. A mosdokban valod
dohanyzast minden erdfeszités ellenére sem lehetett megsziintetni az iskoldk csaknem felében (és ez
az adat feltehetden inkdbb szépitett), és a didkok 20%-anak van rola tudomadsa, hogy tarsaik
alkoholt fogyasztanak tanitasi id6 alatt.

Osszességében a kérddives kutatas és az esettanulméanyok tapasztalatai arra utalnak, hogy az
iskolaval vald viszony az elmult évtizedekben alapvetden megvaltozott. Tobbféle, 6sszefliggd
koriilmény jatszott kozre abban, hogy az iskola és a pedagdgusok tekintélye és tarsadalmi
elfogadottsaga csokkent. A pedagdgusok intézményi tdmogatasa sem elégséges, ma elsdsorban
személyes adottsagaiktol fligg, képesek-e kezelni az iskoldkban kialakuld fegyelmi problémakat,
kritikus helyzeteket.

A kutatés kiterjedt a nem hagyomanyos iskoldk, illetve a neveldotthonok fegyelmezési
gyakorlatara is. Karlovitz Janos Tibor az egyhazi iskolak pedagogiai programjait vizsgalta
fegyelmezés szempontjabol. A pedagdgiai programok azonban nem sokat arultak el az ezekben az
iskolakban alkalmazott gyakorlatr6l, nem deriil ki, hogy valdjdban mi ezeknek az iskoldknak a
kiilonlegessége. Hegediis Judit kutatasdban a zart intézetek vilagat mutatja be: fokuscsoportos
beszélgetés soran igyekszik feltarni a jutalmazas — biintetés gyakorlatat. Ugy tiinik, hogy a
pedagdgusok sok nehézséggel kiizdenek az antiszocialis, gyakran stlyosan sériilt gyerekek és
fiatalok értékelésében, a fegyelem fenntartasaban. Murvainé Adam Anetta az alternativ iskolak
fegyelmezési gyakorlatdnak néhany fontosabb elemét mutatta be. Esettanulmany késziilt egy
aktualis és nagy nyilvanossagot kapott esetrdl: a polgarmester szesz¢lye miatt megsziintetett
esztergomi Szent Istvan gimnazium kalvariajarol, valamint késziilében van egy alternativ iskola

fegyelmezési tapasztalatainak esettanulmany jellegii feldolgozasa is.

I1. A résztvevok és a koriilmények

A kutatast eredetileg a Miskolci Egyetem Tanarképzd Intézete munkatérsai kezdeményezték,
a témavezeton kiviil ide kot6dott két masik résztvevd: Murvainé Adam Anetta és Karlovitz J. Tibor.
Rajtuk kiviil Vincze Tamas a Nyiregyhazarol, Sarkozi Gabriella ¢s Hegediis Judit pedig Budapestrol
csatlakoztak a kutatdshoz. Sarkozi Gabriella mas elfoglaltsdga miatt nem vallalta a részvételt az
elsd év utan, helyette Gyokos Eleondra csatlakozott a csoporthoz.

A fiatal résztvevok tevékenysége mind a személyeket, mind az id6beli tagolést illetden
egyenetlennek mondhat6. A k6z6s munkat nem konnyitette meg, hogy a témavezetd 2010-ben allast
valtoztatott, eljott a Miskolci Egyetemrdl. Bar a résztvevok tobbségének igen érdekes témaja és
otletei voltak, a kdzremtikddésiik tobbnyire konferencia-eléadasokban mertilt ki, amelyekbdl az

esetek kisebb hanyadaban lettek tanulmanyok. Igy a kutatasi eredmények minddssze egy fél



oldalnyi 6sszefoglaloban szerepelnek, a részleteik nem hozzaférhetéek. Témavezetoként igen
komoly erdfeszitéseket tettem ra, hogy a kollégakat intenzivebb munkéra serkentsem, de ezzel teljes
mértékben kudarcot vallottam. A valodi ok, hogy a felsdoktatasi intézményekben minden ezzel
ellentétes retorika ellenére nem elég hatarozott az az elvaras, hogy a munkatarsak rendszeresen
publikaljanak — legalabb magyar nyelven. Biztatasom, javaslataim ellenére a résztvevok nem
hasznaltak ki a kutatas kinalta anyagi lehetéségeket sem.

A kutatasi timogatas felhaszndlasat tobb kiils6 koriilmény is neheziti. Elsdsorban is
értelmetleniil biirokratikusak és korlatozédak a kutatasi timogatas felhasznalasanak szabalyai, amire
még ratevodik a pénzt kezeld intézmények bilirokraciaja. A tdAmogatasok igénybe vétele minden
alkalommal kazalnyi felesleges papir kitoltését igényli, az alaird — kdtelezettségvallalok tobbnyire
nem azonosak a témavezetdvel, ezért nincs rola vildgos képiik, milyen szamlat irnak ald. Gondot
okoz, hogy a palyazati forrasokat a kezeld intézmények nem valasztjak kiilon, és likviditasi gondok
esetén nem engedik hasznalni a forrasokat, ezzel jelentOs fennakadast okozva a kutatas menetében.
Az adott esetben kiilonleges nehézségeket okozott, hogy allasvaltoztatasom miatt kénytelen voltam
a kutatast athelyezni. Ez a procedura honapokig tartott. A késlekedést kompenzalhatta volna a két
izben is meghosszabbitott futamidd, csakhogy 2012 elején 0j gazdasagi vezeto keriilt a BCE-re, aki
a kifizetéseket a fent vazolt okokra hivatkozva megtagadta. A kifizetések gyakran honapokig, fél
¢vig tartd elhuzodasa igen kellemetlen helyzetet eredményezett a felkért résztvevokkel,
pedagbégusokkal, elemzdkkel szemben, igy az utols6 fél évben mar nem is adtam ki megbizasokat és

a tAmogatas egy része visszafizetésre fog keriilni.

Tovabbi tervek
A megjelent kozleményeken kiviil varhatdéan 2014-ben elkésziil az a kotet, amely az

empirikus kutatasok tapasztalatait, valamint az esettanulmanyokat tartalmazza.






