OTKA zarébeszamolo
A Kkutatas célja

A kutatds célja a fenntarthatd fogyasztdst megalapoz6 gazdasag- ¢és tarsadalompolitika
tudomanyos megalapozasa, a ma még irreverzibilis kdrnyezeti valtozasokat okozo fogyasztasi
modellek visszaszoritdsa az életmindség javitasa mellett.

A kutatas f6 célja egy olyan atfogd program véghezvitele volt, amely

e a fogyasztdsi mintdk €s a kornyezet kapcsolatat elméleti, és empirikus alapokon is
vizsgalja,

o komplex modszertani eszkozok segitségével, igy a KSH adatai, valamint egy
reprezentativ kérddives felmérés alapjan megvizsgélja a magyarorszagi folyamatokat,
¢s bemutatja a helyzetet

e attekinti az Eurdpai Unio és a nemzetkozi szervezetek ,,fenntarthato fogyasztasra” és a
termékpolitikara vonatkozo6 programjait.

e a fenti harom szempont alapjan feltartak integralasaval javaslatokat dolgoz ki.

A projekt résztémain egy-egy neves kutatd vezetésével fiatalokbol allo6 team dolgozott (PhD
hallgatok, poszt doktorok, egyetemi hallgatok). A projekt hozzdjarul ahhoz, hogy az
egyetemen, illetve kutatéintézetben dolgozd PhD hallgatok, fiatal doktorok dinamikusan
fejlédjenek a szakteriiletiikon, illetve, hogy palyan maradhassanak. A kutatas végére mind a
négy — a kutatasba bevont — doktorandusz eljutott az abszolutoériumig, koziiliik harman a PhD
értekezésiiket, illetve annak tervezetés is beadtak. A program célja volt, hogy az eredmények
minél szélesebb nyilvanossagot kapjanak, és megvitatasra kertiljenek, ezért eredményeinket
elobb miihelytanulmanyok, késébb cikkek ¢és kotetek formdjaban  publikaltuk.
eredményeinkrdl szamos konferencian is beszadmoltunk.

Fébb szakmai eredmények

Fobb eredmények tudomanymetriai szempontbol

A négy éves projekt legjelentdsebb eredményei kozé soroljuk, hogy sikeriilt cikket
elhelyezniink egy 2,97-es impakt faktor nemzetkozi folyoiratban (Ecological Indicators),
megjelent tobb magyar nyelvil cikkiink is, valamint egy magyar nyelvli és agy angol nyelvii
zarokotet elkészitésére is sor keriilt. Az eredményeinkbdl tobb alkalommal szerveztiink
tudomanyos vitat.

A projekt jelentés mértékben hozzajarult ahhoz, hogy PhD hallgatdinkat - Széchy Anna, Luda
Szilvia, Tabi Andrea és Moézner Zso6fia - a tanszéken tudjuk tartani, és olyan kutatasokban
vehessenek részt, amely hozzdjarul a doktori fokozat minél hamarabb torténd
megszerzéséhez.

A POJEKT EREDMENYEI EVES BONTASBAN

A projekt elsé fazisaban 2007-2008-ban az elméleti keretek felvazolasa tortént, amelynek
eredményeként harom miithelytanulmanyt publikaltunk. Az elkésziilt miihelytanulméanyokat



késobb tovabbfejlesztettiik, és folyoiratcikként, illetve a zarokotetben konyvfejezetként
publikaltuk.

2008

Elkésziilt a ,,Fenntarthato fogyasztds: egyéni, vallalati és kozosségi kibuvo stratégidk” cimii
tanulmany bemutatja, hogyz allampolgaroknak és a vallalatoknak is tudomasul kell venniiik a
fenntarthatosag arat: az energia magas koltségét, a nuklearis energia altal hordozott
veszélyeket vagy az életszinvonal novelésének korlatait — valasztasuk szerint. Ha ez nem
torténik meg, akkor mindannyian hamis kibuvo stratégidkba menekiiliink, s a kutatds is
belemeriil ebbe az alomvilagba, amikor olyan eredményeket mutat, amelyeket a politikusok,
vallalatok ¢és allampolgéarok latni szeretnének: ebben mindig vannak win-win (gy6z—gyodz)
megoldasok, nincs sziikség atvaltasra a gazdasagi és kornyezeti céljaink kozott, és
részcselekvéseken alapuld teljesitményiinket j6 mindsitésekkel dijazzak akkor is, ha egyre
tavolabb visz minket a fenntarthatosdg eszméjétél. Ahhoz, hogy taljussunk ezeken a
csapddkon, a kutatdsnak az erdfeszitések helyett az eredményekre kellene koncentrélnia,
valamint hiteles és megbizhato jelzéseket kellene adnia a politikusok, az allampolgarok és
vallalatok szamadra is teljesitményiikrol.

2008 0szén felmérést hajtottunk végre a BCE-n 350 didk korében, onkitoltos kérddiv
segitségével.

A felmérés keretében vizsgaltuk:

* a kdrnyezeti problémak megitélését,

* a kdrnyezettudatos vasarloi magatartasat,

* a kdrnyezettudatos tevékenységeket,

* fogyasztoi magatartast.

Megéllapitottuk, hogy a hallgatok kornyezeti problémakra vonatkoz6 ismeretei jelentds
fejlddésen mentek keresztiil a kozépiskolaihoz képest.

A vasarlassal kapcsolatos kornyezettudatossagi szempontok koziil elsdsorban az
alapanyagokat, a csomagolas tulajdonséagait, az Gjrahasznosithatdsagot, a termék eredetét,
illetdleg az elérési tavolsagot, a termék szennyezd voltat, valamint a hulladékminimalizalas
lehetdségeit emlitették. Megallapithato, hogy a problémak és megoldasi modok ismerete nem
feltétlentil tiikr6z6dik konzisztensen az egyén magatartasaban.

A kornyezetbarat tevékenységekkel kapcsolatban a leggyakrabban a szelektiv
hulladékgytjtést, az energiatakarékos €letmodot, a tdmegkdzlekedést, a tudatos
vizgazdalkodast és a hulladékminimalizalast emlitették. A megkérdezetteket a lehetdségek
hidnya, a kényelmi okok, valamint az anyagi okok gatoljak leginkabb a kornyezettudatosabb
életmodban.

A fogyasztdi magatartasra jellemz0, hogy a vasarlasi dontéseket leginkabb a mindség és az ar
befolyasolja, a kornyezetvédelmi megfontolasok visszatart6 ereje gyenge vagy kozepes.

2009
Elkésziilt a kozépiskolai felmérés is a didkok kdrnyezettudatossagara vonatkozoan, amelybdl
sziiletett egy tanulmany, amelyet a zarokotetben, illetve konferenciakon publikaltunk.

Elkésziilt a ,,Fogyasztasi szokasok és trendek vizsgalata Eurdpaban és az USA-ban” cimi
tanulmany, amelynek célja, hogy bemutassa milyen fogyasztasi szerkezettel rendelkeznek a



eurdpai kontinens orszagai, kiilonos tekintettel a nyugat- és kozép-kelet-europai fogyasztasi
mintakra és szokdsokra vonatkozoan. A tanulmény elemzi az EU-15 és EU-10 orszagainak
fogyasztasi szerkezetét, kiemelve azokat a szektorokat, ahol nagymértékii atrendezddés,
illetve kornyezeti hatas a jellemzd. Részletesebben megvizsgaljuk a kozép-europai
fogyasztasi szokasokat, majd a tanulméany befejezd részében a magyar haztartiasok
fogyasztasi szokasait is, valamint a megfigyelhetd fogyasztasi trendeket €s azok jovobeli
lehetdségeit elemezziik.

A nyugat-eurépai fogyasztashoz kapcsold széndioxid kibocsatds egyre nagyobb mértékben
tolodik at a feltorekvé allamokba (Kina, India), ahogy a termelés athelyez6dik ezekbe a
régiokba. A nemzetkozi kereskedelem kornyezeti hatasanak elemzése ezért rendkiviil nagy
jelentdséggel bir, hiszen enélkiil nem itélhetd meg reélisan a fogyasztas kornyezeti hatasa. ,,A
nemzetkozi kereskedelem kornyezeti hatasanak elemzése a karbonlabnyom segitségével” a
magyar fogyasztisnak a mas orszagoknal jelentkezd karbonldbnyomat szamszerisiti, és
bemutatja, hogy egyes fogyasztasi kategoridknal a termékek importja révén exportalt
,karbonlabnyom” jelentds tétel.

2010

Elkésziilt az Okologiai labnyomra vonatkoz6 kérddives felmérés. A kérddivet 1000 fOs
reprezentativ mintan lekérdeztettiik, és elkésziilt ez alapjan az SPSS adatbazis. A felmérés a
fogyasztdi mintdk kdérnyezeti hatdsain tilmenden arra is valaszt probalt talalni, hogy mennyire
rovid- illetve hossza tava szemlélettel kozelitenek az allampolgarok a kornyezeti kérdésekhez.
Az eredmények azt mutatjdk, hogy a magyar lakossdg sajnalatosan magas diszkontrataval
szémitolja le a jovO fogyasztasat és a természeti erOforrasokat, amely diszkontrdta messze
meghaladja az elméletileg szamitott tarsadalmi diszkontrata nagysagat. A kérddiv
eredményeit az OTKA zarokoteteiben, konyvfejezetként, valamint tobb konferencia
tanulmanyban tettiik kdzzé.

2011

Folytatodott az eredmények statisztikai feldolgozasa, a publikalas, valamint a zarokotetek
megjelentetésének elokészitése.

A ,Fenntarthatd életmodok felé: lehet-e az élelmiszer-fogyasztas fenntarthat6?” cimi
tanulmanyaban Vetdné Mozner Zsofia az élelmiszerfogyasztds 6koldgiai labnyomat vizsgalva
bemutatja, hogy a kdrnyezeti szempontok és az egészségiigyi szempontok hasonlo iranyba
mutatnak, amikor élelmiszerfogyasztasi szerkezetiink atalakitasdban gondolkodunk. Mindkét
szempont szerint az allati termékek, a zsiradékok és a cukor fogyasztasanak mérséklésére
lenne sziikség, és az elfogyasztott élelmiszerek mennyiségének visszafogéasa is kivéanatos
lenne, kiilondsen a szellemi foglalkozéasuak korében.

Kutatdsunk sordn az egyik f6 alkalmazott indikatorunk az Okoldgiai ldbnyom volt.
Alkalmazésa soran fény deriilt néhany modszertani problémajara, pl. arra, hogy az intenziv
mezOgazdasagi termelést aranytalan mértékben jobbnak mutatja az  organikus
mezOgazdasagnal, amely a biokapacitds kiszamitasanak modjabol adodik. Az o6kologiai
labnyom ugyanis a biokapacitast a technologia allapotabol vezeti le. Javaslatot dolgoztunk ki
az Okologiai labnyom mutatd korrigdldsara vonatkozoan, melyet az Ecological Indicators
cimi lapban jelentettiink meg.



PUBLIKACIOK

A projektbdl impakt faktoros nemzetkdzi és egy hazai folyodiratcikk cikk késziilt, kiadtunk két
Osszefoglald kotetet. A zarokotetek tartalmazzak a projekt Osszes lényeges eredményét,
koztik a kordbban miihelytanulményként kiadott tanulmanyok tovabbfejlesztett, letisztult
valtozatat is. Az eredményeket szamos konferencian ismertettiik tanulmany vagy eldadas
forméajaban.
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