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1. Kisérlet:

A petefészek-miikodés ellés utani ciklikussa valasaval kapcsolatos vizsgalatok
baranyaikat nem szoptatd, kiilonb6z6 évszakokban ellett tejhaszni Awassi anyajuhokban

Juhban a petefészek miikodésének ellés utani ciklikussa valasat befolydsolo két legjelentdsebb
tényez6 az ellés évszaka és a baranyok elvalasztasdnak idopontja. Emellett befolyasa lehet az
allat fajtajanak, genetikai adottsagainak ¢s energiaellatottsaganak is. Kevéssé ismerjiik a hazai
arutej-mennyiség kb. felét produkald, a Foldkozi-tenger keleti medencéjének szaraz
szubtropusi Ovezetébdl szadrmazo, zsirfark fajtacsoportba tartozd, hazdnkban intenziv
tejtermelésre hasznalt Awassi juh reprodukcidjat. Kiilonosen hianyosak az ismereteink avval
kapcsolatban, hogy az ellés utan, az intenziv tejtermelés mellett hogyan indul ujra az Awassi
anyakban a petefészkek mukodése, valamint az intenziv tejtermelés milyen hatdssal van a
szaporodasbioldgiai folyamatokra.

A Kkisérlet célja annak meghatarozasa volt, hogy az indukalt ciklusbol tavasszal vemhesiilt, dszi
ellésii, valamint az 6szi idOszak spontan ivarzasainak egyikébdl vemhesiilt, tavaszi ellésii
Awassi anyakban a vemhesség utolsdé napjaira, illetve a laktacio kezdetére jellemzo
metabolikus viszonyok (azaz a taplaltsagi allapotrol valamint az energia- ¢és
fehérjeellatottsagrol tajékoztatd metabolitok és hormonok), a termelt tej mennyisége és a
laktacio hossza, tovabba az ellés utani elsé ovulacio, illetve a petefészekmiikodés ellés utani
ciklikussa valasa kozott milyen 0sszefliggés all fonn.
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ellett, baranyaiktol az ellés utan azonnal elvalasztott, hosszabb 1don keresztiil fejt awassi
anyakban (nss,i=36; Niavaszi=38) végeztiik. Az elsé ovulacio idejét az ellés utani kb. 110. napig
hetenként 3 alkalommal gytijtott tejmintak progeszteron (P4) koncentracioja alapjan hataroztuk
meg. A fogamzas id6pontjat a kdvetkezd ellés datumabol szamoltuk ki. Az ellést megel6z6
héten, majd az ellést kovetd 1., 2., és 5. héten vérmintat gyijtottiink az allat energia- €s
fehérjeellatottsagdnak mértékét tiikr6z0 egyes metabolitok [nem észterifikalt zsirsav (NEFA),
BOH-butirat (BHB), karbamid-N] és hormonok [inzulin, IGF-I, T4 és T3] meghatarozasara.
Egyidejlileg mértiik az allat testtomegét, és a hazai juhfajtdkndl hasznalatossal megegyezd
modon pontoztuk taplaltsagi allapotat (body condition score, BCS). A termelési és szaporodasi
adatokat az ijravemhesiilésig vagy a laktacio végéig gytijtottiik ossze.

Eredmények

Tejtermelés, taplaltsagei allapot, metabolikus jellemzok

Az ellés utan 10-20 nappal az allatok napi 1,0 - 2,5 1 tejet termeltek. Az 6szi ellésti anyak
laktacidja gyakran igen rovidnek bizonyult; és koziilik 6t egyed mar az ellés utani 20-30.,
tovabbi négy pedig a 30-40. napon elapasztott. Ezzel szemben a tavaszi elléstick mindegyike



legalabb 70-80, tobbségiik azonban >110-120 napon at laktalt. Az allatok a vemhesség végén
az ¢vszaktol fliggetleniil kdzepes (BCS: 3), jo (BCS: 4), vagy igen jo (BCS: 5) kondicioban
voltak, testtomegiik 58-92 kg-nak bizonyult. Az ellés utani napokban 7-11 kg-val kisebb
testtomeget mértliink, mikozben valamelyest a taplaltsagi allapotuk is romlott. Ezt kdvetden
azonban sem a testtomeg, sem pedig a BCS nem véltozott 1ényegesen.

A vizsgalt metabolikus paraméterek mindvégig az élettani hatarok kozott maradtak, nem
utaltak az energiaegyensuly zavarara. Szubklinikai ketozisra jellemz6, 1ényegesen emelkedett
BHB szinteket egyetlen alkalommal sem észleltiink. A leptin, valamint a BHB és a NEFA
koncentraciokban évszakonkénti kiilonbségeket nem tapasztaltunk.

A holstein-friz tehenekben tapasztaltakhoz hasonloéan a vemhesség utolsé napjaiban Ggyszintén
viszonylag magas volt a pajzsmirigy hormonjainak, tovabba az inzulinnak ¢és az IGF-I-nek a
vérplazméaban mért szintje. E mutatokban ugyanakkor jelentds évszakonkénti kiilonbségeket is
tapasztaltunk: az Oszi ellésti anyakat jelentOsen alacsonyabb T4, inzulin és IGF-1 koncentracio
jellemezte, mint a tavaszi elléstieket. A laktdcio elsé 5 hetében az évszaktdl fiiggetleniil
folyamatosan emelkedett a T4 és a T3 szintje, illetve — csak a tavaszi elléstieckben — jelentdsen
csokkent az inzulin és az IGF-I koncentracidja. A T4, a T3 és az IGF-I szintje a tavaszi
elléstieckben mindvégig magasabb volt, mint az 0Oszi ellésii anyakban, az inzulin
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mérséklodtek, az ellés utani 5. hétre pedig el is tiintek.

A vérplazma karbamid-N koncentracidja mindvégig a szaporoddsbioldgiai szempontbodl
kritikusnak tekinthetd 7.00 mmol/I alatt volt, €s semmiféle, az évszaktdl illetve a vemhességtol
¢és/vagy a laktaciotol fliggd valtozast nem mutatott.

A petefészek-mukodés ellés utani jellemz6i

A petefészek-mitkddés nyomon kovetését a progeszteron (P4) profilok elemzésével végeztiik.
Az eredmények részletes elemzését lasd el6z6, 2007-es jelentésiinkben.

A taplaltsagi allapot, metabolikus statusz és petefészek-miikodés Osszefiiggése

Az 6szi ellésii awassi anydkban megallapithatd volt, hogy az ellés utan 35. napon beliil
ovulalo éllatokban a BCS 1ényegében nem valtozott. Ezzel szemben azok az anyadk,
amelyeknek a petefészek-miikodése csak késdbb, a postpartum 35. napot kévetéen valt
ciklikussa, az ellés el6tt ,,tul j6” kondicidban voltak. Ennek ellenére sem talaltunk semmiféle
statisztikusan igazolhaté Osszefiiggést az egyes metabolitok, metabolikus hormonok
vérplazmaban mért szintjének az ellés kortiili alakulasa és az elsé ovulacioé idépontja, valamint
a petefészek-miikodés ezt kovetben tapasztalt jellemz6i kozott. A tavaszi ellésii Awassi
anyakban a 35 napon beliil ovulalé egyedek kis szama nem tett lehet6vé realis elemzést.

A tapasztalatok osszegzése

Az allatok inkabb csak az ellést kozvetleniil megel6z6 napokban mutatjdk a testzsir-depok
mobilizacidjanak klinikai kémiai jeleit (kissé emelkedett, de még az élettani értéktartomanyban
mozgd NEFA ¢és BHB, illetve alacsonyabb T4 ¢s T3 szintek), a laktacio kezdetén azonban —
feltételezhetéen a zsirfarok kiegyenlitd szerepének tulajdonithatéan — nem kell szamolnunk a
negativ  energiaegyensily (NEB) tejhasznti  tehenekben  gyakran tapasztalhato
dekompenzalodasaval (hyperketonaemia, ketozis).

Eredményeink szerint az IGF-1, a pajzsmirigy-hormonok valamint — szamunkra is meglepd
modon — az inzulin vérszintjének az ellés koriili alakulasat az évszak is jelentésen befolyasolja.



crer

rovidebb a kivanatosnal, illetve a tavaszi ellésti allatokéinal: az allatok kb. negyede a laktaciod
elsé kb. 6 hetében elapaszt. Emellett a gesztacid 3-5. hetében a kordn vemhesiilo anyak nagy
része is befejezi a tejtermelést. A laktacionak ez a lerdvidiilése jelentds gazdasagi veszteség
forrasa, amelynek megel6zése a tovabbiakban elengedhetetlen.

Mivel az alkalmazott technoldgiaban a baranyok kozvetleniil az ellés utan elvalasztasra
keriilnek, a szoptatas, ill. az anya/ujsziilott kontaktus teljes hianyaban az 6szi ellésii anyak
csaknem 90 %-anak a petefészek-miikodése még a méh ellés utani visszaalakuldsanak a
befejezodése elott ciklikussa valik.
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ellenére — is csak az involtcio befejezédése utan, legkorabban az 5-8. héten, de az allatok tobb
mint felében valoészintileg csak augusztus masodik felében - szeptemberben keriil sor.

A tejhasznu (elsdsorban holstein-friz) tehenekben tapasztalhatoval ellentétben az Awassi
anyakban ellés utani metabolikus valtozasok, illetve az elsd tiiszOrepedés iddpontja kozott
nincs Osszefliggés: az adott tartasi-takarmanyozasi technologia koriilményei kozott az ellés
utani iddszakban a petefészek-miikodés ciklikussa valasat a feltételezett genetikai tényezokon
kiviil els6sorban a vilagos (nappali) és a sotét (éjszakai) orak aranyanak a valtozasa
szabalyozza.

Intenziv tejtermeld juhédszatokban a nem kivant til korai ujravemhesiilés megelézésére —
legalabb is az 6szi ellésiick esetében — a kosokat el kell tavolitani az anyak mell6l.

2. Kisérlet

Andrologiai vizsgalatok awassi kosokban. A here citogén és endokrin funkcidjanak
tanulmanyozasa.

A vizsgélatok céljaval (a tenyész-szezonon kiviil alkalmazott melatonin kezelésnek a herék
citogén ¢€s endokrin miikodésére és a sperma mindségére, valamint az IGF-I hormon szintjére
gyakorolt hatdsdnak tanulmanyozdsa), az anyag ¢és modszertannal ¢és a mintavételek
kivitelezésével kapcsolatban lasd 2007-es jelentésiinket.

Eredmények

A vizsgalatok eredményeit roviden az alabbiakban ismertetjiik. Az andrologiai €s endokrin
eredmények koziil azokra, amelyek a 2007-es jelentés készitésekor mar rendelkezésiinkre
alltak, és igy abban mar részletesen ismertettiik, most csak réviden utalunk.

1. A kontroll és a kisérleti csoport egyedei kozott nincs kiilonbség a mozgd sejtek
aranyaban, a gyors és lassu progressziv mozgast mutatd sejtek szamaban és a

2. Nincs eltérés a két csoport kozott a normalis és a rendellenes morfologiaju sejtek
aranyaban sem.

3. A kisérlet kezdetekor a tesztoszteron szint megegyezett mindkét csoportban,
ugyanakkor a melatoninos kezelés megkezdése utan a tesztoszteron szint és a GnRH
indukalt tesztoszteron szint kiss¢é megemelkedett a 47. napra, majd szignifikdnsan
megemelkedett a 71. napra a kezelt allatokban (p<0.05), mig a kontroll csoport
esetében ez az emelkedés elmaradt.

4. Az IGF-I szintekben nem talaltunk kiilonbséget a két csoport kozott.



Tapasztalatok osszegzése

Az Awassi kosokban a tenyész szezonon kiviil alkalmazott melatoninos kezeléssel javithatjuk a
herék endokrin funkciojat (tesztoszteron termelését), azonban az eddigi eredmények arra
utalnak, hogy a kezelésnek nincs hatasa a sperma mindségére és az IGF-I szintre.

3. Kisérlet

Az ellés utan, a laktacio elsé heteiben alkalmazott potlolagos fénykiegészités
reprodukciora gyakorolt hatasanak tanulmanyozasa laktaléo Awassi anyajuhokban.

A vizsgalatok célja volt, hogy 6szi ellési allatokban meghatarozzuk a laktacio elsé heteiben
alkalmazott potlolagos fénykiegészitésnek a hatasat az elsé ovulacio idejére, és az egyedi
progeszteron profilok alakuldsdra. Tanulmanyoztuk tovabba, hogy a fénykiegészités hogyan
befolyasolja a tejtermelést és az IGF-I szintjét.

A kisérletbe masodik-hetedik alkalommal vemhes, szept. kdzepén - masodik felében elld
Awassi anyakat (n=48) vontunk be. Egy héttel a varhato ellést megelézéen az allatokat két,
hasonl6 koreloszlasu és laktacios tejtermelésti csoportra (el6z6 laktacid alapjan) osztottuk. A
két allatcsoport koziil a fénykiegészitetteket (n=23) az ellésiiket kovetden kb. 45-50 napon at
napnyugtatol éjfélig mesterséges megvilagitasnak tettiik ki (kb. 2 m-el az allatok feje folott
elhelyezett 100 wattos fényforrasok segitségével, az allatok szemmagassagaban kb. 40 lux fény
fényerejli megvilagitast biztositva): a vilagos (V) és a sotét (S) orak aranyat e modszerrel kb.
V16:S8-ra allitottuk be. A kontroll anyak (n=25) mindvégig fénykiegészités nélkiil, csak
természetes megvilagitasban részesiiltek.

A petefészek ciklusossaganak nyomon kovetése

Az ellést kovetd 5. naptol november 20-ig minden allattol hetente 3 alkalommal tejmintat
gyljtottiink, amelybdl ELISA moddszerrel meghataroztuk a progeszteron szintjét. Az elso
ovulaci6 idejét az egyedi progeszteron gorbék alapjan hataroztuk meg.

Az energetikai statusz és IGF-I

Vérmintakat gylijtottiink a varhato ellést megel6zden 1 héttel, majd az ellést kovetd 1. €s 5.
héten. Meghataroztuk az allatok fehérjeellatottsagarol (karbamid-N) valamint energetikai
statuszardl tajékoztatd metabolitok (NEFA, BHB) és metabolikus hormonok (inzulin, IGF-I,
T4) vérplazmaban mért szintjét. Ezen tGlmenden a kisérlet els napjatol kezdve az elsd két
honapban kéthetente, majd havonta 1 alkalommal gytijtétt vérmintakbol meghataroztuk a
plazma IGF-I és T4 szintjét.

Eredmények

Az ellés utan 10-20 nappal mindkét csoportban az anyak napi 1,0 - 2,5 | tejet termeltek. A
fénykiegészités végén, az ellés utdni kb. 45-50. napon a még laktalo allatok aranya a
fénykiegészitett csoportban magasabb volt, mint a kontrollban (19/23=83% ill. 13/25=52%;
P<0.1). Az éllatok energetikai statuszat jellemzd metabolitok és metabolikus hormonok
plazmaszintje valamennyi esetben az élettani tartomanyban volt. A fénykiegészitett valamint a
kontroll anydk adatai k6zott nem talaltunk eltéréseket, és hasonloan alakult a két allatcsoport
IGF-1 és T4 szintje is. Az ellés utani elsé tiiszOrepedés ugyanakkor a fénykiegészitett
allatokban néhany nappal késobb kovetkezett be, mint a kontrollokban.



A tapasztalatok Osszegzése

A baranyaiktol az ellést kovetden szinte azonnal elvalasztott anyakban a fénykiegészitésnek az
alkalmazott médja ugyan nem elézte meg, néhany nappal azonban késleltette az elsé ovulacio
bekovetkeztét. Emellett a kontrollokhoz viszonyitva a fénykiegészitettek koziil kevesebb anya
apasztott el a laktacio kezdetén alkalmazott kiegészité megvildgitas napjaiban. Mindezek
alapjan intenziv tejhasznositasu Awassi anyakban a fénykiegészités alkalmasnak tlinik az 0szi
ellések nyoman gyakran eléforduld korai toszérepedés, illetve korai elapasztds megeldzésére.
A fénykiegészités alkalmazott forméjanak az elégtelenségére utal azonban, hogy nem volt
hatasa az IGF-I és a T4 szintjére.

Az alkalmazott fényprogram pontos megtervezéséhez tovabbi vizsgalatok sziikségesek: a
kiegészitd megvilagitdst valosziniileg mar néhdny héttel az ellést megeldzden célszerti
elkezdeni.



