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1. A megjelent kiadvany cime: Megel6z6 orvostan és népegészségtan

2. A kiadvany mifaja és nyelve: tankényv, magyar

3. A kiadvany megjelenésének idSépontja (év, hénap): 2023. december

4. A papiralapu kiadvany megjelent példanyszama: 1000

5. A papiralapt kiadvany terjesztésének modja: Medicina Konyvkiadéd Zst

6. A nyilt hozzaférést (Open Access) elektronikus kiadvany formatuma: EPUB

7. A nyilt hozzaférési (Open Access) elektronikus kiadvany elérhetSsége:
https://www.medicina-kiado.hu

8. A papiralapi kiadvany igényes, magas szinvonald és mindségli nyomdai megjelenése
tekintetében tett vallaldsok mennyiben teljesiiltek (max. 1000 katrakter):

Tetjedelem: 696 oldal
Alak: 202x285mm
Beliv: Terraprint Silk 80 mg



Nyomas: 4+4 szin

Elézék: Munken Pure 130 g

Tablaborité: Fényes miinyomé 135 g

Nyomas: 4 szin, struktar félia

Kotészet: 1/1 papirkotés, cérnafiizés

ISBN 978-963-226-907-8

A kotelespéldanyt megkapta az Orszagos Széchényi Konyvtar.

9. A nyilt hozzaférésGi (Open Access) elektronikus kiadviny kotszerii technolégiat képviseld,
felhasznalobarat, magas minSségi kiadisa tekintetében tett vallalasok mennyiben teljestiltek (max.
1000 karaktet):

A kiadvany a legnépszer(ibb elekttonikus konyv formatumban ePUB-ban (Electronic Publication)
készilt el, amely szabvany kovetelményeit a Nemzetkozi Digitalis Kiadéi Férum rogzitette. A
konyv szovege ennek megfelelden az adott e-konyv olvasé képernydbeallitisaira optimalizalva
jelenik meg. Ezzel a gyakotlatilag barmilyen olvasé eszkozzel, illetve programmal megjelenithetd
lesz az e-book tartalma

10. A benyujtott projekttervben vallalt és a teljesitett célok kozott eltérések bemutatisa, indoklasa
(pl. a tetjesztés mbdja, példinyszam, elektronikus kiadvany formatuma stb.) (max. 1000 karakter):

1. A tervezett 650 oldalas terjedelem végil 696 oldal lett. Ennek oka egyfel6l az, hogy a
szerz8k kézitatinak a tetjedelmét nem sikeriilt szerkesztés soran 650 oldalnyira
tomotiteni. Masfeldl a nyomtatott valtozathoz 17 oldalas tairgymutat6 is késziilt.

2. Az eredetileg egy fejezetbe (A titsadalmi-gazdasigi helyzet és az életm6d hatasa az
egészségi allapotra, az egészségfejlesztés alapjai) tervezett témak két fejezetbe keriiltek (Az
egészségfejlesztés alapjai + Eletméd és életmbd-intervencié az orvosi gyakorlatban).

11. A kiadvany tartalmanak ismerfetése (max. 2000 karakter):

A modern tirsadalmak elképzelhetetlenek anélkill, hogy ne értékeljék rendszeresen a lakossig
egészségi allapotat, az egészséget rombold hatisokat, hogy ne azonositsak a populacids szinti
egészség-problémikat. A feltart problémik okainak meghatirozasa, az eredmények megtelelé
szintd ismertetése, a szikséges beavatkozisok elCkészitése és a beavatkozasokhoz sziikséges
(altaliban) széleskorl egyuttmuiikodés kialakitisa mind szitkségesek ahhoz, hogy a tarsadalmak az
egészséget veszélyeztetS problémakat kezelni tudjak. Tekintettel az egészség komplex
meghatirozottsigra, az egészség fenntartisa érdekében végzett beavatkozasoknak (legyenek azok
kisléptékitiek, helyiek, vagy nagy tendszereket étint§ stratégiai programok) nem csak az
egészségugyi ellatis minGségét vagy elérhetdségét, hanem tagabb értelemben az életmodot, a
tirsadalmi és a kornyezeti viszonyokat kell megvaltoztatniuk. Ennek a munkanak a tudomanyos
alapjait és j6 gyakotlatit mutatja be a tankonyv, bizva abban, hogy a megel6z6 orvostant és
népegészségtant tanuld hallgatdk a sajat hivatasuk mivelése soran majd érvényt tudnak szerezni
az egészségveszteségek megelGzését célzo elveknek.



Tartalomjegyzék:
I. A megel6z6 orvostan és népegészségtan targya

II. Epidemiolégiai moédszerek (demografia, a lakossag egészségi allapotanak mérése,

egyenlétlenségek a népesség egészségi allapotaban)

III. A magyar lakossag egészségi allapota

IV. A nem fert6z6 betegségek epidemiologiaja

V. A fert6z6 betegségek epidemiolégidja

VI. Kornyezet-egészségtan

VII. Munkaegészségtan

VIII. Az egészségfejlesztés alapjai

IX. Taplalkozas- és ¢lelmezés-egészségtan

X. Bletméd és életmbd-intervencid az otvosi gyakotlatban

XI. Egészségpolitika, a gyogyité és megel6z6 ellatas rendszere, katasztrofa-egészséglgyi

ellatas

Kelt: Debrecen, 2024. januar 28.

Dr. Sandor Janos

Palyazé kutatd, alairasa (vagy fokozott biztonsagu elektronikus alairas és idébélyegzo)






