Z4aro beszamold

Palydzatom beadasakor kettds célt fogalmaztam meg, egyrészt sajat korabbi kutatasaimat folytatva
be akartam mutatni a varosi piacrendszer kialakulasanak folyamatat, kiilon kitérve azokra az egyedi
valaszokra, amelyek a févaros el6bb az Osztrak-Magyar Monarchidban elfoglalt specialis helyzetébdl,
majd annak védéhaldja aldl kikerlilve a mindig megujuld problémakra kényszerlségbdl taldlt.
Vallaldsomnak ezt a részét egy kozel 25 ives, Budapest piacrendszerének stabilizaldsa és fejlesztése
1880 és 1945 kozott cim( monografia elkészitésével teljesitettem.

A nagyobb problémat szamomra a févaros teljes kozélelmezés-térténetét feldlelé harom kotetes
monografia kozreaddasdanak maddja jelenti. Ennek fejezetei a korabbi pdlyazataim eredményeként mar
a rendelkezésemre allnak, s6t az elmult harom évben a kiegészitésiik is megtortént, azonban a most
folytatott kutatasaim megkérddjelezték a kdzlésiikre korabban kigondolt, és a fenti monografianal is
még alkalmazott elvek helyességét.

Eddig, kollégaim érveit is figyelembe véve, arra késziiltem, hogy a nagyobb szakmai érdekl6dés
igéretének reményében, az egyes élelmiszerféleségekhez kot6d6 élelmezéspolitikai eseményeket,
tobb korszakot ativelve, de egymastdl elkiilonitve kozldm. igy lehetett volna egy kotet, amely a
fehérjeféleségekkel foglalkozik, egy masik a gabonafélékre koncentral stb., és ebbe a struktiraba
illesztettem bele annak 3. koteteként a févaros piactorténetével foglalkozd részt is.

A palyazat témajahoz kapcsoléddan elkésziilt azonban, és ebben az évben a Budapest Févaros
Levéltara gondozdsaban meg is jelent Az éhes Budapest cim( konyvem (Umbrai 2024). E
megkozelitéleg 30 iv terjedelm( monografia a févaros elsé vildghaborus kozélelemzés-politikajaval
foglalkozik. A kotetben targyaltak a kozélelmezés Gsszes agat érintik, ugy ahogy azt az azért felelGs
hatésagok a korszakban maguk is megélték. Mindenesetre az anyag szakmai fogadtatasanak
tanulsagait hasznositani szeretném a haromkotetes 6sszefoglald monografia véglegesitése el6tt, és
az alapjan eldénteni, hogy a meglévé anyagokat rendezem-e Az Ehes Budapest mellé (el6zmény és
zaro kotet formajaban), vagy a piacrendszert fel6lel8, korszakokat ativel kotet kap még két hasonld
tarsat. Nekem jelenleg az els6 megoldas a szimpatikusabb.

Az elmult harom évben szdmos konferencian vettem részt. Egyrészt sikerilt folytatnom az
egyuttmikodést a Bati Anikd vezette menza kutatasi csoporttal (NKFIH — 128925 K-18), aminek egyik
allomasa a 2022-ben a Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont Néprajztudomanyi Intézete és az
Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet ltal kozdsen rendezett, a gyermek
kozétkeztetés tarsadalmi bedgyazottsagat vizsgald konferencia volt. Az itt elhangzott el6adasom:
https://www.youtube.com/watch?v=KkNJVWTjoY4 itt megtekinthetd. Valamint 2024 nyaran a
Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont szervezett egy konferencidt, ahol szintén

el6adast tarthattam a kutatdsaim eredményeirGl. Talan még ezeknél is izgalmasabb volt, az a
konferencia, amit a varoshazan rendezett az Environmental Social Science Research Group, itt a
szakman tul budapesti és vidéki varospolitikusok el6tt tudtam ismertetni azokat az eredményeket,
amelyeket a févarosunk tobb mint 100 éve mar elért a ,fenntarthaté kozélelmezés” terén. A
vallaldsaim teljesiilését azonban a konferencidkon valo részvétel terén mégis érheti némi
elmarasztalds, hiszen eredetileg azt vallaltam, hogy sajat koltségvetésben részt fogok majd venni
kiilfoldi rendezvényeken is. Sajnos, a palyazat irdsakor nem tudtam kalkuldlni a rank varé inflacio
mértékével, ami megakaddlyozta, hogy az ezzel jaré magas koltségeket sajat finanszirozasba, a


https://www.youtube.com/watch?v=KkNJVWTjoY4

palyazatban leirtak szerint, a fizetésem terhére vallaljam. Ezt, a kllfoldi szereplésben rejlé szakmai
el6relépés elmaradasa miatt is sajnalom, de legf6képpen azért, mert meggy6z6désem szerint a
kutatdsaim nemzetkozi szinten is érdekl6désre tarthatnak szamot, igy viszont egyel6re meg kell
elégednem azzal a par angol nyelv( publikacidéval, amelyek a fent emlitett konferencidkon elhangzott
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el6adasok anyagat kozlik bévitett valtozatban.
A kutatas eredményei:

A dualizmus idején 6ridsi népességnovekedést megél6 Budapest hatdsaga, a kormdanyzati akarat
hidnydban teljesen magdra maradt a lakossag ellatasanak javitasa érdekében folytatott
kiizdelmeiben. A varos ezért olyan intézmények meghonositadsa mellett dontott, amelyek kdzvetve
vagy kozvetleniil, de javitjdk a lakossag élelmezéssel kapcsolatos ellatasat. Az élelmiszerfelhozatal
javitdsa érdekében igy jott Iétre példaul a févdrosban a vasarcsarnok-rendszer. Piacok természetesen
eddig is mikodtek a vdrosban, a rendszernek azonban az volt a f6 hibdja, hogy hidba volt éppen
elegend6 mennyiségl élelmiszer a varosban, annak egyenl6tlen és ellenérizetlen eloszldsa a varos
egyes pontjain tulkinalatot, mashol pedig dragasdgot, vagy druhidnyt eredményezett. Ezen a
probléman prébalt Budapest segiteni a vasarcsarnok-rendszer 1897-es megszervezésével, amikor egy
a févaros teriiletére érkez6 osszes dru befogadasara alapitott Kézponti Vasarcsarnok, és a beérkezé
aruk elosztasat végz6, 5 vasarcsarnokbol allé hdldzat kezdte meg a mlkodését. A vasarcsarnok-
rendszer az igazi elGrelépést az ellenGrzott mindségl élelmiszerek térhdditasa terén érte el, mindez a
husok és kiilondsen a févarosban érkez6 tej minGsége terén jelentkezett a leginkabb.

A helyi aruelosztas szabalyozasa és racionalizaldsa a budapesti kbzélelmezés-politikanak egyik
legfontosabb feladata volt. Ebben kiilon hangsulyt kapott a folyamatban résztvevd 6sszes szerepl6
érdekének figyelembevétele. Mindez azonban nem lett volna elég a lakossag élelmiszerellatasanak
biztositashoz, hiszen meg kellett szervezni a vidéki aruk felhozatalat is. Ehhez mar kormanyzati
segitségre is szamithatott a varos, hiszen id6legesen, a csarnok-rendszer megerdsodéséig vasuti
tarifakedvezmény biztositdsaval jarult hozza a fiatal intézmény meger&sodéséhez az allam, a
vasarcsarnok pedig hatdsagi kozvetitSk Utjan prébaltak maximalni a felhozatal mennyiségét.

A torekvés a kortarsak szemében csak mérsékelt sikert eredményezett, hiszen az arak a varosban
semmivel sem lettek olcsébbak. A vasarcsarnok-rendszer megteremtése igy is mérféldkének
szamitott a varos ellatasanak kérdésében, hiszen az, az épitett- és az élelmiszerellenérzést is magdba
foglald kozegészségligyi infrastruktiran tdlmutatva, magaba foglalta annak a bonyolult rendszernek
az Uzemeltetését is, ami az drunak a févaros piacdra vonzasaért felelt. Ennek eredményességét
viszont nagyban befolydsolta a targyalt id6szakban gyorsan valtozé gazdasagi kornyezet.

Erdemes arnyaltan kezelni a kortarsak altal gyakran hangoztatott altalanos dragasag kérdését is, mint
ahogy a magyarazatként felhozott Bécs felé iranyuld kivitel mindenhatdsaga is csak bizonyos

aruféleségeknél (elsGsorban a hus és a tojds) adott magyarazatot az aremelkedésre.

De mds eszkdzei is voltak a varosnak. A 20. szazad lején felmeriilt a vdroshdza tanacstermében a
gondolat, hogy a husarakat a vasarcsarnokokban azaltal lehetne csdkkenteni, valdjaban csak az
emelkedés itemét mérsékelni, ha a lakossagot nagyobb aranyban sikeriilne ravenni példaul a tengeri
hal, a vadhus, a nyul, a baromfi, a juh, s6t a 16 fogyasztasara. A felsoroltak koziil a baromfihus
forgalmazasaval ért el nagyobb eredményeket a vasarcsarnok, amellyel parhuzamosan a varos



tojasellatasa is stabilizdlodott. (A 16 és vadhus, illetve a tengeri hal fogyasztasanak kérdésével a mar
megjelent konyvemben részletesen foglalkozom Umbrai 2024)

Az aprébb sikerek azonban a févaros szeme el6Sl sem kend6zték el a meglévé rendszerhibakat,
amelyek kikliszobolése érdekében mar a kezdetektdl dolgozott a korszer(sitéseken. S6t, mar a
szazadfordulotol megszilettek az elsé tervek a kézponti vasarcsarnok egy a szallitasi szempontoknak
jobban megfelel6 helyszinre vald kitelepitésére, amely végil évtizedekkel késébb meg is valdsult,
hiszen addigra a hidnyossagok a megvaltozott torténelmi és gazdasagi kornyezet okan mindinkabb
szembetlinévé valtak.

E hidnyossagok miatt egyre inkabb el6térbe helyez6dott a szakkorok szemében a f6-piac elvének a
modernizaldsa, ami egy a kdzponti vasarcsarnok szerepét atvevd Uj, de a megvaltozott varosi
igényeknek megfeleld élelmiszer nagyvasar telep felallitasanak igényében 6ltott testet. Az 1932-re
megvaldsult Uj koncepcio szerint a Soroksari Dunadg mentén létesitett élelmiszer nagyvasar azaltal
garantalna (a korabbiakhoz képest nagyobb eredményességgel) a févarosiak aruellatasat, hogy a
megépilé modern komplexum, az eddigi feladatainak teljesitésével parhuzamosan az orszagon
atmend élelmiszerek, illetve az orszagbdl kidramlé élelmiszereknek is piacot biztositana. igy a
févarosba érkez6 nagyobb mennyiségli élelmiszer osztalyozdsa utan el6allott, a tovabb- és
kiszallitasra alkalmatlan felesleg a helyi lakossag ellatasat javitand. A vart dtalakulds azonban utébb a
modern felszerelés részleges megvaldsuldsa (Iasd pl. a h(it6haz) miatt nem, vagy csak nagyon lassan
ment végbe.

A masodik vildaghaboru kitérésének idejére mar teljeskérliien megvaldsult a f6-piaci elv, vagyis a
févarosba érkezé piaci termékek szinte teljes kore a nagyvdsarba dsszpontosult. Nagyban csak itt
torténhetett az eladas, a viszonteladdk tehat csak itt szerezhették be az aruikat, vagyis innen kerdalt ki
az aru a varos 11 kerileti vasarcsarnokaba, és a kiilsé varosrészekben mikods 12 nyilt piacra. A
kialakitott rendszernek azonban hamar megmutatkoztak a hatranyai is, ami leginkdbb a Nagyvasar
periférids elhelyezkedésébdl eredt.

Az élelmiszer nagyvasar kiépitése mellett a két vildghaboru kozotti id6szak Budapestjének a masik
nagy kozélelmezési vallalkozasa a piaci terek modernizaldsa volt. Ennek keretében tobb régi, de nagy
forgalmu piaca is fedett druteret nyert. A Garay és a Ferdindnd téri csarnok megépitése végiil az
1927-es beruhazoé program nyoman valdsult meg, és ugyanez a program inditotta meg a
piacrekonstrukciot is, amely eredményeként 1940-es évek elejéig a Krisztina koruti és a Széna téri, a
Kérhaz utcai, a Lovolde téri, a Gréf Haller utcai, illetve a Martinovics téri piacok Ujultak meg.

Egy modern varosnak modern eszkdz6khoz is folyamodnia kellett, hiszen a huszadik szazad elsé
harmadaban a f6varos lakossdganak szama kozel negyed milliéval nétt meg. Ez évtizedenként tobb
mint 10%-os fogyasztd gyarapodast jelentett, mikdzben nem csak a termelési és szallitasi technikdk
valtoztak meg, hanem a fogyasztdk igényei is. Ezek a tényezbk, de az életszinvonal romldsa is, arra
0sztonozte a varospolitikusokat, hogy a kozélelmezést alakitd tényez6k rendszerét minél
részletesebben és pontosabban ismerjék meg. Az 1936. évi koltségvetés targyaldsakor Temesvary
Laszl6 bizottsagi tag el6terjesztést nyujtott be a kdzélelmezési politika helyes mederbe terelése
érdekében egy kozponti piackutato szerv létesitése irant. Ennek eredményekén a statisztikai hivatal
keretében megalakult a 30 f&t foglalkoztatéd Piackutatd és Arstatisztikai Osztalyt, amely 1937. oktéber
1-ével kezdte meg a mikoddését. Ez f6 feladatdul kapta az élelmiszerfogyasztas alakuldasanak, valamint
a felhozott élelmiszerek szétosztasi koltségeinek vizsgalatat, az élelmiszerarak és a termelGi arak



begylijtését, az élelmiszerkereskedelemben és az élelmiszeriparban dolgozdk szocidlis viszonyainak
nyomon kovetését, az élelmiszerarak és a munkabérek alakuldsanak vizsgélatat, az
élelmiszerkészletek nyilvantartdsat, illetve a kdzségi lizemek a varos élelmiszerellatasaban betoltott
szerepének értékelését. Végigolvasni is sok. E rengeteg adat begy(ijtéséhez tébb minisztérium és
hivatal munkajat kellett 6sszehangolni, az adatok feldolgozasa pedig gigaszi munka volt, de tébb mint
4 tanulmanykdtet bizonyitja, hogy a munka megkezd6dott és elméleti sikon az eredményeket is
meghozta.

Az aktiv gazdasagpolitikai szerepvallalastél sem megrettend févaros, a fenti termékek helyi, piaci
ellatasanak erdsitése érdekében, tovabbi kezdeményez6 szerepeket is vallalt. Ennek eredménye volt
el6ébb a Kozségi Konyhakert Gazdasdg megteremtése, majd a hdborus években a Hatdsagi
Z6ldséglizem megalapitdsa, de 1905-ben a Hatdsagi Lohusitizem sikerein felbuzdulva, felmerilt a
kozségi nyultenyésztés otlete is, de a kisérleti fazisban elvérzett Kozségi Haltenyészet torténete is
helyet kapott a kotetben (Minderrél b6vebben Umbrai 2024).

A témahoz kothet6k a févarosnak azon torekvései is, amit a kormanyzattal kardltve fejtett ki a
konyhakerti m(ivelés fejlesztése terén. ElGsegitette példaul a bolgarkertészetek fejlesztését, de
egyuttmikodott az dllami kertészeti iskoldkkal, illetve sajat gazdasagi iskolahdalézatot épitett ki 6nalld
iskolakertészetekkel.

A f6varos 1889-ben alapitotta meg a Székesfévaros Sz616 és Gylimolcsgazdasagi Intézetét, amely
ugyanebben az évben a rdkoskereszturi hatdrban, a févarosi Uj koztemet6 szomszédsagaban meg is
nyitotta a Févarosi Homoksz4l6 telepet 6sszesen tobb mint 100 holdon. A telepet gylimoélcsfa- és
oltvanyiskola céljdra tartottak fenn, ez utdbbit elsésorban amerikai alfajok, utébb pedig homoki sz616
kultdra meghonositasa céljabél. A borgazdasag alapjainak letételére, majd az els6 hazi szliretre pedig
1901-ben kerilt sor. A bor elhelyezésére a raktart K6banyan, az Ihadsz utca 27. sz. alatt |étesitett
vizvezetéki sziklapincék egy szakaszan jelolték ki, amely innentdl kezdve a févaros sz6l6telepek
pincéjeként lizemelt. A sz6lGtelep egészen a huszas évek végéig miikddott. Tertleten ekkor egy 473
szG6l6fajtabadl allo, Eurdpdban egyediilalld gyljtemény volt, amely nem csak a kis gazdasagok szamara
igért segitséget, de az ampeloldgia szempontjabdl is figyelembe méltd volt. Az értékes gylijteményt
végil 1928-ban telepitették at a févaros kertészképz6 iskolajanak a telepére.

A székesf6varosi mez6gazdasagi tevékenységét szinesitette egy komposztaldtelepet fenntartasa is,
de szintén a szemétfeldolgozé telep teriiletén egy mitakarmany gyarat is mikodott (Umbrai 2014).

A huszas évek végétél rendszeresen felmeriilt, hogy Budapesten is meg kellene honositani a
Schréber-kertek rendszerét. Németorszagban ugyanis nagy kézkedveltségnek 6rvendett az a
rendszer, amikor hasznalaton kivili foldeket adtak konyhakerti termékek termelésére a piaci
viszonyoknal kedvezébb korilmények kozott bérbe a lakossagnak. Kilfoldon ezekkel a hétvégi
munkajukkal konyhakerti veteményeket is termelhettek.

Az elképzelés Magyarorszagon sem volt el6zmények nélkiili, rdaadasul egybe is csengett a
szocialpolitikai Ggyosztaly akkor mar masfél évtizedes tervével, ami a csaladi kiskert bérletek
fejlesztését célozta meg. A vilaghaboru éveiben a terv meg is valdsult, és kisebb aranyban a hiszas
években is fellelhet6ek az iratok kozott a mikodésének nyomai (Eddig ezek létére nem volt
bizonyiték Umbrai 2024).



A févaros konyhakerti termékekkel valo ellatasaban nagyjabol az 1870-es évektdl vették at a vezetd
szerepet a bekolt6z6 bolgarok. A tomegtermelésre berendezkedett kertészeteik leginkabb specialis
ontozérendszerikon alapuld arasztdsos technika alkalmazdsanak, illetve a kiilonésen jol
megszervezett értékesitési rendszeriknek kdszonhették a sikeriiket, és altaluk Budapest lakossaga
azt, hogy a megnovekedett igények ellenére sem szenvedett kiiléndsebb hianyt a konyhakertészeti
termékekben. A meleghdzaikban nevelt korai palantaikra tdmaszkodva a kiilfoldrél érkezd kevés és
éppen ezért draga primér cikkekkel szemben is csak a bolgarkertészetek tudtdk felvenni a versenyt.
Még a két vildghaboru kozott is, tobb mint 25 gazdasag mikodott Budapest terlletén, a bolgar
kezelésben |évé foldteriilet pedig meghaladta a 350 hold nagysdgot, bar ekkor jellemzéen mar a
kornyék teleptilésein él6kt6l bérelték az olcsdbb teriileteket.

A bolgarok mellett a kérnyékbeli falvak kisgazdasagai és az uradalmak, vagy azok feldarabolddott
teriileteirél is rengeteg zoldség és gyimolcs érkezett a févaros piacaira a két vildghaboru kozott. A
pesti oldal és annak kornyékén fekvé telepiilések elénye az ottani homokos teriilet volt, amelynek
feltorését kovetben sok helyen bevezették a szantéfoldi zoldségtermelést. Dunakeszi, Vecsés,
Veresegyhdza nem csak a kdposztardl, hanem a paradicsom termelésérdl is hires volt, aminek kilén
kedvezett a konnyebben felmeleged6 homoktalaj. Ezzel szemben a magasabban fekvé budai oldalt
inkabb az agyagos, meszes talaj, és a tavaszi fagyoknak jobban kitett elhelyezkedés jellemezte, ami a
konyhakerti zéldségtermelés helyett inkabb a gyiimolcs (elsésorban az dszibarack termesztésnek)
kedvezett, illetve ezeken a telepiléseken elGszeretettel tértek at a helyiek a sz616termesztésrél a
tehéntartasra.

A varosi lakossag konyhakerti termények iranti igénye kilféldon is komoly piacot teremtett. Mig
Parizs kozélelmezési igényeinek kielégitésén a gyarmatokrél bedramlé termények tudtak id6legesen
segiteni, addig Berlin, volumenét tekintve egy merGben Uj kisérletbe fogott, amelynek hire a hazai
szakembereket is izgalomba tartotta: A varos tetemesnek mondhaté csatornalé termésének
maodszeres kiontdzésével tették ugyanis termékennyé a Berlint korilvevé homokterileteket.

A berlini példa a mez6gazdasagi termésatlagok javitasa érdekében két f6 komponenst 6tvozott. Az
ontozéssel a megfelel§ vizmennyiség biztositdsa, a tragyazdssal pedig a talaj tdpanyagtartalmanak
megnovelése nyert megoldast. A terméseredmények pedig bamulatba ejtették a kortarsakat.

A szazadforduld kérnyékén mar Budapest hataraban is mikodott egy kisebb szennyvizre, tehat az
0ntoz6viz mellett az abban talalhaté tragyaanyag hasznosuldsdra alapitott, 6nt6z6 csatornaval
ellatott telep. Bolgarkertészek bérelték ugyanis Budapesttél Kispest-Pestszentlérinc hatardban azt a
300 holdnyi teriiletet, ahova a k6banyai sorgyarak és sertéshizlaldak, valamint a helyi teleptilés
szennyvizét vezették, és amire a helyi dntdzéses technika alapult. A berlini példa alapjan Pirovits
Aladar ezt a rendszert akarta egész Budapest konyhakerti termény igényeit kielégit6 szintig tovabb
fejleszteni, oly’ mddon, hogy a févarosban 6sszegylijtott szennyvizet a Kiskunsag ontozhetd
teriileteinek kiterjesztésével (és ezaltal a vidéki lakossagnak a févarosiak konyhakerti termékekkel
valo ellatasaba bevonva) megnovelni.

A fenti ismertet6 éppen csak arra volt elegendd, hogy roviden bemutassam azt az ériasi munkat, amit
a févaros szakkozegei a lakossag konyhakerti termékek ellatasanak javitasa érdekében végeztek
Budapest torténetének els6 75 évében. A kutatds sordn feltart rengeteg anyag jol mutatja, hogy a
piacrendszer fejlesztése irdnyaban folyd munka égetd és valds problémakra kereste a megoldast.
Mas kérdés, hogy a kényszer és rengeteg kompromisszum sziilte megoldasok sohasem



eredményezték a vart el6relépést, az elért eredményeket pedig a torténelmi fordulatok, elég ha két
vilaghaborura gondolunk, pillanatok alatt tették jelentéktelenné, mikézben a vivmanyok beépiltek a
kovetkez6 generaciok életébe.



