Szakmai zarobeszamold

A haroméves kutatasi programban tejel6 tehenek és az Gjsziilott borjak jolléte, egészsége és
a termelés szempontjabdl fontos ellés kortli problémak (nehézellés, korai borja elhullas) viselkedés-
élettani és klinikai szempontu vizsgalata tortént.

Els6ésorban nem invaziv (az allatoknak kellemetlenséget nem okozo) technikakkal (heart
rate variability — HRV, kérédzési idS, fajdalomra és stresszre utald viselkedési mutatok
megfigyelése, nyal- és vérkortizol koncentraciok meghatirozasa az ellést kévetd egy hétben)
vizsgaltam az allatok egészségi allapotat és élettani reakcioit. A szfvmikodési jelz6szamok és a
kérédzési id6 valtozasainak elemzésével, illetve a nyal kortizol koncentracidk mérésével adatokat
kaptam az ellési segitségnyujtas (a beavatkozas idOszerségének és szakszertségének) és a
nehézellés allatjollétére gyakorolt hatasardl is. Megallapitottam, hogy a tul koran megkezdett
sziilészeti segélynyujtas a tehén vegetativ idegrendszeri mutatéira és az anyatehén-borju
kapcsolatara is hatassal van, magasabb akut zsigeri fajdalom ugyanis a HRV mutatokkal mérhetd
volt nehézellés soran és azt kovetSen [1]. Azoknal a teheneknél, amelyek ellésénél a protokollban
megengedettnél korabban avatkoztak be, nagyobb volt a méhgyulladas és a magzatburok-
visszatartas aranya is [2]. Azt tapasztaltam, hogy az ellés kértilményei és az elletés technolégidja
(csoportos/egyedi bokszos) befolyasolja az ellés lefolydsat és kimenetelét is [2]. Sikertlt igazolnom
azt is, hogy az évszak jelent6s hatassal van tejhasznu borjak sav-bazis és vérgaz paramétereire. A
postnatalis acidézis silyossagat befolyasolta az ellés hossza és az anyatehén-borju kapcsolat
eréssége is [3].

Bar az kézismert, hogy a nehézellés csokkenti az Gjszulott borju életképességét, azt eddig
nem igazoltak, hogy fellép-e¢ a megsziletést kovetSen fajdalom, mivel a fajdalmat allatokban igen
nehéz mérni. Nem megleps, hogy az Ujszilott borjak nehézellést kévetd fajdalomszintjének
felmérésére jelenleg nem talalunk leirt médszert. Eppen ezért az OTKA kutatasi programomban
az is célom volt, hogy tudomanyos bizonyitékot talaljak a fajdalom jelenlétére Gjsziilétt borjakban
és igazoljam a nem szteroid gyulladascsokkent6 készitmények (non-steroidal antiinflammatory
drug, NSAID) fijdalomcsokkenté hatasat nehézellést kévetSen borjakban és tehenekben.
Munkam sorin tobbféle NSAID-t teszteltem. Osszesen tébb mint 200 borjat vontam a vizsgalatba,
amely 1,5 évig tartott, és minden borju sziiletésénél jelen voltam. Feltételeztem, hogy ha a csokkent
¢letképesség tiinetei fajdalommal jarnak, akkor az NSAID-k beadasa borjaknak a nehéz sziiletést
kovetben néveli az allassal toltott idot, a felvett kolosztrum mennyiségét, javitja az egészséget és a
borju altalanos jollétét. El6zetes eredményeim alapjan ugy tinik, hogy a nehézellés okozta stressz

csokkentheté NSAID-kezeléssel Gjsziilott borjakban [4].



Témavezetésemmel jelenleg olcsé és széleskorlen hasznalhaté ultrahangvizsgalati
protokollt igyeksziink kidolgozni a borju sziletési testtomegének becslésére (tranzabdominalis és
transzrektalis ultrahangvizsgalati modszerek kombinacidja). E protokoll kidolgozasa is bekertlt a
munkatervbe, és azon az eredményen alapszik, amely pozitiv korrelaciét adott a magzati metacarpus
csontatmérd és a borja sztletési sulya kézott. Megalkottunk tovabba egy 4j indexszamot (az anya
testtomege és a magzati csontatmérd alapjan), amely az ellések 87,5%-aban el6rejelzi a nehézellés
valoszintiségét [5].

A fent részletezett kisérletsorozat alapkutatasi eredményei alapjan a tehenek és az Gjsziilott
borjak jolléte novelhet6 lesz a tejtermeld tehenészetekben. A 3 éves program eredményeként egy
olyan, hazankban egyedilallé6 kutatds valosulhatott meg, amely nehézellésen atesett Gjsziilott
borjakon elséként teszteli a NSAID-ok hatasat olyan nem invaziv jollétet leiré mutatokkal, mint
példaul a szivritmus-valtozékonysdg, a fekvéssel/allassal toltott id6 vagy a nydl kortizol-
koncentracidja. A kutatas hosszu tava eredményeképp a hatékonyan alkalmazhaté NSAID-terapias
kezelések elérhetSk lehetnek a kozeljovében. A HRV-mutatok és a nyalkortizol-koncentraciok,
mint a 24-48 6ran beluli borjaelhullas el6rejelzbi segithetnek a holtellések élettani hatterének
tanulmanyozasaban.

A program eredményei alapjan a nehézellések és a perinatalis elhullisok megel6zhetok,
el6fordulasi gyakorisaguk csokkenthetd lesz tejel6 allomanyokban. A nem megfelel6en id6zitett
segélynyujtds/nehézellés okozta fajdalom vizsgalatinak eredményei hossza tivon elésegithetik az

ellések gondozasanak fejlesztését. Eredményeket igyekszem a késébbiekben a gyakorlatba attiltetni.
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Az ujsziilott borjak vizsgalataval kapcsolatos kutatas fotéinak jegyzéke:







kép: Nyalminta-vétel Gjsziilott borjutol

kép: A szivritmus-méro késziilék rogzitése az allaton

kép: 8 éves tehén életképes ikerborjai

kép: ElGszor ellett tehén életképes ikerborjai

kép: 48 6ras borju a fekvési id6t regisztralé késziilékkel a laban.

kép: Kivalo életképességli, 20 perce sziiletett borju érdekl6dése a kutatasi eszkdzok irant
kép: A kutatas soran hasznalt ellési adatlap és a vizsgalati eszkozok
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