NKFI azonositd: 132293

A fogyatekos emberek Kirekesztésének
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TARKI Tarsadalomkutatasi Intézet

1) A kutatds hattere és fogalmi keretei

Bar Magyarorszag az 1990-as évek 6ta jelent6s politikai, tarsadalmi, és jogi atalakulason ment
keresztil, amely a fogyatékossaggal él6 embereket kdzvetleniil is érintette, helyzetiikrél mégis
aranylag keveset tudunk. A fogyatékossaggal él6 emberek — részben mddszertani korlatok miatt,
részben a kollektiv dgencia hianya/gyengesége miatt — jellemz&en lathatatlanok a tarsadalmi
felmérésekben és statisztikdkban, s6t a kozbeszédben és a tdrsadalomtudomanyok f6aramaban is.

Megkozelitésiinket két paradigmadra alapoztuk. Egyrészt a fogyatékossag "tarsadalmi modelljéra",
amely a tarsadalmi tényezdk korlatozé és ,fogyatékossa tevd” szerepét allitja a kozéppontba (Oliver,
2013), masrészt a fogyatékossag "emberi jogi modelljére", amely a fogyatékos emberek jogait
vizsgdlja, példaul azt, hogy adott kontextusban hogyan élnek vagy sériilnek bizonyos jogok (Degener,
2014, 2016; Stein, 2007).

Két elméleti fogalomra kiemelten hagyatkoztunk a kutatds kereteinek és mddszertandnak
véglegesitése, valamint az eredmények elemzése soran:

1) épségizmus és fogyatékossagelutasitas (ableism / disableism) annak vizsgalatara, hogy a
mindennapi gyakorlatok, rendszerek, miikodési médok, és diskurzusok hogyan hozzak Iétre a
fogyatékossaggal él6 emberek kirekesztését (az épségizmus alapos fogalmi attekintéséhez
|asd Csillag és szerzGtarsai 2021).

2) interszekcionalitas (Crenshaw, 1989, 1991) amely a hatranyok halmozédasara és a
kirekesztés dinamikajara vilagit ra.

2) A kutatas altal vizsgalt kérdések

A kutatasunk atfogd célja az volt, hogy feltdrja a tarsadalmi kirekesztés és a marginalizacié
mechanizmusait, valamint ezek allandésagat vagy id6beli valtozasat, amelyekkel a fogyatékossaggal
él6 emberek Magyarorszagon szembesiilnek. Célunk volt elemzés ala vonni a kiildnb6z6 allami
rendszerekben (oktatas, lakhatds, egészségiigy) jelen |évé kirekeszt6 gyakorlatok és hatalmi
dinamikak korét, és bemutatni, hogy ezek milyen hatassal vannak a fogyatékos emberek és
csaladjaik megélt tapasztalataira és életlehet&ségeire, beleértve a megbélyegzést és a stigmatizacio
megélését.

Az alabbi kutatasi kérdésekre kerestiik a valaszt:

- Melyek azok a f6bb tarsadalmi, gazdasagi és jogi (épségista) mechanizmusok és dinamikak, amelyek
kirekesztik a fogyatékos embereket és csaladjaikat a mai magyar tarsadalomban? Hogyan valtoztak
ezek az elmult kozel két évtizedben (az 1998. évi XXVI. térvény elfogadasa ota)?
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- Hogyan fonddnak 6ssze / halmozdédnak ezek a mechanizmusok a kiilonb6z6 fogyatékossaggal él6
csoportok esetében? Melyek a leginkabb marginalizalt/elutasitott csoportok és miért?

- Hogyan tekint a "tobbségi" tarsadalom a fogyatékossaggal élGkre és ez miként hat a megélt
élettapasztalatokra?

- Hogyan jelenik meg a megbélyegzés és az épségizmus/fogyatékossagelutasitds a mindennapi
diskurzusban?

3) A kutatas modszertana
A kutatast — adatgy(ijtést és elemzést — vegyes mddszertannal valdsitottuk meg, az alabbi elemek és
maddszerek alkalmazasaval:

Szakirodalmi attekintés és masodelemzés
Meglévs kutatdsok és statisztikai adatok 0sszegydjtése és attekintése a fogyatékossaggal é16
emberek tarsadalmi jellemzGinek és helyzetének bemutatasara és leirasara.

Eletutinterjuk

A fogyatékossaggal él6 emberek megélt tapasztalatait félig-strukturalt életitinterjuk segitségével
vizsgaltuk. Az interjuk szempontjabdl fontos — elére nem lathaté — kérilmény volt a Covid-19
vilagjarvany, amelynek kovetkezményeit kilon alcim alatt foglaljuk 6ssze.

A résztvev6k bevonasa kapcsan igyekeztiink a minta sokféleségére torekedni, részben elére
meghatarozott kvéta alapjan, részben kilénb6z6 toborzasi mddszerek segitségével. A tervezett és az
elért minta megoszIasat fogyatékossag szerint az 1. tdblazat mutatja be. A résztvevék tébb mint fele
(56%, n=53) nem budapesten élt. Mig a fogyatékossaggal él6 interjualanyok nemek szerinti
megoszlasa kiegyenlitett volt, addig hozzatartozék esetében egy édesapa kivételével kizardlag néi
résztvev8ink voltak. A mintdban az orszag 6sszes régidja és telepliiléstipusa képviselve volt.

1. tdblazat: Tervezett (és elkésziilt) életutinterjuk szama

Felnétt fogyatékossaggal Gyermek- vagy felnétt koru
él6 személy fogyatékos személy csaladtagja
Ertelmi fogyatékossag 8(9) 8 (11)
Halmozott / sulyos 8 (5) 8 (14)
fogyatékossag
Autizmus 8 (6) 8(9)
Mozgaskorlatozottsag 8(11) 8(3)
Latassérilés* 8 (10) 6 (4)
Hallassérilés** 8(10) 4(1)
Osszesen 48 (51) 42 (42)
OSSZESEN 90 (93)

* Mozgaskorlatozottsag és latassériilés esetében: mind sziletés 6ta, mind szerzett fogyatékossaggal él6 személy lehet
résztvevd. **Hallassérllés: csak szlletés vagy gyermekkor 6ta fenndlld hallassériiléssel é16 személy lehet résztvevé.
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Az adatfelvétel soran a fogyatékos emberek kdzvetlen bevonasara térekedtlink rugalmas és Ujszeru
madszertani megolddsok alkalmazasdaval, példaul vegyes — irott és beszélt — interjuk a széban
nehezen vagy alig kommunikalé résztvevék szamara, egyszerUsitett vezérfonal az értelmi
fogyatékossaggal él6 intérjlalanyok szdmara. Az életutinterjuk felvételét jelent6sen befolydsolta a
Covid-19 jarvanyhelyzet is (részletesebben lasd a 6. pontban).

Amennyiben mégsem volt lehetséges vagy kivanatos a fogyatékos személlyel kbzvetlenil interjuzni
(pl. kognitiv korlatok, kommunikdcids nehézségek), az érintetthez kozel allé és 6t jol ismerd
személlyel (pl. szUl6, testvér, gondozd) késziilt interju. Fogyatékossaggal él6 gyerekek esetében (16
évnél fiatalabb) minden esetben a szlilGvel beszéltlink.

Az életutinterjuk kérdései a kovetkez6 témakat fedték le:

- Gyermekkor, csalddi hattér, anyagi korilmények;

- Oktatas — intézményvalasztds, megélt tapasztalatok;
- Foglalkoztatas/munkaerépiac;

- Egészségligyi ellatds és szolgaltatasok;

- Lakhatas (beleértve a hajléktalansagot is);

- Jovedelem és szegénység;

- Kapcsolati haldk, kapcsolatok, tarsadalmi tGke;

- Politikai/civil részvétel;

- Jogrendszer: gondnoksag és aldozatta valas.

Az életutinterjuk fele személyesen, masik fele pedig tavinterjuk formdjaban kerilt kivitelezésre 2021
végén és 2022 elsé felében, kiils6 interjukészit6k bevonasaval. A kilsé interjukésziték bevonasardl
részletesebben az ,Inkluzivitas” alcim alatt a 4. pontban szamolunk be.

Szinte minden esetben hangfelvétel késziilt a beszélgetésrél (tobb mint 200 dranyi beszélgetést
rogzitettlink), amelyet magyar nyelvre optimalizalt beszédfelismeré alkalmazassal (Alrite) jegyeztiink
le, majd ellendriztiink és anonimizaltunk. Ott ahol ez nem volt lehetséges (hibrid interjuk, vagy
hallassérilt résztvevék, akiknek a beszéde nehezen érthet6), az interjurdl részletes dsszefoglald
késziilt.

Az interju leiratokat NVivo szoftver segitségével, tematikusan elemeztiik az egyes tanulmanyokhoz
(Braun et al., 2019).

Reprezentativ véleménykutatas

Ennek célja a fogyatékossaggal él6 emberek tarsadalmi részvételével kapcsolatos attitlidok feltarasa
volt. Az adatfelvételre 2021 oktdberében 1000 f6s, személyes kérdezésen alapuld, a valaszaddk
neme, kora, iskolai végzettsége és a lakdhelyének telepiiléstipusa szerint reprezentativ mintan a
TARKI Térsadalomkutatasi Intézet altal végzett véleménykutatds keretében keriilt sor. A tarsadalmi
elfogadast és elutasitast 6t kiilonb6z6 fogyatékossaggal é16 csoportra, és ezen belll felnSttekre és
gyerekekre, valamint nékre és férfiakra kilon vizsgaltuk. A kérdések a hétkoznapi élet fontosabb
teriileteire vonatkoztak: tarsadalmi kozelség elfogadasa (szomszédként), oktatds, munkavallalas,
politikai részvétel és maganélet. A kérdéssor alapjat az értelmi fogyatékossaggal él6 feln6ttekkel
kapcsolatos attitlidoket vizsgadlé nemzetkozi véleménykutatas jogokra és tarsadalmi részvételre
vonatkozo részei adtdk (Slater et al. 2020). A kérdezésnél a vignetta mddszert alkalmaztuk, amely
lehetévé teszi az attitlidok tarsadalmi kontextusba dgyazott vizsgalatat (Finch 1987).

A kilonb6z6 fogyatékossagi csoportok elfogadasat vagy elutasitdsat befolydsold szociodemografiai
és egyéb jellemzbk kozotti 0sszefliggéseket logisztikus regresszids modellekkel elemeztiik. Az adott
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fogyatékossaggal él6 csoporton beliil a férfiakkal és nGkkel kapcsolatos attitlidok 6sszehasonlitasara
fliggetlen mintds t-prébat hasznaltunk.

Médiaelemzés

A médiaelemzésben azt vizsgdltuk, hogy hogyan latja és lattatja az online irott sajté a
fogyatékossaggal él6 embereket, és ez milyen formdban jarulhat hozza tarsadalmi kirekesztésiikh6z
illetve elfogadasukhoz.

Elemzésiink feltard jellegli volt és kvalitativ mdédszerekkel szisztematikusan elemeztiik, hogy az irott
online sajtd milyen témak és életteriletek kapcsan, milyen szerepekben — aktiv vagy passziv — és
milyen kiilsé és belsé jellemz6kkel dbrazolja a kiilonb6z6 fogyatékossaggal é16 embereket.

A kutatdsba bevont online hirportalt (24.hu) a Gemius webauditszolgaltatd nézettségi adatai alapjan
valasztottuk ki: a legtobb valddi felhaszndlét, elérést és latogatottsagot mutato oldal az elemzést
megel6z6 id6szakban.

Az adatgydijtés 2022. majus-julius kozott tobb szakaszban tortént oldalspecifikus Google kereséssel
(site:24.hu), el6re meghatarozott és tobb |épésben tesztelt és véglegesitett keresdszavak alapjan. A
keresés idGintervalluma a 2019. majus 1. - 2022. 4prilis 30. volt. A kutatas szoftveres tdmogatdsat az
NVIVO, illetve a MAXQDA web collector programja segitségével végeztiik, ezen programok
segitségével tortént a cikkek letoltése és az adatok elemzése is. A keresést két kutatd parhuzamosan
végezte, és O6sszesen 1154 taldlatot azonositott. Az ezutan kovetkez6 szlrés soran kikeriltek a
duplikatok valamint azok a cikkek, ahol a keres6szavak csak hivatkozas vagy pusztan nyelvi
eszkozként jelentek meg (pl. metafdéraként). A szlirés utan 481 szamu cikk keriilt be a leiré és
tematikus elemzésbe. A tematikus elemzés soran induktiv és deduktiv kddokkal dolgoztunk.

Fokuszcsoportok fogyatékossaggal él6 felnSttekkel és gondozd csaladtagokkal

A tanulmany lezdrasa el6tt — 2023 tavaszan - 6t fokuszcsoportot szerveztiink a kutatas f6bb
eredményeinek megvitatasa és validalasa céljabdl. Az fékuszcsoportok megoszlasa a résztvevék
(szdma) szerint:

- Ertelmi fogyatékossaggal é16 feln6ttek és gyerekek sziilei (6)

- Autista feln6ttek és gyerekek sziilei (8)

- Sulyos, halmozott fogyatékossaggal él6 felnbttek és gyerekek szilei (6)
- Vak és latassériilt feln6ttek (7)

- Mozgassériilt felnéttek (6)

A beszélgetésekre online keriilt sor, amiket a résztvevik beleegyezésével rogzitettiink és a
hangfelvételekrdl részletes, anonimizalt tematikus 6sszefoglalét készitettiink.

4) Inkluzivitas

A kutatas vallaltan nem participativ kutatasként keriilt megtervezésre: fogyatékossaggal él6
emberekrél szolt, de nem fogyatékossaggal él6 emberek altal kezdeményezve és irdnyitva. Ezt
elismertik a kutatas egyik korlatjanak és a megvaldsitas soran torekedtiink arra, hogy az inkluzivitas
és a részvétel minél nagyobb mértékben megvaldsuljon. Ehhez hozzajarult az is, hogy a Covid-19
jarvanyhelyzet miatt 0j és kreativ adatgy(ijtési gyakorlatot kellett keresniink.
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Az eredeti terveknek megfelelGen érintettek bevondsdval létrehoztunk tandcsadd testiiletet a
kutatas tevékenységeinek nyomonkovetésére , kritikus barat” szerepében. A testilet munkajaban
hat f6 vett részt, akik maguk is fogyatékossaggal élnek (5 f6) vagy gondozé csalddtagok (1 f6). A
tagok aktivan részt vettek az empirikus adatgy(jtési eszkdzok kidolgozasaban és véleményezésében
és a kutatds célcsoportjainak az elérésében. A munkajukért dijazdsban részesiltek.

A Covid-19 jarvany erdsen korlatozta a személyes adatfelvétel lehet&ségét, ezért élve a tavinterjuzas
és online adatgydjtés lehetGségeivel, Ugy dontottlink, hogy fogyatékossaggal él6 embereket tars
(peer)kutatdként/kutatasi asszisztensként is bevonunk a projektbe. Négy fogyatékossaggal él6
személyt vontunk be ilyen formaban, els6sorban életutinterjuk készitésére, valamint az egyik
fokuszcsoport tarsmoderalasra. A feladat elvégzéséhez megfelel§ felkészitést (online képzés) és
szakmai tdmogatast/kisérést biztositottunk.

A kutatds végrehajtasa sordn torekedtiink arra is, hogy az eredményeket a nagykdzonség szamara is
hozzaférhet6vé tegylik kozértheté mdédon. A projekt zarasa elStt, 2023 tavaszan, a kutatds
eredmeényeit 6t alkalombdl allé Bibd Szabadegyetemi kurzus keretében mutattuk be az érdekl6dék
szamdra. Az el6addsokon alkalmanként 40-100 ember vett részt.

5) Etikai megfontolasok

Mivel a kutatas végrehajtasara akadémiai és egyetemi intézményes kereteken kiviil kerdilt sor, nem
volt lehet&ségilink kiilon kutatasetikai elbiralast igényelni. Mindazonaltal, a médszertan és a
adatfelvétel kialakitasa soran az angolszasz rendszerben szerzett kutatasetikai gyakorlatbdl indultunk
ki:

- A (potencialis) résztvevSk szamara irdsos (kdnnyen érthetd formaban is) tajékoztatast
adtunk a kutatas céljairdl és tartalmardl, a kutatast finanszirozé szervezetrél, és a kutatok
személyérdl.

- Hangsulyoztuk a részvétel szigorian dnkéntes jellegét és azt, hogy a vellink megosztott
informdcidkat bizalmasan kezeljik, az anonimitast biztositjuk, és az adatvédelmi
szabalyoknak megfeleléen jarunk el.

- Torekedtlink a résztvevék és a kutatasban részt vevé munkatarsak védelmére, az emberi
méltdsag tiszteletben tartasara.

Az etikai elvekrél és szabalyokrdl a kutatdsi asszisztensek és a tarskutatok is felkészitést kaptak.

6) A Covid-19 vilagjarvany hatasa

A kutatas elinduldsdval szinte egyid6ben kitért a Covid-19 jarvany: a Tanacsadd Testllet elsé —
személyes — taldlkozéjdra 2020 februarjaban kerilt sor, amit marciusban a jarvanyhelyzet
kihirdetése kovetett. Ezért a kutatas tényleges megvaldsitdsa és az adatfelvétel csak jelentds, tobb
mint egy éves késéssel indulhatott el a tervezett személyes helyett hibrid formaban. Ennek elényei
és hatranyai is voltak:

- Ajarvany masodik évében mar nem volt Ujdonsag az online interju, hatranyos helyzetd,
szegény, eszkdzhidnyos haztartasok is vallaltak/jelentkeztek a kutatasban vald részvételre.

- Az online interju kommunikacids nehézséggel kiizd6k esetében is miikddott, a fizikai
hozzaférést pedig jelentésen egyszer(ibbé tette. Akadalymentesités megoldhato online, ami
a résztvevdk és sortars interjukészit6k szempontjabodl egyarant Iényeges szempont volt.


https://tarki.hu/bibo-kurzus-fogyatekossaggal-elo-emberek-tarsadalomban-rendszerszintu-hatranyok-es-tamogato
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- Ahibrid adatfelvétel az interjukészit6k részérél rugalmassagot igényel: alkalmazkodnunk
kellett a résztvevdk altal preferdlt platformhoz (Zoom, Google Meet, Teams, Skype, Viber,
Messenger, mobiltelefon, vezetékes telefon) az adatvédelmi kockazatok figyelembe
vételével.

- Bizonyos esetekben tovdbbra is a személyes interju volt preferdlt, amit minden esetben
igyekeztlink lehetévé tenni.

A hibrid adatgy(ijtés tapasztalatait Petri Gabor a Temesvari Nyugati Egyetemen szervezett , Blended
Intensive Program Conducting Hybrid Research with Marginalized Groups” nyari egyetem keretében
mutatta be nemzetkdzi fiatal kutatdknak és doktoranduszoknak 2023. junius 12-16 kdzott.

7) Eredmények kozzétele
A mar megjelent és a pélyazati rendszerben feltlintett kozlemények mellett, az aldbbi tanulmanyok
kozzététele van folyamatban. A kéziratokat kérés szerint a szakmai biraldk rendelkezésére bocsatjuk.

Banyai, B., Légman, A., & Petri, G. (2024). Iskolai tapasztalatok felnétt fogyatékossaggal él6
személyek narrativain keresztil. In. Fogyatékossag és Tarsadalom (elfogadva, megjelenés 2024
tavasz/nyar)

Csatho, A., Petri, G., & Turnpenny, A. Individualised risks in post-state-socialist, post-liberal
illiberalism — the housing situation of people with disabilities in Hungary. In. Corvinus Journal of
Sociology and Social Policy (véleményezést kdvetGen megtorténtek a javasolt mddositasok, jelenleg
elfogadasra var)

Petri, G., Bernat, A., & Turnpenny, A. Social services for disabled people in Hungary: legacies of state
socialism and the impact of socio-political transformation. In. Journal of Contemporary Central and
Eastern Europe (véleményezés alatt)

Svastics, C., Turnpenny, A., & Petri, G. (2023). Sclera, social spasm-relieve and Taygetos - Disability
representations in Hungarian online news media. In. Critical Studies In Media Communication
(véleményezés alatt)

Ezeken kiviil tovabbi magyar nyelv(i tanulmanyok elkészitését tervezziik:

- Afogyatékossaggal él6 embereket gondozé csalddok helyzetérdl
- Acsaladok iskolavélasztassal / iskolai integracioval kapcsolatos tapasztalatairdl.
- Afogyatékossaggal él6 emberek médiaabrdazolasardl.

Részben a kutatds ,,open access” forrasainak felhaszndalasaval lIétrehoztuk a Tarki Open Access
Platformot (TopAp), ami nyilt hozzaférést biztosit a TARKI kutatasi eredményeinek online,
hozzaférési dijak és egyéb akaddlyok nélkiil. A kutatas kozleményei és az adatgy(jtéshez felhasznalt
eszkozok a TopAp-on keresztil elérhetévé valnak.

A 2023-as év folyaman tovabbi konferencia megjelenéseket is terveziink a kutatas kapcsan:

Fogyatékossdggal él6 emberek a tdrsadalmi folyamatok erétereiben: tagulo lehetGségek vagy
bezdrddod perspektiva cimmel szekcié a 9. Fogyatékossagtudomanyi konferencidn (elfogadva,
absztrakt kotet megjelenésre var). Datum: 2023. November 23

Gondoskoddsi vdlsdg és tdrsadalmi egyenlétlenségek Magyarorszdgon cimmel panelbeszélgetés az
MSZT 2023-as vandorgy(ilésén. (Elfogadva)
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