A helyi élelmiszerek koltségei és hasznai
Zarojelentés

A kutatas eredményeit szamos nemzetkozi és hazai konferencian adtuk el6. A Covid 19 jarvany
miatt ezek szdma az eredetileg tervezetthez képest kisebb lett és helye is mas lett, mivel tobb
rangos nemzetkozi konferencia elmaradt. Mivel az empirikus kutatas alapjaul szolgalé kérd6iv
felvétele beleesett a Covid-19 jarvany elsé hullamdban, ezért megvizsgaltuk a helyi
¢lelmiszereknek a jarvannyal kapcsolatos néhany 6sszefliggését.

Tobb publikacido még elbirdlas, illetve megjelenés alatt van, ezek nem szerepelnek publikacios
jegyzékben. A kovetkezOkben a legfontosabb eredményeket a kutatas témai szerint ismertetjiik.

A helyi élelmiszerek hozzajarulasa a helyi gazdasag fejlesztés¢hez

Altalanos feltételezés, hogy a helyi élelmiszerek értékesitése pozitiv hatdssal van a helyi
gazdasag teljesitményére. Két cikkben (Benedek-Fert6-Szente 2020; Szente-Fert6-Benedek
(2021) megvizsgaltuk, hogy az eddigi kutatdsok mennyiben tdmasztjak ala ezt a vélekedést. A
ScienceDirect, a Wiley Online Library, a Taylor and Francis Online, a SpringerLink, az
AgECON, az Emerald ¢és a Sage adatbazisban fellelhetd, 2000 és 2019 kozott publikalt, angol
nyelvi folyoiratcikkeket tekintettiik 4t. Emellett kiegészitd keresést végeztiink a Google Tudds
keresdmotor felhasznaldsaval. A téma jellegénél fogva tobb szinonima figyelembevételével
végeztiik az adatgylijtést, ami adatbazisonként 42-féle kulcsszavas keresést eredményezett. A
multiplikatorhatds négyféle tényezdjére, a kibocsatasi, a hozzdadott érték, a jovedelmi,
valamint a foglalkoztatasi multiplikatorra vonatkozdan kerestiink informacidkat.

Az els6 korben bevalogatott 14 819 cikk koziil mindossze 25 felelt meg a kutatdsi
kritériumoknak. Huszonnégy kozlemény szerint a helyi élelmiszerek iranti kereslet novekedése
pozitivan befolyéasolta a multiplikatorhatds valamely mutatojat, egy tanulméany ugyanakkor
egyilk tényezé esetében sem taldlt Osszefiiggést. Eredményeink szerint a helyi
¢lelmiszertermelés és -fogyasztas pozitiv hatasa leginkabb a foglalkoztatasban és a jovedelmek
novekedésében figyelhetd meg, mig a kibocsatdsi és a hozzdadott érték multiplikatorok
megjelenése sokkal inkabb helyzetfliggd, nehezen vagy egyaltalan nem kimutathat6. A jelenleg
hasznalt modszerek legtobbjénél tovabba kisebb-nagyobb feliilbecslés is feltételezhetd. A helyi
¢lelmiszerek helyi gazdasagra gyakorolt valds hatdsanak méréséhez tovabbi kutatdsokra van
sziikség.

A helyi élelmezési rendszereket gyakran a vidékfejlesztés mozgatdrugdinak tekintik, kiilonféle
multiplikatorhatdsok révén. A négy multiplikator (kibocsatas, jovedelem, foglalkoztatds és
hozzaadott érték) koziil a tudomanyos konszenzus latszik jobban kialakulni a jovedelem és a
foglalkoztatas multiplikator tekintetében. Mint a szakirodalmat attekintd cikkeinkbdl kideriilt
az empirikus bizonyitékok azonban meglepden alacsonyak a multiplikdtor hatdsok tiszta
jelenlétével kapcsolatban. Ezért kérdésiink a kdvetkezd volt: van-e helyi élelmiszer-vasarlasnak
foglalkoztatasi és jovedelem multiplikator hatasa Magyarorszagon? Az adatok hidnya miatt a
mezdgazdasagi termeldk piacanak (FM) fennmaradasat hasznaltuk fel a helyi élelmiszer-
vasarlasok indikatoraként. Célunk az volt, hogy Osszehasonlitsuk azokat a régiokat, amelyek
csak az FM-ek jelenlétében kiilonboztek egymastol. Ezért az FM-ek jelenlétének a jovedelem-
¢s foglalkoztatasi multiplikatorokat érintd kiilonféle valtozokra gyakorolt hatasat kiilonbségek-
kiilonbsége modszerével, a propensity score matchinggel kombindlva vizsgaltuk. A
kontrollvaltozok kozé tartoztak a foglalkoztatasi rata, az dregedési index, a vidékfejlesztési
kifizetések, a nettd migracidés rata. Az adatokat LAU1 szinten vettik figyelembe. Az
alkalmazott modellektdl fiiggetleniil nem taldltunk bizonyitékot jovedelem multiplikator
jelenlétére. Ami a foglalkoztatdsi multiplikatort illeti, eredményeink nem, vagy akar negativ



hatést is mutattak, attol fiiggden, hogy a foglalkoztatast ténylegesen meghataroztak. Bar az FM-
n torténd értékesités hozzajarulhat a munkanélkiiliek megélhetéséhez, dvatossag javasolt, ha
valaki a helyi élelmiszer-vasarlasok pozitiv gazdasagi hatasa mellett érvel.

A helyi élelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztoi magatartasmintak

A helyi ¢élelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztoi attitidoket egy 1000 {f6s reprezentativ mintan
vizsgaltuk.

Az egyik tanulmanyban arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a helyi ételeket rendszeresen
vasarlok mutatnak-e kiilonbségeket a személyes és szubjektivebb dolgok, példaul az egyetemes
értékek ¢és az élelmiszerekkel kapcsolatos életmad tekintetében, és milyen mértékben. azokhoz
képest, akik nem vasarolnak. Osszehasonlitisképpen, a hagyomanyos élelmiszereket vasarlo
fogyasztok egy csoportjdt Magyarorszdgon is megkérdeztik. A legijabb modszertani
megfontolasok alapjan az Gsszehasonlitas alapjaul szolgald csoportokat a propensity score
matching moédszerével parositottuk Ossze. Eredményeink azt mutatjdk, hogy a helyi ételek
vasarlasdnak dontését kiilonosen mély ideoldgiai és érzelmi megfontoldsok diktaljak. A
fogyasztok hangstlyozzak a més emberek jolétének megdrzése, védelme és fenntartasa irdnti
érdeklddést, 6sszhangban a rovid ellatasi lancok alapvetd céljaval.

A COVID-19 jarvany terjedése példatlanul érintette a fogyasztokat. A cikk az élelmiszer-
fogyasztas, a vasarlas és a szabadidé felhasznalds valtozasaira elemezte. A széles korben
hasznalt Schwartz portréérték kérddivet hasznaltuk, hogy jellemezzik az egyedi
értékprofilokat. A klaszter analizis eredményei szerint a fogyasztokat harom csoportba
sorolhatjuk. A ,,szokdsos iizletviteli embereknek” (a minta 68,3% -a), akiknek sikertilt
fenntartani napi rutinjukat. A kovetkezd klaszter iil6 életmddja: ,,Inaktiv takarékosok ’(20,3%),
ugy tlinik, hogy alacsonyabb szintli élelmiszer fogyasztds kisérte. Ennek megfeleléen ez a
csoport valdsziniileg kevésbé volt kitéve az elhizas negativ hatasainak, de inkabb pszichologiai
tdmogatasra szorul a pusztitdé mentalis egészség elkeriilése érdekében eredmények. A harmadik
klaszter kezdetben ugy tlint, hogy magéaban foglalja a ,,az otthon iilék csoportjat” (11,4%)
COVID altal kivaltott életmodjuk alapjan. Az értékportrék elemzése szerint azonban ez
utdbbiak egyaltaldn nem heverd hedonistdk, hanem inkabb aktiv és proaktiv ,,Maradj otthon”
iizletemberek, akik szamara hasznos lehet az itmutatds hogyan lehet kezelni a haztartas ¢és a
gyermekgondozas novekedését, és hogyan lehet tobbé valni fizikailag aktiv az otthoni
kornyezetben. A tanulmény jelenleg az Agricultural and Food Economics cimi folyoiratnal van
biralaton.

A helyi élelmiszereket el6allito termeldk stratégiai a Covid-19 jarvany els6é hullimaban

A Covid jarvany alapvetden érintette a helyi élelmiszer rendszerekben résztvevd termeldket.
Korabbi értékesitési csatorndk egyik naprol a masikra megszintek, ezért a termeldknek uj
stratégidkat kellett kitalalni, hogy taléljék a jarvany okozta sokkhatdsokat. Ennek érdekében
egy kérdodives felmérést végeztiink a helyi élelmiszer rendszerekben kordbban aktivan részt
vevo termeldk kozott. Ezt a kérddivet nemzetkdzi kapcsolatainkon keresztiil négy masik
orszagban is sikeriilt lekérdezni, igy Csehorszigban, Esztorszigban, Portugalidban és
Romaénidban. Ezek az orszagok eltérd agrarstruktiraval és agrarhagyomanyokkal rendelkeznek
ezért egy Osszehasonlitd elemzés érdekes adalékokkal szolgal a jarvany els6 hulliménak
hatasair6l. A cikkben (Benedek és szerzdtarsai 2021) azt vizsgaltuk, hogy a termék- és
marketingcsatornak diverzifikdcidja mennyiben jarult hozza a rovid élelmiszer rendszerekben
részt vevd mezdgazdasagi kistermeldk gazdasagi sikeréhez a COVID-19 jarvany kitorése utan.



Szamitasaink szerint a termeldl koriilbeliil 19 szézaléka volt képes ndvelni az eladasokat a
vilagjarvany elsé hullama alatt, bar az egyes orszdgok kozott jelentds kiilonbségeket
tapasztaltunk. A gyiimolcs és a zOldség volt messze a legnépszeriibb termék. Az egyes
értékesitési csatornak jelentdsége orszagonként eltérd volt, de a termeldktdl kozvetleniil torténd
értékesités volt a legfontosabb marketing csatornak kozott, az elsé hullam el6tt és alatt egyarant.
Az internetes forrasokon és hdzhoz szallitdson alapulo6 csatornak jelentésége megndtt a jarvany
alatt. Szamitasaink azt mutatjak, hogy a diverzifikéci6 olyan stratégia volt, amely megtériilt
mind a marketing csatornak és kiilonboz6 termékkategoridk szempontjabél. Ugy tiinik azonban,
hogy a hatas nemlinearis; a diverzifikacio altal eldidézett kezdeti elony - akar atmenetileg -
gyorsan csokken (termékek esetén), vagy véglegesen (marketing csatorndk esetén). Késobbi
kutatasok tisztdzhatjdk, hogy ezek a megallapitasok altalanosithatok-e mas tarsadalmi-
gazdasagi Osszefliggésekben, mint valamint nem COVID helyzetben.
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