Gyermekek az iskolaban: Jollét és azon tul - NN 125715 azonosité szamu kutatas

Projektzar6 beszdmolo (2017.09.01 —2023.09.30)

A projekt szakmai hattere

A szubjektiv jollét (subjective well-being, SWB) kutatasa névekvo fontossagl téma mind
gazdasagi, mind tarsadalmi, mind politikai szempontbol, kiilondsen amiota a Joseph Stiglitz
vezette kutatocsoport publikalta az ENSZ Kozgytilése elnokének felkérésére késziilt
elemzésiiket 2009-ben. Az un. Stiglitz jelentés kozponti gondolata, hogy a fenntarthato
fejlédés megvaldsitasa nem csak a gazdasag ndvekedésével, hanem a tdrsadalom jollétével is
szorosan O0sszefligg. Az oksagi viszony a két tényezo kozott folyamatos kutatés targya.

Mikozben a felndtt tarsadalomra vonatkozoan egyre tobb — objektiv és szubjektiv — jolléti
kutatas késziilt, amelyek egyik {6 érdeme éppenséggel a szubjektiv jollét fontossaganak
bizonyitasa, a gyermekek kozott az ilyen kutatasok ritkak. Vannak specialis, az ifjisagra
iranyuld felmérések, Magyarorszdgon éppenséggel rendszeresnek mondhatdan, 2000 6ta 4
évente, ahol a célcsoport a 15-29 éves fiatalok, vagyis a kdzépiskolai tanulok €s a fiatal
felndttek. A 2017.09.01 és 2023.09.30. kozott lefolytatott kutatds célcsoportjat viszont a 8, 10
¢és 12 éves tanulok jelentették, vagyis also- €s fels6-tagozatos altaldnos iskolai tanulokat
vizsgaltunk, egy nemzetkozileg kiprobalt és bevalt modszerrel. A kutatds targya pedig a
gyermek-jollét vizsgalata volt, vagyis egy olyan téma, amirdl kevésbé alltak rendelkezésre
atfogo6 informaciok, kiilonosen nem orszagosan reprezentativ jellegli adatokra timaszkodva.
Raadasul a magyar gyerekek szubjektiv jollétére vonatkozo adatokat 35 orszag tobb mint 90
ezer hasonlo6 kort gyerekének adataival §sszehasonlitva dolgoztuk fel.

A kutatasi témat, mint szocioldgiai kérdést hataroztuk meg, alapvetden egy kdzvélemény
kutatast végeztiink el, amihez olyan kérd6ives méromiiszert hasznaltunk, amelyet ilyen
korcsoportba tartozé iskolas gyerekekre vonatkozoan fejlesztettek ki. A kutatas az
International Survey of Children’s Wellbeing (ISCWeB) nemzetk6zi kutatas modelljét és
gyakorlatat kovette, kutatocsoportunk ebben a nemzetk6zi kutatasban vett részt, annak
részeként. (https://isciweb.org/)

Eredeti palyazatunkban ilyen kutatasi kérdéseket fogalmaztunk meg:

- Mit mutatnak a magyar 8, 10, 12 éves iskolds gyerekek valaszai boldogsagukat,
biztonsagérzetiiket tekintve?

- Mennyire elégedettek a csaladi helyzetiikkel, a sziil6i gondoskodassal, amit kapnak, a
lakaskoriilményeikkel, az anyagi helyzetiikkel?

- Elégedettek-e az iskolajukkal, tanaraikkal, osztalytarsaikkal, tanulmanyaikkal és ez
min mulik?

- Mit gondolnak a barati kapcsolataikrol, szabadidejiik eltoltésérdl?

- Mivel tudjuk, hogy a magyar feln6tt tarsadalom szubjektiv jolléte, boldogsaga,
elégedettsége nemzetkdzi mércével mérve mas orszagoktol elmarad, a gyermek-jollét
esetében a magyar adatok ugyanigy vagy kevésbé kiilonboznek majd a nemzetkozi
adatoktol?



Terepmunka

Ugy terveztiik, hogy a kutatast a harom gyermek-korosztaly (8, 10, 12 évesek) reprezentativ
mintdjan végezziik el, véletlenszertien kivalasztott iskoldkban, véletlenszeriin kivalasztott
gyerekek kozott. Ez a feladat azonban a vartnal tobb eldkésziiletet igényelt. Els6 1€pés volt az
ISCWeB altal rendelkezésiinkre bocsatott angol nyelvii kérdéivek magyarra forditésa,
adaptalasa (forditas és visszaforditds metodus), beleértve, hogy a tanuloi kérddiv tervezett
id6tartama nem haladhatta meg egy iskolai tanora idejét. Emellett, tallépve az ISCWeB
szokésos gyakorlatan, kidolgoztunk egy sziildi és két iskolai kérddivet. Utobbiakat az iskola
igazgatdja, illetve az osztalyfonok toltotte ki.

Sajnalatosan a vartnal hosszabb 1d6t vett igénybe az iskoldban torténd adatfelvételre
vonatkoz6 engedély, timogatas megszerzése. Ennek érdekében a Klebersberg Kozpont
elnokét kerestiik fel, akinek személyében valtozas allt be 2018-ban. Egy ilyen kutatas
esetében kulcskérdés, hogy az iskola igazgatoja hozzajaruljon ahhoz, hogy iskolajukban
kérddives adatfelvétel torténjen, amiben segitség a KK elndkének tdmogatasa. Sajnos a kért
tamogatolevél Hajnal Gabriella akkori elndk asszonytdl soha nem érkezett meg.

A varakozas sordn a kutatas elsé évében a szokdsosnal nagyobb probafelvételt végeztiink.
Eldszor Budapesten és Pest megyében 20 csaladnal probaltuk ki a gyerek- €s a sziildi
kérdbivet. Szempont volt, hogy ne magas statuszu csaladokban végezziik a probat, a
kérddiveket értsék olyan sziilok, akik nem diplomasok, illetve az 6 gyerekeik is. Ennek a
probéanak a o célja tehat az volt, hogy a kérdések helyes megértését is ellendrizziik, de a
kérddivek terjedelmének, idotartamanak vizsgalata is cél volt. Ezt kovetéen Budapesten és
BAZ megyében 5-5 altalanos iskolaban, minden kivélasztott iskola esetében mindharom
évfolyamon, tehat a 3., 5. és 7. osztalyban egyarant teszteltiik a késobbi teljes adatgytijtési
folyamatot (tanuloi, sziil6i, osztalyfonoki, igazgatoi kérdbéivek felvétele). A proba része volt
az is, hogy a kutatashoz kapcsoloddan természetesen a tanuldk sziileitdl is engedélyt kellett
kérniink, vagyis azt is teszteltiik, hogy ez milyen aranyu lemorzsolddassal jar. Az 6t budapesti
iskolaban a kivalasztott osztalyokban a sziilok kétharmada jarult hozza ahhoz, hogy gyerekiik
részt vehessen a kutatasban. BAZ megyében ennél jobb volt az arany, az itteni 6t iskoldban a
kivalasztott osztalyokban a sziilok 80 szazalé¢ka adta meg a hozzajarulast.

Zajlott a mintavétel is, iskolamintat terveztiink, olyan szempontok szerint mint a teriileti
reprezentativitas, az iskola mérete (tanulok létszdma, vannak-e parhuzamos osztalyok az
egyes évfolyamokon), illetve a varhatdan magasabb szamu kiesett tanul6 a sziilé1 hozzajarulas
hidnya miatt Budapesten. A mintavételt az ISCWeB szakértdivel is egyeztetniink kellett.

A teljes adatfelvételre végiil 2018 tavaszan kertilt sor €s a munka tobb honapot vett igénybe,
az utolso lekérdezések a tanév végén, junius elején torténtek. KK elndki tdimogatolevél
hidnyédban a kérdezOknek nehezebb volt bejutni a kivalasztott iskoldkba, tobbszor nem is
sikertilt. Ez torzitast jelent az iskolamintdban. Ha egy iskolaban elindult a kutatas, ott
idedlisan mindhdrom évfolyamon (3. 5. és 7. osztalyban) gy(ijtottiink adatokat. Els6 1épésként
a kivalasztott osztaly tanuldi hazavitték a sziiléi engedélyt kérd levet, valamint a kérddivet a
szlileiknek. Magara az adatfelvételre (csoportos onkitoltés az osztalyban egy osztalyfonoki
ora keretében a kérdezObiztos iranyitasaval) csak ezutan keriilhetett sor és csak azoknak a
tanuloknak a korében, akiknél visszaérkezett az engedély. A tanuldk természetesen nem irtak
nevet a kérddivre, tanar nem volt jelen a kit6ltés soran, az anonimitas fontos eleme volt az
adatfelvételnek.) Etikai szempontbdl aktiv sziiléi engedélyezési gyakorlatot folytattunk,
vagyis csak irasos sziildi engedély esetén kertilt sor a gyerek kérdezésére. (Ha a sziil6 nem



valaszolt, ezt nem tekintettiik beleegyezésnek.) Ez egy Gjabb torzitast jelent a tanul6i
mintaban. Mikozben az iskolai minta torzulasat tudtuk kévetni, (milyen iskoldk nem jarultak
hozza a kutatashoz — pl. az egyhazi iskolak alulreprezentéltak), a tanuloi torzitast nem
ismerjiik, nem tudjuk, hogy milyen tarsadalmi helyzetii sziilok nem jarultak hozza, hogy
gyermekiik kit6ltse a kérddivet. Az egész folyamat, beleértve az osztalyfénoki és az igazgato
kérdoivek begylijtését €s a sziildi kérddivek visszaérkezését, hosszadalmas eljaras volt, a
kérdezdk sokszor egy-két hetet is toltottek egy-egy iskolaban. (Megjegyezziik, hogy a
nemzetkdzi kutatocsoporttal valo kapcsolattartas alapjan a hazai gyakorlat nem volt kivételes,
sok mas orszagban is beszamoltak adatfelvételi nehézségekrdl, ami a célcsoportot tekintve
nem meglepd.)

A terepmunka sordn az adatfelvételi munkatarsaknak 0sszesen 119 iskolat kellett felkeresnitik
¢s ebbdl 44 nem vallalta a kutatdsban vald részvételt. Adatfelvételre igy végiil 75 iskolaban
kertilt sor annak érdekében, hogy a célul kitlizott 3*1000 fos lekérdezés megvalosuljon
mindhdrom korosztaly (8, 10, 12 évesek) esetében. Az elkészilt 3*1000 fés SPSS file-okat az
ISCWeB altal kiildott angol nyelvii template alapjan alakitottuk at és kiildtiik ki. A magyar
adatokat elfogadtak ¢s bekertilt a nemzetk6zi adatbazisba. Ez az adatbéazis az ISCWeB
weboldalan ingyenesen hozzaférhetd €s a kutatdi kozdsség szdmara elemezhetd. Fontos
szakmai eredménynek tekintjiik, hogy ennek a nemzetk6zi adatbazisnak a létrejottében
kozremiikodtiink, hogy a jovében is elemezhetd magyar adatokat tettiink nemzetkozileg is
elérhetdvé. https://isciweb.org/the-data/access-our-dataset/

Ugyanakkor a mintaval és az iskolak, tanulok elérhetdségével kapcsolatos, fentebb emlitett
problémak miatt a kutatds soran keletkezett adatbazis nyilvan nem tokéletes. (Ahogyan az
ISCWeB nemzetkozi adatbazisaban szerepldé mas orszagok adatai sem azok; sot valoszintileg
mas hasonl6 survey modszerrel gytijtott adatok sem azok.) A magunk részérdl a legtobb, amit
ezzel kapcsolatban tehettlink, hogy igyekeztiink maximalis atlathatésagot biztositani az
adatokkal kapcsolatban. A kozleményekben szerepelnek azok az elemzések (kéziratok),
amelyek tartalmazzak a minta és az alapsokasag Osszehasonlitasat iskolai és egyéni szinten,
valamint bemutatjak az adatok sulyozasanak leirdsat is. Eszerint a nagyobb varosokban tobb,
a kisebb telepiiléseken kevesebb iskola keriilt lekérdezésre, vagyis feliilreprezentaltak a
nagyobb, alulreprezentaltak a kisebb iskoldk a mintdban. Ez kihat a tanulok Osszetételére is.
Az adatbazishoz ezért egy telepiiléstipus * iskolaméret kombinalt stly késziilt mindhdrom
évfolyam (3. 5. és 7. osztaly) esetében. Mas vonatkozasban (pl. nemek szerint) nem volt
sziikség az adatok stlyozasara. Iskolafenntart6 szerint viszont az adatok inkabb az allami
iskolak tanuloinak jollétérdl tajékoztatnak, mivel kevés egyhazi iskoldban volt lehetdség
adatfelvételre.

Eredmények

A kutatés keretében keletkezett adatokat két szinten dolgoztuk fel. Egyrészt késziiltek
altalanos, attekintd jellegii elemzések, masrészt késziiltek konkrétabb kutatasi kérdésekre
fokuszalo elemzések.

Altalénos eredmények

A nemzetkdzi kutatas részeként minden résztvevo orszagban egy orszagjelentés késziilt az
eredményekrol. Ezek szintén elérhetdk online.
https://isciweb.org/the-data/publications/country-reports/country-reports-of-the-third-wave-
2016-2019/




A magyar orszagjelentés szerepel a kozlemények jegyzékében, elérhetdsége pedig:
https://isciweb.org/wp-content/uploads/2020/05/Hungary-National-Report-Wave-3.pdf

Itt a legfontosabb hazai eredményeket foglaljuk 6ssze roviden.

e A magyar gyerekek tobbsége elégedett csaladi és otthoni koriilményeikkel, ahol élnek,
biztonsagban érzik magukat otthonukban. Ugy érzik, van lehetdségiik, helyiik a
tanulasra otthonukban, a gyerekek valamivel tobb mint felének van sajat szobdja.

e A magyar gyerekek tobbsége elégedett az dket koriilvevo targyi kornyezettel,
ruhaikkal, dolgaikkal. A lakasuk felszereltsége, beleértve az internetet is, megfeleld
szamukra, (bar a mintabol kirajzolddo kép a lakaskoriilményekrdl valdsziniileg jobb az
atlagnal).

e A magyar gyerekek tobbsége elégedett barati kapcsolataival, Ggy érzi, van elég
baratja, akikkel megbeszélheti a problémadit. Szabadidejiik eltoltésérdl is a tobbség
véleménye pozitiv.

o Az elégedettség kiilonféle teriiletei koziil a magyar gyerekek az iskolat latjak a
leginkabb kritikusan. A diakléttel valo elégedettség alacsonyabb mértékii, mint atlagos
elégedettségiik ¢letiilk mas vonatkozésaival. Ugyanakkor biztonsagos helynek tartjak
iskolaikat. Viszont mas teriiletekhez képest az iskolaban kevésbé latnak beleszolasi
lehetdséget az dket érintd kérdésekbe. Mérsékeltnek tekinthetd az elégedettségiik azzal
is, ahogyan tandraik torddnek veliik vagy tdmogatjak oket.

o Jellegzetes, hogy az elégedettség kérdéseknél, a fiatalabb tanulok atlagai mindig
magasabbak, mint az idésebbeké; a 8-10-12 éves korosztalyokban a 0-10 foku skalan
mért elégedettség csokken az életkor novekedésével. Emellett a fiuk altaldban
elégedettebbek, mint a lanyok.

Az els6 nemzetko6zi Osszehasonlitod tanulmanyt a kutatasbol a Tarki Tarsadalmi Riport 2020
kotetben jelentettiik meg (1d. Kézlemények). Ebben az orszagoknak csak egy sziikebb korét
vizsgaljuk — eurdpai orszagokat, ahol a 10 és 12 éves tanulok adatai orszagosan rendelkezésre
alltak. Igy a magyar eredményeket néhany mas volt szocialista orszaghoz hasonlitottuk
(Esztorszag, Horvatorszag, Lengyelorszag, Romania) és néhany nyugati orszaghoz (Belgium,
Finnorszag, Németorszag, Norvégia, Wales). Az elemzésben az orszagok 6sszehasonlitasakor
a nemzetkozileg is validalt jollét skalakra koncentraltunk, amelyek egységes modszertan
alapjan keriiltek kidolgozasra, um. Subjective Well-Being Scale; Domain Based Well-Being
Scale; Psychological Well-Being Scale; Positive and Negative Affects Scale. (A mérési
skalak bemutatast 1d. a tanulméanyban.)

Az ISCWeB adatokon az emlitett 10 orszagra vonatkoz6 nemzetkozi 6sszehasonlitas
legfontosabb eredményei a kdvetkezok.

e A volt szocialista orszadgokat tekintve Magyarorszagon a 10-12 éves tanulok kevésbé
elégedettek, mint Romaniaban vagy Horvatorszagban, de elégedettségiik magasabb,
mint Esztorszagban vagy Lengyelorszagban. Erdekes modon a nyugati orszagokban az
tanul6i jollétre vonatkozo eredmények rosszabbak, ami nem feltétlen jelenti azt, hogy
ott valoban kedvezdtlenebb a helyzet. Egy lehetséges értelmezés az is, hogy az ott €16
diakok kritikusabban mondtak el a véleményiiket.

e A kiilonféle skalak koziil nemzetkozi 6sszehasonlitasban relative rosszabb atlagok a
magyar tanuloknal a pszicholégiai skala (PSWBS) esetében mutatkoznak. Erdemes
kiemelni ezzel kapcsolatban, hogy az atlagnal rosszabb elégedettségi valaszok az
iskolai életre vonatkozdan és az alacsonyabb értékek a pszicholdgiai skalan valoszinii



Osszefliggnek. A poroszos szellemil, rendre és fegyelemre épiild hazai iskolai oktatasi
rendszerben sériil a tanulok lelki egészsége, rosszabbul érzik magukat az iskolaban.

e Altalanos jelenség, hogy az életkor elérehaladtaval csokken az elégedettség és hogy a
fitk az elégedettebbek.

e A szubjektiv tanuloi jollét alakulasat vizsgaltuk egy tovabbi Iényeges hattérvaltozo
mentén, ami az anyagi helyzet volt. Ennek egy olyan indikatorardl volt adatunk, hogy
a gyermek mennyire aggodik a csalad pénziigyei miatt. Nem meglepd mddon ez az
aggodalom csokkenti a jollét érzetet, de nem azonos modon a kiilonb6z6 orszagokban.
Az aggodalom okozta deficit kisebb a volt szocialista orszagokban, Magyarorszagon
is. A magyar gyerekeknél ismét a pszichologiai jollét skalajan latszik er6sebb romlas.

e [Lchetséges magyarazat, hogy a volt szocialista orszagokban a csaladok rossz pénziigyi
helyzete ,,megszokottabb” és kevésbé sokkolja akar a gyerekeket sem. Az anyagiak
miatti aggodalom inkébb rontja a szubjektiv jollétet a skandinav orszagokban, ahol az
ilyesmi talan valéban kevésbé része a csaladok mindennapi életének, igy — ha mégis
eléfordul — a gyerekek azt sokkal stilyosabban élik meg.

Sajat adataink nemzetkdzi 6sszehasonlitd elemzése mellett egy masik dsszehasonlitdsra is sor
keriilt, ahol arra voltunk kivancsiak, hogy az ISCWeB magyar adatai mennyire hasonléak mas
hazai jollét kutatasokhoz, amelyek a HBSC vagy a PISA keretében folytak Magyarorszagon.
Ennek alapjan ugy tiinik, hogy adatainkban a gyerekek szubjektiv jollétének mértéke hasonlit
ahhoz, amit a HBSC felvételek mutatnak; illetve a szubjektiv jollét mintazata is azonos: az
1d6sebbek esetében az elégedettség alacsonyabb; a fiuk elégedettebbek, mint a lanyok. Mivel
a PISA kutatas célcsoportja iddsebb (15 évesek), nem meglepd, ha az elégedettség mértéke
kisebb. A nemek szerinti kiilonbség viszont ugyanaz: a fitk elégedettebbek. A kapcsolodo
publikécié az Oktatas-Kutatas-Innovacio cimii folydiratban jelent meg 2021-ben (1d.
Kozlemények).

Kapcsolat a sziilok és az iskola kézott, a sziiloi hattér hatdsa a gyerekek jollétere,
elégedettségére

A projekt részeként nagyon hasznos egyiittmitkodést alakitottunk ki egy masik NKFI
kutatassal (Nagy Beata, Versenyfutas az idével, NKFI K120086). A két kutatasban meglévo
szamos kozds pont olyan szinergiat tett lehetove, amibdl a sziil6i hattér a tanuldi jollét
kapcsolatara vonatkozdan két kozos tanulmany is elkésziilt, amelyek meg is jelentek 2022-
ben illetve 2023-ban (1d. K6zlemények).

Ezek a tanulmanyok azt vizsgaltak, hogy a kiillonbozd objektiv és szubjektiv sziiloi jellemzok
hogyan befolyasoljak a serdiilok szubjektiv jollétét. Az adatok alapjan lehetdségiink volt 14
hasonld, az ¢€let kiilonféle teriileteivel valo elégedettségre irdnyulo kérdés elemzésére a két
generacid esetében. A szubjektiv jollét generaciok kozotti atorokitésének folyamatat széles
tarsadalmi-demografiai kontextusban vizsgaltuk, figyelembe vettiik a sziilok iskolazottsagat, a
csalad anyagi helyzetét, valamint a nemek szerinti, életkori és regionalis eltéréseket is.

Eredményeink szerint a sziilok elégedettsége az életiikkel, valamint a csaladi és munkahelyi
kapcsolataikkal befolyasoljak els6sorban az utodok szubjektiv jolétét. A csaladi hattér elemei
koziil az anyagi helyzet fontosabb tényezd, mint a sziil6i iskoladzottsag. A serdiilok életkora
szerint eltérés mutatkozik az eredményekben, a fiatalabbak esetében mutatkozik erésebb
hatds. Nemek szerint viszont nem talaltunk kiilonbséget.



Az elemzés kitért arra is, hogy a szubjektiv jollét generaciok kozotti atorokitése osszefligg az
intenziv sziil6i magatartassal. Ha a sziilok tobbet foglalkoznak a gyerekekkel, ez a serdiilok
szubjektiv jollétére pozitivan hat. Az elemzés szamitasba veszi a sziild nemét, hogy milyen
kiilonbség van az anyak és az apak kozott a szubjektiv jollét atorokitése soran €s erdsebb
hatasokat mutat ki az anyak esetében. Tovabbi nemek szerinti kiilonbség, hogy a szubjektiv
jollét generaciok kozotti atorokitése az intenziv sziildi magatartas kozvetitésével erdsebb a
lanygyerekek esetében.

Amellett, hogy milyen a sziilok és gyerekeik viszonya, a tanuloi jollét alakuldsaban a sziil6 és
az iskola kozti kapcsolat is szerepet jatszik. Szintén egy intézmény- €s kutataskozi szinergia
révén (Debreceni Egyetem, Nevelés- és Miivelddéstudomanyi Intézet) valosult meg egy erre
vonatkoz6 masodelemzés. Tul a témavalasztason, sziiloi részvétel az iskolai életben, ezt a
kutatast az is motivalta, hogy ellentétben sajat projektiinkkel, ahol az egyhazi fenntartasu
iskolak alulreprezentéltak voltak, ennek az elemzésnek éppen az lett a fokusza, hogy a sziilok
¢s az iskola kozti kapcsolat kiilonbozik-e aszerint, hogy allami (vilagi), vagy egyhazi
fenntartasu iskolardl van szo. A vonatkozo szocioldgiai elmélet szerint a sziil6i részvétel,
bevonddas erdsebb az egyhazi iskolak esetében.

Kutatdsunk Magyarorszag vonatkozasaban nem teljesen igazolta ezt a varakozast. A sziilék
nagy szerepet tulajdonitanak az iskolavalasztasban annak, hogy milyen fenntartdsu az iskola,
amennyiben azt feltételezik, hogy az iskola vilagi vagy vallasi jellege meghatarozza azt, hogy
az iskola légkore mennyire lesz tarsadalmilag és kulturalisan homogén, illetve biztonsagos a
gyerek szdmara. Ugyanakkor a sziilok kapcsolata az iskolaval késébb mar nem mutat jelentds
kiilonbséget aszerint, hogy az iskola melyik szektorhoz tartozik. A sziil6i hattér jellege, foleg
a vallasossag mértéke, inkabb mutat 6sszefliggést azzal, hogy a sziilok milyen mértékben
vonddnak be gyerekeik életébe, mennyire foglalkoznak, torédnek veliik, akar az otthoni
tanulast, akar az iskolai eldmenetelt tekintve. Az adatok alapjan, praktikusan azonban a sziilok
leginkabb akkor 1épnek kapcsolatba az iskolaval — tul azon, ha a tanar ténylegesen behivja
ket — ha a gyerek konkrétan panaszkodik valamely iskolai probléméja miatt. Ugy tiinik, hogy
a sziilok — miutan az iskolavalasztassal reményeik szerint megfeleld kornyezetet biztositottak
gyermekiik szamara — a tovabbiakban alapvetden mar az iskola feladatanak tekintik, hogy a
gyerek nevelése, iskolai tanulmanyai, tanuléi jolléte megfeleld legyen. Az erre vonatkozo
tanulmany a Journal Of School Choice folydiratban jelent meg 2023-ban (1d. Kozlemények).

Az iskolai kozeg és a tanuloi jollét illetve eredményesség

A projektzaro beszamolonak ebben a részében mutatjuk be azokat a (frissebb) eredményeket,
amelyek még csak konferencia eldadasok formajaban voltak disszeminacio részei, legfeljebb
konferenciakotetben jelentek meg, de folyoirat publikacidokig még nem sikertilt eljutni. Ezek
az elemzések foleg az iskolai kornyezet és a gyerek-jollét kapcsolatara irdnyulnak, tekintettel
arra, hogy a nemzetkozi 6sszehasonlitas eredménye alapjan a magyar altalanos iskolai tanulok
mas orszagok tanuloihoz képest kevésbé elégedettek iskolai koriilményeikkel, tanaraikkal,
azzal, amit tanitanak nekik, illetve amennyire torédnek veliik. A beszamolonak ebben a
részében a kutatdsi eredményeket néhany, az eldadasokbdl kivett (angol nyelvii) diaval is
illusztraljuk. Magukat a konferencia részvételeket a beszamold végén Fliggelékben is
felsoroljuk, de a K6zlemények tablazatban is szerepelnek.



1.

Az els6 ilyen elemzésben az altalanos tanuloi jollét meghatdrozé tényezoit vizsgaltuk. A
fiiggd valtozoként felhasznalt kérdés arra vonatkozott, hogy a tanul6 szerint ,,altalaban milyen
iskolasnak lenni”, s a valaszok egy 0-10 foku skalan szerepelnek. A magyarazé valtozok
harom kore pedig felolelte

1) a csaladi kornyezetet, ami tobb valtozé alapjan 1étrehozott faktor (csaladi torddés, segitség,
biztonsag, a gyerek véleményének figyelembe vétele, a sziilokkel valé k6zos dontéshozatal);
2) a barati kdzeget, ami szintén tobb valtozo alapjan 1étrehozott faktor (barati segitség,
iskolatarsi segitség, a baratokkal vald jo kapcsolat);

3) iskolai kdrnyezet, ami szintén tobb valtoz6 alapjan létrehozott faktor (tanari torddés,
segitség, a tanuld elégedettsége azzal, hogy a tanarok mennyire veszik figyelembe a
véleményét, illetve mennyire szolhat bele dontésekbe, az iskolai biztonsag érzete).

Emellett az elemzés hasznal kontroll valtozokat, mint a gyerek neme ¢és kora, lakohelye,
etnikum (magat roménak sorolta be), vallasossag (magat hivonek sorolta be), szubjektiv
egészségi allapota, a csaladd anyagi helyzete, Osszetétele (testvérek, haztartasméret).

A statisztikai modellezés (regresszids elemzés) eredményként a legfontosabb tényez6 (talan
nem meglepd modon) az iskolai tamogat6 kozeg. Vagyis ha a tanul6 ugy érzi, hogy a tanarok
torddnek vele, segitenek neki, ha valami baja van, meghallgatjak, és figyelembe veszik, amit
mond, lehetdsége van beleszdlni azokba a dolgokba, amelyek fontosak a szamara, tovabba ha
biztonsagban érzi magat az iskoldban — akkor az iskolas 1éttel vald elégedettsége is magasabb
lesz. A csaladi tamogatas sem elhanyagolhat6, de hatdsa nem ilyen erds, a barati kozeg pedig
nem erdsiti szignifikans modon azt, hogy altalaban milyen iskoldsnak lenni. Fennéll a méar
tobbszor emlitett nemek szerinti kiilonbség a lanyok javara, de az itt vizsgalt kérdésben nem
mutatkozik kiilonbség az évfolyamok kozott. Ezeket a kutatési eredményeket a XXI.
Orszéagos Neveléstudomanyi Konferencian mutattuk be és a kapcsolodd konferenciakotetben
jelentek meg (1d. Kozlemények).

Egy masik konferencia eldadas (I1d. Fiiggelék 1. tétel) ugyanezt a témat vizsgalta, de abban az
elemzésben kisérletet tettiink egy tobbszintli elemzésre, amennyiben a tanuloi szinten mért
valtozok mellett a statisztikai modellben szerepeltek iskolai szintii adatok is. Gyakorlatilag a
tanul6i adatbazishoz hozzarendeltiik az egyes tanulok sajat iskolajara vonatkozo intézményi
adatokat (KIR-STAT). Ennek alapjan a — még tovabbi ellendrzést kivand — eredmények azt
mutatjak, az iskolai intézményi jellemzok koziil 1ényeges a tanar / didk arany (ha alacsonyabb,
noveli a tanul6 iskolai jollétét), a tanar hidnya (negativ hatés a jollétre) és az idds, 60 év feletti
tanarok aranya (szintén negativ hatas a jollétre). Tervezziik, hogy folytatjuk ezt a kutatasi
iranyt, mivel az eredmények (tanarok hidnya, idés tanarok) kifejezetten aktualis oktatas- vagy
tarsadalompolitikai szempontbdl. Nehézséget jelent, hogy (talan nem véletleniil) az iskolai
szintli adatokhoz vald hozzaférés sokkal nehezebb pillanatnyilag, mint par évvel korabban.

2.

Egy kovetkezo (szintén még csak konferencian bemutatott) elemzésben azt vizsgaltuk, hogy
az iskolai kézeg kiillonb6z6 6sszetevoihez kapcesolodo elégedettség (elégedetlenség), hogyan
fligg 0ssze az altalanos gyerek-jollét két dimenzidjaval, az élettel valo elégedettséggel és a
boldogsaggal). A konkrét kérdések (0-10 foku skaldn mérve):

- Mennyire vagy elégedett altalaban az ¢leteddel?

- Mennyire értesz egyet? Oriilok az életemnek.

Ezt az elemzést az motivalta, hogy a magyar altalanos iskolai tanuldk esetében a mar emlitett
ellentmondast tapasztaltuk, hogy az élettel valo elégedettségiik €s a boldogsaguk mértéke
magasabb, az iskolai koriilményekkel valo elégedettségiik mértéke viszont alacsonyabb,



nemzetkdzi 0sszehasonlitdsban. Az iskolai kozegre vonatkozo elégedettség kérdések (0-10
foku skalan mérve) a kdvetkezok voltak:

- Mennyire vagy elégedett a kovetkezdkkel?

- - - Azzal, hogy altalaban milyen iskoldsnak lenni.

- - - Azokkal a dolgokkal, amiket az iskolédban tanultal.

- - - A tobbi gyerekkel az osztalyodban.

- Az iskoldban van lehetéségem donteni olyan dolgokrol, amik fontosak nekem.

- Biztonsagban érzem magam az iskolaban

Mivel arra voltunk kivancsiak, hogy az iskolai koriilményekkel valo elégedetlenség mennyire
csokkenti az élettel valo elégedettséget illetve a boldogsagot, a fenti 6t kérdést negativra
forditottuk (hogy elégedetlenséget mérjen), mialtal a statisztikai modell (regresszios elemzés)
becslései is negativak lettek. Az elemzést nem csak Magyarorszagra végeztiik el, hanem 6t
masik orszagra is (Belgium, Finnorszag, Lengyelorszag, Németorszag, Norvégia). Az eldadas
prezentacidjabol kivalasztottuk azt az dbrat, amely ennek a modellnek az eredményét mutatja.
(A szbban forgd konferencia a Filiggelék 3. tétele.)

The role of school dissatisfaction in deteriorating
SWB (regression estimates)
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Eszerint a magyar gyerekek korében az iskolai koriilmények kiilonb6z6 aspektusaival valo
elégedetlenség valoban viszonylag kevéssé csokkenti akar az élettel vald elégedettséget, akar
a boldogsagot. A legnagyobb negativ hatas a boldogsagra vonatkozik, amennyiben az iskolai
biztonsagérzet hianyzik. Nagyobb hatdsok mutatkoznak Finnorszagban vagy Belgiumban,
ahol a tanuld6i léttel valo elégedetlenség erds negativ hatdst mutat az élettel valo elégedettségre
vagy a boldogséagra. A magyar eredményekhez viszonylag kozel all a német tanuloknal
mutatkozo Osszefliggés, de a német tanuldk esetében is az iskolaban tanitott dolgokkal, vagy
az osztalytarsakkal valo elégedetlenség erdsebben csokkenti az €lettel valo elégedettséget
illetve a boldogsagot, mint a magyar iskolasok esetében.

3.

Az el6bbi elemzést alakitottuk at, fejlesztettiik tovabb egy évvel késébb, egy kovetkezd
konferencia eldadasra. (Ld. a Fliggelék 4. tétele.) Ez az elemzés két ponton tér el az el6z6tol:
1) A fiiggd valtozok kozé az €lettel vald elégedettség és a boldogsag mellé odakeriil az iskolai
koriilményekkel valo elégedettség is, vagyis az a harom kérdés is, hogy a tanulé mennyire
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elégedett azzal, hogy altaldban milyen iskoldsnak lenni; azokkal a dolgokkal, amiket az
iskolaban tanul; illetve a tobbi gyerekkel az osztalyban. 2) Uj magyarazo valtozokat vontunk
be az elemzésbe, amelyeket eddig még egyaltalan nem hasznaltunk fel a projektben és ez az
iskolai bantalmazas (bullying). Itt tehat az a kutatasi kérdés, hogy a gyerek-jollét kiilonféle
aspektusait az élet egészét, illetve az iskolas 1étet tekintve, mennyire rontja le az iskolai
bantalmazas. Erre vonatkozdan kutatdsunk harom kérdést tartalmazott:

- Az elmult hénapban milyen gyakran torténtek meg veled a kdvetkezd dolgok?

- - - Masik gyerek megiitott az iskolaban (fizikai bantalmazas)

- - - Masik gyerek csufolt, ginynéven nevezett az iskolaban (verbalis bantalmazas)

- - - Az osztalytarsaid kihagytak valamibdl, kikozdositettek (lelki bantalmazas)

A valaszlehetdségek: soha, egyszer, kétszer vagy haromszor, tobb, mint haromszor voltak.
(Sajnalatos médon az ISCWeB kérddivben nem kérdeztek ra az interneten térténd
bantalmazasra, ez korlatozta a kutatasi lehetdségeket.)

Ebben az elemzésben 6sszesen 10 orszag adatait hasznaltuk fel: Belgium, Esztorszag,
Finnorszag, Horvatorszag, Lengyelorszag, Magyarorszag, Németorszag, Norvégia, Romania
¢és Wales.

Az el6adasbol vett kdvetkezd két dia a bantalmazas gyakorisagat mutatja. Eszerint az iskolai
bantalmazas ritkabb a két skandinav orszagban; a nyugat-europai orszagok koziil Belgiumban
és Németorszagban ritkabb, mint Walesben; a kelet-eurdpai orszagok koziil Esztorszagban,
Lengyelorszagban ¢és kismértékben Magyarorszagon ritkabb, mint Horvatorszagban és
Romaéniaban.

Bullying in school (physical / verbal)
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Demografiai szempontbol vannak kiilonbségek. A verekedés ¢s a csufolodas a legtobb
orszagban inkabb jellemz6 a fitikra, mig a kik6zosités inkabb fordul eld a lanyoknal. Masrészt
a verekedés és a kikozosités inkabb jellemz0 a fiatalabb tanuldkra, a cstifolodas esetében az
adatok nem mutatnak ilyen kiilsnbséget. Erdemes utalni arra, hogy az adatok a gyerekek sajat
vélaszain, ,,0nbevallasan” alapulnak. Ez egy lehetséges torzitas: kinél mi szamit annak, hogy
megiitik, kicsufoljak, kihagyjak valamibdl. Ugyanakkor az egész jelenség latencidjat tekintve
ezek az adatok véleményiink szerint mégis jol hasznalhatok.

Az Osszes orszag adatain Osszevontan elvégzett kétvaltozos elemzés valdban egyértelmiien
mutatja, hogy a gyerek-jollét barmelyik 6sszetevdjét rontja az iskolai bantalmazas. Minél
gyakrabban fordul el6 ennek barmely itt szerepld formadja, ez csokkenti az élettel vald
elégedettséget, a boldogsagot, illetve a tanuloi 1éttel, az iskolai tanulmanyokkal vagy az
osztalytarsakkal val6 elégedettséget.

Bivariate analysis: maltreatment and overall SWB

Satisfaction declines as frequency of bullying Happiness declines as frequency of bullying
increases increases
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Bivariate analysis: maltreatment and school SWB
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A gyerek-jollét és az iskolai bantalmazas kapcsolatat vizsgalo tobbvaltozos elemzésben
(regresszios modellek) a bantalmazas harom formaja esetében negativ hatasokat latunk, mivel
ezek csokkentik a gyerek-jollét kiilonféle formait. Az erre vonatkozé eredményekbdl itt az
iskolai elégedettségre vonatkozoak mutatjuk be. A modelleket minden orszagra kiilon-kiilon
megvizsgaltuk. Az dbra ebbdl adodoan meglehetdsen bonyolult, mivel 10 orszagrél van szo,
harom fiiggd valtozot tartalmaz, és minden orszag €s elégedettségi forma esetében harom
negativ becslés szerepel, amelyek megmutatjak, hogy a bantalmazas adott forméja mennyiben
rontja az egyes elégedettségi szempontokat az adott orszagban. A becslések esetében
figyelembe vettiik a nemek ¢€s az életkor hatasat, nevezetesen hogy — mint sz6 volt réla — a
fiatalabb tanulok és a fiuk alapvetden elégedettebbek.

Country variation: maltreatment and school SWB

Satisfaction with your life as a student Satisfaction with things you have learned
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Az elemzés azt mutatja, hogy a legerésebb negativ hatasok az osztalytarsakkal kapcsolatban
jelentkeznek, nem meglepd mddon, hiszen 6k a ,,bantalmazdk™. Ezen beliil kiillondsen rossz,
ha valakit kihagynak az osztalytarsai, ez a legtobb orszagban igy van. Kevesebb orszagra
jellemzd a csufolds negativ hatdsa, a verekedés pedig relative kevésbé rontja az elégedettséget
az osztalytarsakkal. A két masik kérdés (tanuldi 1ét, tanulmanyok) esetében tobb az orszagok
kozotti kiilonbség. Gyenge hatdsok mutatkoznak a skandinav orszagokban, ahol ritkabb volt a
bantalmazas egyébként is. Ugyanakkor bizonyos orszagokban, a bantalmazas hatasa akkor is
erds, ha az nem olyan gyakori (Belgium vagy Németorszag). Eléfordul, hogy a bantalmazas
gyakori és erds a negativ hatasa (Lengyelorszag, Wales), vagy hogy a gyakorisag ellenére
nincs ers hatas (Esztorszag). Magyarorszagon a bantalmazas mértéke nem volt kiugro és a
negativ hatdsok sem kiilondsebben nagyok, de a kikdzdsités a magyar tanuloknal is erésen
rontja az osztalytarsakkal valo viszonyt. Az orszadgok kozti kiilonbségek magyarazata még
hianyos ezen a ponton.

4.

Végiil még egy kutatasrol tudunk beszdmolni, ahol a kutatési kérdés arra vonatkozott, hogy a
tanulok szubjektiv jolléte €s elégedettsége, illetve az iskola 1égkore, az el6zdekben felhasznalt
bantalmazasi adatok alapjan, mennyiben befolyasolja a tanulmanyi eredményeket. (Ez az
eldadas a Filiggelék 5. tétele.)
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Ennek az elemzésnek a fliggd valtozoja a pedagdgus kérddivbol szarmazik, ahol az
osztalyfonok megadta a kutatasban szerepld tanuldk tanulményi eredményét, egyrészt a
tanulmanyi atlagot, masrészt a matematika és az irodalom osztalyzatukat (2-tdl 5-ig terjedd
skalan). Itt természetesen arra szamitunk, hogy a nagyobb elégedettség az iskolaval és a
tanulmanyi eldmenetel pozitivan, mig a bantalmazas gyakoribb eléfordulasa és az iskolai
teljesitmény negativan kapcsolodik egymashoz. Ezt az elemzést csak magyar adatokon
végeztiik el, mas orszagok tanuldinak esetében nincsenek adatok az iskolai osztalyzatokrol. A
kutatasban figyelembe vettiik a csaladi hatteret is (sziildi iskolazottsag, konyvek szdma a

csaladban, anyagi koriilmények), illetve a tanul6 demografiai jellemzdit (nem, évfolyam,
lakohely).

A kétvaltozos Osszefiiggések igazoljak a kétféle, eltérd iranyu dsszefliggést. Ezt két dbraval
illusztraljuk a projektzard beszdmoldban. Az els6 abran a matematika és az irodalom jegyek
Osszefliggése lathato két elégedettségi kérdéssel. Minél jobb tanul6 egy didk barmelyik
targybol, annal inkabb elégedett akar azzal, hogy milyen iskolai tanulonak lenni, akar azzal,
hogy mit tanul az iskoldban. Hangstilyozzuk, hogy 6sszefliggésrdl beszEliink, nem oksagi
viszonyrol. Nem tudhatjuk, hogy valaki azért elégedett, mert jobb tanuld, vagy azért jobb
tanulo, mert elégedettebb. A masik dbran a tanulményi atlagot mutatjuk be két bantalmazasi
mod tiikrében: a verekedés €s a csufolas. A kapcsolat itt is egyértelmii és ellenkezd iranyu.
Minél gyakoribb a bantalmazas (barmely formaban), annal rosszabb a tanulé atlagos iskolai
tanulmanyi eredménye. Ismét nem besz¢liink oksagi 0sszefiiggésrol.

Performance and satisfaction with school

Mathematics Literature
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The influence of bullying on achievement
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Utolso abrank a teljes elemzés egy szegmensérdl ad képet. A tobbvaltozos statisztikai modell
négy lépcsdben vizsgalja az atlagos tanulmanyi eredménnyel valo 6sszefiiggést (OLS
regresszid). Az 1. 1épcso szerint a lanyok, a fiatalabbak és a véarosiak jobb tanulok. A 2. 1épcsé
mutatja, hogy az anya iskolazatlansaga rontja, diplomas végzettsége javitja a gyerek iskolai
eredményét. Szintén ,,j0l jon” a jobb kulturalis hattér (tobb konyv), illetve ha nincsenek
anyagi problémak. A 3. Iépcsében mindezen tényezok mellett szignifikdnsan javitja a
tanulmanyi eredményt az elégedettség. (A modellben csak egy valtozé szerepel, mivel az
elégedettségi kérdések korrelalnak egymassal. Az eredmény nem mas akkor sem, ha mas
elégedettségi valtozot hasznalunk.) Végiil a 4. 1épcsdben latjuk két bantalmazasi esemény
negativ hatasat, ezek rontjak a gyereke tanulmanyi elémenetelét. Kissén tan csokken az
elégedettség kedvezd hatasa is. Minden mas valtozoval valo kapcsolat 1ényegében marad
valtozatlan.

Tisztaban vagyunk vele, hogy egy ilyen modell oksagi dsszefliggést sugall, de fenntartjuk,
hogy itt dsszefliggéseket mutatunk ki. Oksagrol leginkabb a 2. 1épcs6ben lehet beszélni, a
csaladi hattér Magyarorszagon mas kutatasok (PISA adatok) szerint is ,,magyardzza” az
iskolai teljesitményt. A tanuloi elégedettség vagy a bantalmazas esetében nem lehet ilyen
értelemben oksagrol beszélni.

Predicting average academic performance

Pradictors M1 Student’s M2 Parental M3 satisfaction M4 Marginalization
attributes background with school bullying
Gender (girl=1} D.211%** 0.205%** 0.201*** D.178***
Age -0.149%** 0132k 0137 0.137%**
Urban (=1) / rural {i. 3G TErE 0.143%** 0.143*** O.13**
Mother has primary education -0.278%** -0.2ERY -0 3a5***
Maother has tertiary degres 0.180%** 0.182*** D.172%**
Mumber of books / 100 0.014%** 0.014%** D.015***
Family lives without financial problems 0.0a5** 0.093%* 0.089%*
Family lives with difficulties on present income 0011 0.015 0.0249
How satisfied are you with things you have 0.01%* 0.014°
learned at school?
Hit by other children in school 0.113%%*
Called unkind names by other children in school 0. 066"
Constant 5.863%** 5715t 5.505%** 5.760%**
Adjusted R Square 0.155 0276 0.279 0.291

Significance: ***p<0,001, **p=0.01, *p=0.05

Modszertani kutatasi eredmények

Kihasznalva a fentebb mar emlitett szinergiat a sajat, illetve az NKFI K120086 projekt kozott,
a két kutatas két adatbazisat, amelyekben hasonlé kort gyerekekre vonatkozoan hasonlo
elégedettségi kérdések szerepeltek, szisztematikusan 6sszedolgoztuk. Ennek sordn pontosan
Osszehasonlithatdva tettiik ezeket a véleménykérdéseket, valamint a tanulokra, illetve a
sziileikre vonatkoz6 hattérvaltozokat is.

Ez az elemzés igy végeredményben 12, részben az iskolara, részben az otthonra vonatkozé
elégedettségi elemet vizsgalt 12-14 éves magyar gyerekek korében. A két felmérésbol
szarmazo adatok modszertani érdekessége, hogy az egyik felvétel egy otthoni, lakason,
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kérdezdbiztossal végzett felmérésbol valdé (N=531), mig a mésik egy iskolai, 6nkitoltds
kérddivvel végzett felmérésbdl valo (N=976). Feltételeztiik, hogy ezek a felmérési helyszinek
eltéré kornyezetet képviselnek (az iskola hivatalosabb, az otthon informalisabb; ugyanakkor
az Onkitoltés esetleg 6szintébb, mint a kérdezOnek valo valaszadas) és mindez eltéréen
befolyasolja a tanulok elégedettségének mértékére vonatkoz6 eredményeket. Ennek a
masodelemzésnek tehat az a célja, hogy az éltalanos iskolai tanulok (egy nehéz adatfelvételi,
kutatasi célcsoport) esetében melyik mddszerrel, milyen valdszintiséggel juthatunk
érvényesebb, megbizhatobb adatokhoz.

A modszertani kutatdsok alapos statisztikai elemzési eljarasokat kivannak. Bar a 12 mérés a
tanuloi elégedettségre vonatkozoan 0-10 pontos skalan tortént, az elemzés modszeréiil az
ordered logit regresszios becslést valasztottuk. Esetiinkben a f6 fiiggetlen valtozo a helyszin,
iskola vagy otthon (vagyis egy dummy mérés). A statisztikai modellezés harom lépcsdben
tortént: (1) a helyszin féhatéasa; (2) a kontroll valtozok: nem, életkor, lakohely, haztartasméret,
egysziilds csalad, nagysziild a haztartasban, az anyagi helyzetének szubjektiv értékelése, a
gyermek iskolai teljesitménye; (3) interakcids hatasok.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az iskolai felmérés soran a tanuldk elégedettebbek az
otthonukra vonatkoz6 kérdésekkel, mikdzben az otthoni felmérés soran elégedettebbek az
iskolai helyzetiikkel. Altalanossagban az elégedettség ersebb az iskolai kérdezés esetében, a
kontroll valtozok figyelembe vételével is. Tehat fenndll az a helyzet, ami ennek a modszertani
kisérletnek az elvégzését motivalta: az iskolai kérdezési helyszin befolyésolja a tanuloi
valaszadast. Emellett kiilonbségek mutatkoznak a nemek, valamint az iskolai teljesitmény
mentén is, pl. a lanyok az iskolai kérdezés soran elégedetlenebbek a kiilsejiikkel, mint az
otthoni kérdezés soran; vagy az iskolai kérdezés sordn a jobb tanulok elégedetlenebbek az
iskolaval, mint az otthoni kérdezés soran.

Az elemzés alapjan eldszor egy konferencia eldadést tartottunk (I1d. Fiiggelék 2. tétel), majd a
téman tovabb dolgoztunk és az elkésziilt angol nyelvii tanulmény jelenleg elbiralas alatt van a
Field Methods folyoiratban.

Zaro gondolat

A fenntarthato fejlédés napjainkban az egyik kiemelt elvaras. Egyértelmi, hogy ennek a
feladatnak nemcsak gazdasagi tényezd6i vannak, hanem a jo kozérzet, a kedvez6 kozhangulat,
az emberek jolléte is része annak, hogy az elvaras teljesiiljon. Tarsadalmunkban a jollét
mindsége a csalddokban, csaladi viszonyok alapjan alakul. Més szociologiai kutatasokbol
tudjuk, a csaladi koriilmények és a gyermekek szama, helyzete, élete szorosan 6sszefliggnek.
A gyermekek jolléte, elégedettsége, boldogsaga minden gyereket neveld sziild, csalad
legfontosabb célja. A tarsadalomnak, az iskolanak, a képzési rendszernek a maga szintjén
hozza kell jarulnia ahhoz, hogy a csaladok meg tudjak valdsitani gyermekeikkel kapcsolatos
ilyen célkitiizéseiket. Reményeink szerint a projekt visszajelzést adott arrél, hogyan érzik
magukat gyermekeink az otthonukban, csaldadjukban, iskoldjukban, osztalykozosségiikben,
barati kortikben.

Visszatérve kiindul6 kutatasi kérdéseinkhez, az ISCWeB adatfelvétel magyar adatai szerint, a
8, 10, 12 éves iskolas gyerekek valaszai alapjan, egy — esetleg meglepden — kedvezd kép
rajzolodott ki. Boldogsagukat, biztonsagérzetiiket tekintve, csaladi helyzetiikkel, a sziil61
gondoskodassal, lakaskoriilményeikkel, az anyagi helyzetiikkel, barati kapcsolataikkal,
szabadidejiikkel vald elégedettségiik szempontjabol mas orszagokhoz képest az atlagnal jobb

14



helyzetben vannak. Ez egyben valasz arra a kérdésre is, hogy mikdzben a magyar felnott
tarsadalom szubjektiv jolléte, boldogsaga, elégedettsége nemzetkdzi mércével mérve mas
orszagoktol elmarad, a gyermek-jollét esetében a magyar adatok nem ezt mutatjak.

Megallhatunk-e itt vagy inkabb érdemes azon gondolkodni, mi van a mért eredmények
mogott. Egyfeldl a szakirodalom arra hivja fel a figyelmet, hogy a gyerek-jollét kutatasokbol
kirajzolddo kép gyakorta pozitivabb, rézsasziniibb vilagot ir le annal, mint amikor kutatok
objektiv adatok alapjan, akar normativ szempontok szerint vizsgaljak a gyermekeket érintd
hatranyokat, egyenl6tlenségeket. Ez persze nem csak a magyar gyerekekre igaz. Masfeldl
utaltunk arra, hogy milyen adatfelvételi nehézségekkel, torzito, szelektivitasi hatasokkal
kellett szembenézniink a kutatds sordn. Nem zarhatjuk ki ezért, hogy a magyar adatok alapjan
ebben a projektben feliilmértiik a 8, 10, 12 éves iskolas gyerekek szubjektiv jollétét,
elégedettségét.

Eppen ennek a megallapitdsnak (kutatasi limitacionak) a tiikrében gondoljuk taldn a projekt
legfontosabb eredményének, hogy a magyar iskolai tanulok mennyire nem elégedettek az
iskolajukkal, tanaraikkal, osztalytarsaikkal, egész tanuloi 1étiikkkel. Ebbdl a szempontbdl az is
fontos, hogy itt 2018 tavaszi adatokrol beszéliink, amikor az iskolak helyzete, a pedagdgusok
helyzete, a kdzoktatas egész allapota nem volt olyan latvanyosan kiélezett, mint most. Nem
zéarhatjuk ki azt a feltételezést, hogy ugyanazokra a kérdésekre ma még kedvezdtlenebb
valaszokat adnanak a tanuldk, illetve ma mar az iskolai ,,nem-jollét” er6sebb hatassal lenne a
fiatalok altalanos elégedettségére az élettel, vagy a boldogsaggal kapcsolatban, mint ahogy ez
a régebbi adatokbdl kitlint.

Bar ezzel a beszamoloval ez a projekt formalisan befejezddik, az adatok elemzése folytatodik.
Ahogy utaltunk ra, mind a magyar, mind a nemzetko6zi adatok, elérhetoek és remélhetdleg
masok is megtalaljak és hasznaljadk majd azokat. Még fontosabb lenne, hogy a jovdben is
késziiljenek hasonl6 kutatasok, adatfelvételek, amelyek a gyerek-jollét kiilonbozo teriileteit
vizsgaljak, és még tovabb jutnak olyan kutatési kérdések esetében, hogy a gyerekek jolléte,
elégedettsége mennyire hat ki arra, hogyan tanulnak, teljesitenek az iskolaban, milyen
tovabbtanulasi terveket alakitanak ki, hogyan latjak magukat gyermekként a vilagban és
hogyan képzelik el magukat felnéttként a jovo magyar tarsadalmaban.
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Fiiggelék:
A fentebb emlitett konferencia eloadasok, amelyekbdl még nincsen publikalt tanulmany
(Kozlemények kozott, mint absztrakt szerepeltetve)

1.

Széll Krisztian, Szabo Lilla és Robert Péter

Individual and school factors affecting children’s well-being

42nd Annual Conference of the International School Psychology Association (ISPA)
University of Cyprus, Nicosia, 2021. julius 13-16. (online)
https://2021.ispaweb.org/paper-posters/

2.

Robert Péter és Szczuka Borbala Julia

Subjective well-being of children aged 12-14: Does survey setting matter?

ISQOLS Virtual Conference, Session: Methodological issues in Quality-of-Life Research II
2021. augusztus 25-28.
https://isqols.org/resources/Documents/ISQOLS%202021%20Conference PROGRAM _upda
ted%208.22 4pm.pdf

(p.41)

3.

Robert Péter

School satisfaction and overall well-being: Hungary in comparative perspective

Annual conference of International Society for Quality-of-Life Studies (ISQOLS)
Quality-of-Life for Resilient Futures: Sustainability, Equity, and Wellbeing

2022. augusztus 3-6, Burlington, Vermont, USA (online eléadas)
https://isqols.org/resources/Documents/ISQOLS%202022%20Conference%20Program%2008

0122 V1.pdf
(p-31)

4.

Robert Péter

How Do Child Maltreatment in School Undermine Happiness and Satisfaction?
Annual conference of International Society for Quality-of-Life Studies (ISQOLS)
Session 8: Kenneth C. Land Endowed Track on the Advancement of Quality-of-Life
and Well-Being of Children

2023. augusztus 21-25. Rotterdam, Hollandia

(Program illetve absztraktkotet online nem elérhetd)

5.

Roébert Péter

How Do Unhappiness and Marginalization at School Undermine Academic Performance?
The case of Hungary

XX ISA World Congress of Sociology

Session: Intersectional Approach and Inequality of Educational Opportunity (RC04-76.5)
2023. janius 25-julius 1. Melbourne, Ausztralia (online el6adas)
https://www.isa-sociology.org/uploads/imgen/1579-isa-wcs2023-book-of-abstracts.pdf
(p.646.)
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