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ARESZLETES JELENTES
AZ NKFIH 124326 PROJEKTROL (2017-2024)

UJKOKORI ELETTORTENETEK.
BIOREGESZETI KUTATASOK A POLGARI MIKROREGIO TEMETKEZESEIN

1. A PROJEKT EREDETI CELKITUZESE

Polgar, Hajduinands és HajdubOszérmény hatdraban az elmult évtizedek autdpalya épitéseihez
kapcsolddo megelz6 feltarasain nyolc lel6helyen mintegy 340 temetkezés latott napvilagot a kozépsé
és a kés6 neolitikum (5500—-4550 cal BC) id6szakabdl. Kutatasunk f6 célkitlizése az ezekben a sirokban
eltemetett egyének komplex biorégészeti és bioszocialis vizsgalata volt.

Multidiszciplinaris mddszereink kdzé tartoztak a hagyomanyos régészeti, fizikai antropoldgiai
és biokémiai vizsgalatok és elemzések, mint pl. hasznalati nyom elemzések a k6bdél, Spondylusbdl és
csontbdl készilt sirmellékleteken, patoldgia, izomtapadas vizsgalatok, stabil izotop (613C, 615N,
87Sr/86S5r) és 14C mérések, archaeozooldgia, GIS, valamint integraltuk a nagy nemzetkozi programok
altal kordbban mar elvégzett DNS vizsgalatokat is.

A kapott adatok segitségével egyszerre rekonstrudlhatd az egykori népesség és az egyén
tdpldlkozdsa, fogyasztdsa és viselkedése, betegségei és fert6zései, munkavégzési szokdsai, kapcsolati
halézatai. Osszetett, de alapvetSen régészeti szempontd, holisztikus megkodzelitésiink eredményei
kiegészitik egymast és igy az életmddban bekovetkezett valtozasokat kovetni tudtuk térben és idSben,
az egyes lel6helyek és a nagyobb kutatasi terilet szintjén, a kozépsé neolitikumtdl a késé neolitikumig.
Segitségével nemcsak az adott kozosségek életmddjara nyithattunk ablakot, hanem egyéni
élettorténeteket is fel tudtunk vazolni.

2. VALTOZASOK A PROJEKT MODSZEREIBEN
A projekt médszerei az eredeti terveken tulmenden kiegésziiltek két tovabbi kutatasi irannyal: mikro-
archaeobotanikai (fitolit) vizsgalatokat végeztiink (PetS Akos és munkatdrsai) 15, gyerekektél szairmazd
fogkd mintan (Polgar-Ferenci-hat: 1-7, Polgar-Csészhalom: 8—-15).

Tovabba a Polgar-Cs6szhalom késG neolitikus lel6helyén feltart, sirokbdl szarmazd csiszolt
k6eszkozok (26 db) nyersanyaganak szarmazasi helyének geoldgiai pontossagl meghatarozasat célzé
SEM-EDX vizsgalatokkal, melyek az egykori k6zosségek kapcsolati halojat hataroztak meg.

3. A KUTATASBAN RESZTVEVOKKEL KAPCSOLATOS VALTOZASOK, A MUNKATERVTOL VALO ELTERES INDOKLASA
Racz Istvan antropoldgust, aki a palyazatban fizetés nélkili résztvevd kutatdként szerepelt, a projekt
futam idejének elsG évében kilenc hénapig f6allasu tudomanyos segédmunkatarsként alkalmaztuk,
mivel élethelyzetében valtozas kovetkezett be a palyazat beadasi és megvaldsuldsa id6szaka kozott.
Tdvozdsa utan a poziciét nem tudtuk szakemberrel betélteni, de kiils6 partnerként Sebastien Villotte
(CNRS / Bordeaux majd Parizs) véllalta at kutatasi tertletét.

Téth Zsuzsanna alkalmazasat a projektben meghosszabbitottuk a jelentési idGszakat
tulnyuldan, 2021. marcius 31-ig, hogy elvégezhesse az dvlancok gyongyszemeinek elemzését.

A projekt munkdjat tobb olyan kutaté is segitette, akik nem voltak tagjai projektnek, de sajat
kutatdsaik révén tudtak kapcsolddni a vizsgalatokhoz (Frietson Gallis, Sebastien Villotte).

A projekt munkatervére a legnagyobb hatast a COVID-19 pandémia és a kapcsolédd lezarasok
gyakoroltdk. Voltak olyan feladatok, melyeket elvégzését a korlatozasok miatt késSbbre kell
halasztanunk: gy nem tudtuk befejezni az antropoldgiai vizsgalatokat kiegészité aktivitdssal
Osszefliggésbe hozhatd csonttani valtozasok részletesebb vizsgalatat, mivel nem tudtuk fogadni
kollégankat Bordeauxbdl. A pandémia alatt minden lelassult és az ligyintézés is nehezebbé valt, nem
tudtuk a tervezett id6ben megkezdeni az izotépkémiai vizsgalatokat, valamint az archeozooldgiai
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elemzéseket sem a tervezett leletanyagokon. A teljes izotopkémiai vizsgalatokat és elemzésiiket a nagy
esetszam miatt csak a gyerekek esetében lehetett elvégezni, a felnétteknél csak a mintavételezés
tortént meg.

Az NKFIH-t6l két izben kérelmeztem futamid6 hosszabbitast: 2021 Gszén a projekt
futamidejének 12 hénappal térténé meghosszabbitdasat, mig 2022 Gszén Gjabb 19 hdénappal torténd
meghosszabbitast az 1. 2. és 3. veszélyhelyzetre vald hivatkozdssal. Mindkét kérelmet az NKFIH
dontése tdmogatta. Szintén a pandémia okozta valtozasok miatt kellett az European Association of
Archaeologists 2020-ben Budapesten tervezett éves kozgy(ilését 2022-re halasztani. Mivel a projekt
vezetGje volt a konferencia f6 szervezGje is (Anders Alexandra), igy megnovekedett elfoglaltsagai miatt
is sziikséges volt a halasztas kérése.

Ugyanakkor az NKFIH altal biztositott szerz6désmddositds lehet6séget adott arra, hogy a
meghosszabbitott hataridGre részben befejezzik vdéllalt kutatdsainkat. A hatarid6 mddositasa a
rendelkezésre allé pénziigyi tdmogatast nem valtoztatta meg; az ezen id§ alatt elvégzett disszeminacié
és tovabbi kutatasok sajat forrasbdl valdsultak meg.

4. ELOREHALADAS

Atovabbiakban a projekt célkitlizéseinek f6 szempontjak mentén ismertetem a projekt el6rehaladasat:
4.1. REGESZET

Elkésziilt a nagy sirszamu (Polgar-Ferenci-hat: 136 sir, Hajdlinanas-Eszlari Gt: 57 sir, Polgar-Csészhalom:
113 sir), valamint a kisebb lel6helyeken (Hajdubdszormény-Keleti-fécsatorna, Polgar-Pidcas-ddilg,
Polgar-Kenderfoldek, Polgar-Kdsadomb-dil6 és Polgadr-Bosnydakdomb) temetkezéseinek hagyomanyos
régészeti és antropoldgiai szempontu leirasa és kiegészitésik a rendelkezésre all6 egyéb biorégészeti
eredményekkel.

Kialakitasra keriilt a régészeti és antropoldgiai adatok alapjan a temetkezésekre vonatkozé
feltarasi dokumentdciés adatbazis, mely lehetévé tette, hogy a kutatdsok soran felgydjtott nagy
mennyiségli metrikus és szoveges adat értékelését, statisztikai Osszehasonlitdsok kivitelezését
elvégezhessik. Kivanalom volt még, hogy ne csupan az alapadatok, hanem akar fényképek tarolasara
is alkalmas legyen, tovabba tegye lehet6vé online adatfelvételt. Az adatbazis strukturajaban az adatok
harom nagyobb csoportba oszlanak: az objektum, az ember és a sirokban talalt targyak, amelyek
mindegyike az adott csoportot meghatarozé valtozdkbodl all 6ssze. Az igy megalkotott adattablak
elénye, hogy nem csupan kiilon-kilon adatelemzésekre, hanem az objektumszam, mint elsédleges
kulcs segitségével, Osszevont vizsgalatok elvégzésére is alkalmasak, ugyanakkor a mar a
szerkezetilikben is leképezik a kutatdi kérdéseket. Az adatok taroldsa nem egyetlen adathordozon,
hanem felhében torténhet, akar tobb adatfelvevé kliens segitségével. A haszndlni kivant szoftver
kivalasztasanal fontos szempont volt az is, hogy az adatbazis-kezel§ olyan strukturaban tarolja az
adatokat, amely a késGbbiekben mas statisztikai szoftverek (R, SPSS, SAS, stb.) altal is konnyedén, az
adatstruktura valtoztatasa nélkil is kezelhetd. A kutatdi kérdésekre vélaszt add szerkezet megalkotdsa
utan a Microsoft Lists alkalmazas tlint a legmegfelel6bbnek. A Lists az 0365 alkalmazas része, igy
ingyenesen hasznalhatd és teljes mértékben felhG-alapu. Az MS Teams fellletén létrehoztuk a
csoportot és feltoltottik adatokkal.

A kutatasaink sordn Osszegyl(jtott adatoknak nemcsak adatbazis szint( kezelése, hanem Ujszer(
vizualizacidja is szlikségessé valt. A korabbi megkozelitések, melyek az eltemetett egyén és a sirba tett
mellékletek viszonyat abrdzoltak, altaldban a feltarasi helyzetbdl indultak ki, azaz a csontvdzon
helyezték el pl. viseleti targyakat. Pilot-projektiinkben, grafikus kozrem(ikodésével, az
archaeotanatoldgia mddszertanat folhasznalva kivantuk rekonstrudlni egyénekre lebontva a temetés
pillanatanak testhelyzetét és a testre helyezett targyak viszonyat rogzité digitalis vizualizaciét. A 3D-
ban abrazolt szemléltet6 figurat alkalmaztuk azokon a kivalasztott temetkezéseken, melyek elegendé
informacidt szolgaltattak ehhez a tipusi megjelenitéshez. A 3D figura koveti az eltemetett egyén
méretét, testaranyait, és minél pontosabban igyekszik leképezni annak temetési testhelyzetét és jeloli
a feltart targyakat is.
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4.2. FIZIKAI ANTROPOLOGIA ES PATOLOGIA

Beleltarozasra keriilt a Magyar Természettudomanyi Mdzeumban 6rzott Polgar-Csészhalom, Polgar-
Ferenci-hat és Polgar-Kenderfold lel6helyekrdl szarmazd, a kutatds altal érintett embertani anyag,
mely mintegy 290 vizsgalati egységet jelentett. A leltdrozds soran a kordbbi antropoldgiai
meghatarozasokat (életkor, nem, patoldgia) is pontositani lehetett.

El6szOr Racz Istvan, majd tavozta utdn a névadd mddszert kidolgozd Sebastien Villotte végezte
el Polgar-Ferenci-hat és Polgar Cs6észhalom feln6tt egyéneinek hosszlcsontjain a fizikai aktivitas,
munkavégzés okozta elvdltozasokat (korabban MsMs, ma ARSM = activity related stress markers)
valamint a termetre vonatkozo szamitasokat. Hasonlé esetszamu és részletességli vizsgalat eddig még
nem készlilt magyarorszagi neolitikus embertani anyagra vonatkozdan.

4.3. BIOKEMIAI VIZSGALATOK

Az izotopkémiai kutatasok célja az életmdd rekonstruadldasanak folyamata. Somogyvari Lajtar Eniké
(ELTE BTK Régészettudomanyi Intézet) MA szakdolgozatanak témaja: Gyermek taplalkozas és életmadd
a neolitikumban harom Polgar kornyéki lel6hely alapjan, témavezetSje Anders Alexandra. Kivalasztasra
keriiltek a vizsgalatba bevonandd egyének Hajdunanas-Eszlari ut, Polgar-Ferenci-hat és Polgar-
CsGszhalom lelGhelyekrél. Az 6sszes gyermek (Infans |, Infans Il, Juvenis) csontanyaganak atnézését
elvégeztik, tobb esetben egy egyénbdl tobb mintat is vettlink, hogy az életszakasz kiilonb6z6 stacio
rekonstrudlhatok legyenek.

A tovabbi stabilizotop mérésekre az ELKH Csillagaszati és Foldtudomanyi Kutatdkoézpont
Foldtani és Geokémiai Intézetének laborjadban (vezet6: Demény Attila) keriilt sor. Osszesen 80 db
mintan vizsgaltak karbonat-, 215 db mintan pedig kollagénelemzést végeztek. A kutatdmunka soran a
csont- és fogmintak gyljteménybdl torténd kivalogatdsa, antropolégiai feldolgozdsa, majd az apatit és
kollagén kinyerése, illetve a fogzomanc és csont apatitjdnak karbondtjabol szén- és oxigén-, a
kollagénbdl szén- és nitrogénizotdp-Osszetételek meghatdrozasa tortént meg.

2023-ban Somogyvdri-Lajtar Eniké megkezdte Polgar-Ferenci-hat és Polgar-Cs6szhalom dilé
feln6tt egyéneinek mintdzasat is a taplalkozas meghatarozasara, immdron PhD dolgozata keretében.

4.4, ARCHAEOZOOLOGIA
Elvégeztik az archaeozooldgiai elemzéseket Polgar-Ferenci-hat, Hajdundnas-Eszlari Ut és
Hajdliboszormény-Keleti-fécsatorna leletanyagan.

4.5. TARGYAK KESZITESI ES HASZNALATI NYOM ELEMZESE

Téth Zsuzsanna részletesen megvizsgalta készitéstechnoldgiai és hasznalati nyomok szempontjabdl a
Polgar-Cs6szhalmon feltart neolitikus temetkezések mintegy 400 db szarvasszemfog gyongyét és
elkészitette fényképekkel kiegészitett adatbazisukat is, melyet integraltunk a koz6s adatbazisba. A
valddi szemfogbdl késziilt gyongyok mellett jelentds szamu a csontbdl készitett utanzat is, melyeknek
tobbféle formai valtozatat is meg lehetett figyelni.

Téth Zsuzsanna folytatta Polgar-Csészhalom lel6helyérdl szarmazo, késé neolitikus néi sirok
jellemz6 targyanak, az un. ovlancoknak részletes felmérést. A kutatasok soran a lancokat alkotd
gyongyszemek adatai egyenként keriltek rogzitésre (tipus, suly, alapanyag, legnagyobb hosszusag,
legnagyobb szélesség, atmérd, furat inditasi oldala, tafondmiai jellegzetességek és részletes leirds). A
leirasok sordn készitéstecnikai megfigyeléseket is végzett és a tdrgyakat UV vilagitasban is
megvizsgalta. A makroszkdpos és mikroszképos megfigyeléseket fotodokumentacidval is rogzitettik.
A kutatasi id6szakban ezzel a mddszerrel 567 db gyongyot tudott az adatbazisba felvenni.

4.6. CSISZOLT KBESZKOZOK PROVENIENCIA VIZSGALATA

A projekt az eredeti terveken tulmenden kiegésziilt a Polgar-Csészhalom lel6helyén feltart, sirokbdl
szarmazo csiszolt kéeszkozok (26 db) nyersanyaganak szarmazasi helyének geoldgiai pontossagu
meghatarozasat célzd, roncsoldasmentes vizsgalatokkal: makroszkdopos petrografia, magneses
szuszceptibilitds-mérések, SEM-EDX, Prompt Gamma Aktivacids analizis. Kutatasainkba bevontuk
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tovabba Polgar-Csdszhalom tell telepiilésen feltart (1957) sirokbdl szdrmazd tovabbi négy csiszolt
k6eszkdz roncsoldsmentes mddszerekkel tortént elemzését is.

4.7. MIKRO-ARCHAEOBOTANIKAI VIZSGALATOK

PetS Akos és munkatarsai 15, gyerekektdl szairmazé fogké mintan (Polgar-Ferenci-hat: 1-7, Polgar-
Csészhalom: 8—-15) végeztek el mikro-archaeobotanikai (fitolit) vizsgalatokat. A 15 db fogkéminta tdbb
mint fele tartalmazott valamilyen névényi mikromaradvanyt, ami nagyon jé arany. Az 1-7. mintdkban
inkabb keményit6szemcsék voltak jelen és jelentkeztek nagyobb ardnyban, mig a 10-14. mintak inkabb
fitolitokat tartalmaztak.

5. EREDMENYEK

1. Adatbadzis

Elkészllt a Polgar koérnyéki neolitikus temetkezések adatbazisa, mely a régészeti és biorégészeti
kutatdsok minden informaciojat tartalmazza Microsoft Lists alkalmazasban, MS Teams platformon. Ez
a kiindulépontja minden mas 6sszehasonlité kutatasnak.

2. Fizikai antropoldgia

Polgar-Ferenci hat lel6helyén mar kordbban is felmerilt a gyanu, hogy TBC okozta elvaltozasok
figyelhet6k meg az egyik egyén gerinccsigolydin. Az esetet makroszkopikusan uGjravizsgdlva,
bebizonyosodott, hogy valéban a betegség okozta az elvaltozdsokat. Polgar-Cs6szhalom lel6helyérdl
siker(lt Ujabb, a kordbbi vizsgdlatok sordn nem észlelt TBC-s egyént megfigyelni (Gémes et al. 2023).

A Sebastien Villotte vezette aktivitas-vizsgalatok egy része a térdelésbél eredé elvaltozasokat
kutatta, mely mindkét lel6helyen azonosithatd volt, nemre vald tekintet nélkil. A masik hasonldsag a
férfiak jobb konyok iziileténél jelentkezett, melynek hatterében valamiféle erés hajitdssal, dobdssal
kapcsolddo tevékenység allhat. Néprajzi és mas Gskori vizsgalatok is hasonlé eredményekre jutottak.
Ugyanakkor a kozépsd neolitikus Polgar-Ferenci-hat esetében ez a vizsgdlat egy kordbban lathatatlan,
ndk és férfiak kozotti munkamegosztasra vilagitott ra (Villotte et al. in press).

Frietson Gallis, a leideni Naturalis / Biodiversity Center kutatdéja egy nagyobb program
keretében foglalkozik a polgari egyének keresztcsont el6tti csigolyaival (presacral vertebra). Polgar-
Ferenci-hat és Hajdundanas-Eszlari Ut esetében 50 egyénnél tudta tanulmanyozni a csigolyakat, de
semmilyen kilonleges elvaltozas nem jelentkezett. Ugyanakkor a késé neolitikus Polgar-Csészhalom
lelGhelyén, ahol 32 egyént lehetett bevonni a kutatasokba, 3 esetben jelent8s elvaltozasokat lehettet
tapasztalni. Erdekes médon ez az apré elvaltozas is az eltéré munkavégzési szokasokra utalhat: a
tapasztalatok szerint nagyobb telepliléseken lehetséges a munkafolyamatok szélesebb kor(
megosztasa és ekkor azok az emberek is be tudnak kapcsolddni a munkdéba, akinek valamilyen
elvaltozasuk volt a gerincliikben és kevesebb munkat tudtak végezni, a k6zosség kimélte Gket. Bar
kutatdsat nem a projekt finanszirozta, eredményeik remekil beillesztheték a kapott adatsorozatokba,
igy segitve két neolitikus k6z6sség mindennapjainak jobb megértését.

3. Izotépkémia

A kutatas célja a polgari mikrorégié neolitikus gyermekeinek tdpldlkozasi szokasainak feltérképezése
és megismerése volt. Meddig tartott az anyatejes taplalas? Hogyan jellemezhetSk a gyerekek altalanos
tdpldlkozdsi szokdsai? Polgar-Ferenci-hat kozéps6 neolitikus lelShelyrél 28 egyén taplalkozasara
vannak adataink. A csecsemd&knél megfigyelheté emelkedett nitrogén izotéparany szintek anyatejes
tdpldlasra utalnak. A tipeg6é kategdridban még mindig magasabb nitrogén izotdparany szinteket
lathatunk, azonban mar a szén izotdpardny értékekben észrevehet6 egy kis eltolédds a csecsembkéhez
képest, ami a hozzataplalas megkezdésére utalhat. Kozépsé gyermekkor idejére az adatok a
feln6ttekével mutatnak egyezést (LBK Lifeways). Polgar-Csészhalom késé neolitikus lelGhelyére
vonatkozdéan szintén emelkedett nitrogén értékekkel szamolhatunk a csecsemd és tipegd
kategdridkban, bar ez utdbbi kategéria id6sebb gyermekeinél mar feltételezhetd, hogy az elvalasztas
folyamata megkezd&dott. A serdil6kordak értékei nagyon hasonlitanak a felnéttekéhez. Eredmények
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szlilettek az elvdlasztas folyamatdra is: A csont kollagénekbdl szarmazd eredmények alapjan sikeriilt
elklloniteni a tipeg6 életkor kategdrian beliil az 1-2 éveseket és a 2—4 éveseket, akiknél a hozzataplalas
mar jelentSsebb lehetett.

Somogyvari Lajtar-Enik6 2023-ban sikerrel védte meg MA disszertdcidjat az ELTE BTK
Régészettudomanyi Intézetében ,Gyerekek taplalkozasa és életmddja a neolitikumban — Polgér-
Ferenci-hat, Hajdlinands-Eszlari Ut és Polgar-CsGszhalom lel6helyek izotdpkémiai kutatdsai alapjan”
cimmel. Magyarorszagon — de Eurdpaban is példa nélkili, hogy ekkora Gskori esetszamon vizsgaltak
volna a gyermekek tdplalkozasat mikrorégészeti mddszerekkel. A kutatdsoknak koszénhetGen a
Polgaron egykor élt kozosségek korabban ismeretlen szokasaiba tudtunk bepillantani. A legfiatalabb
korcsoportok esetében meggy6z6 adatokkal mutatta ki az anyatejjel valo taplalas jeleit. Emellett az
elvalasztas folyamatanak — lel6helyenként és egyénenként is eltéré — részleteit is tudta vizsgalni.
Eredményei kozott kiemelendd, hogy Polgar-Ferenci-hat esetében ugy tlnik, nincs Osszefliggés a
taplalkozds és a sulyos Spondylusbdl készilt targyak sirba helyezése kozott. Polgar-Csészhalom
esetében pedig a ritus alapjan feltételezett fiik taplalkozasa tér el a lanyokétdl, azaz a fidkat hosszabb
ideig szoptattak. Az eredményekrél nemzetkozi konferenciael6adasokon szamoltunk be (Somogyvari
et al. 2022a; 2022b; Anders 2022; Somogyvari et al. 2023).

Somogyvari-Lajtar Enik6 2024 szeptemberétél az ELTE Doktori Iskoldjaban folytatja
tanulmanyait, PhD dolgozataban Polgar-Ferenci-hat és Polgar-Csészhalom lelGhelyeinek felnétt
egyéneinek taplalkozasat vizsgdlja a korabban mar sikerrel alkalmazott mddszerrel. A kozépsé
neolitikus lel6helyrél a mintavételek megkezd6dtek, de rajtunk kivil allé okokbdl nem sikerilt
befejezni 2024 juniusaig.

4. Mikro-archaeobotanika

A polgdri gyerekek fogkovébdl szarmazd novényi maradvanyok és fitolitok méreteik alapjan a
keményit6szemek termesztett gabondra utalnak, de a kis szamuk miatt nem azonosithatdak teljes
biztonsaggal, tobb d&rpa és tovabbi buzaféle gabondk (Triticeae) jelenlétével szamolhatunk a
vizsgalatokat végzd Petd Akos szerint. A feltart fitolitok kdzétt pazsitfli (gabonanévényekhez tartozd)
kovdsodott mikro-maradvanyai is valdszindsitik a gabonafogyasztast. Tovabbi mikro-maradvanyok,
amelyek a fogkdé anyagaba agyazédtak be, szintén gabonaszemekhez tartozhattak. A maddszer
haszndlata Ujdonsagot jelent a magyarorszagi neolitikum kutatdsaban és tudomasunk szerint
gyerekekt6l szarmazé mintak vizsgalatara nemzetkozi szinten sem taldlunk sok példat. Elénye, hogy
hazai kutatdk bevonasaval, kis koltségigénnyel fontos és mas maddszerrel lathatatlan informacidk
nyerhet6k a mult kdzosségeinek taplalkozdsara vonatkozdan és jol kiegészithetik az elvalasztas
id&szakara vonatkozd izotopkémiai eredményekkel (Anders et al. 2022).

5. Haszndlati nyom elemzés
Téth Zsuzsanna a Polgar-Csészhalmon feltart neolitikus temetkezések mintegy 400 db gyongyébdl a
jelent8s szamu, szarvas-szemfogat utanzo darabokat vetette ald részletes vizsgalatnak. E gyongyoknek
tobbféle formai valtozatat is meg lehetett figyelni, hasznalatuk pedig erdsen kot6dik az idésebb koru
és gazdagabb mellékletekkel eltemetett nékhoz. A részletes vizsgdlatok lehetévé tették az un.
propeller- és cseppalaki gyongydk alapanyagdnak pontos azonositasat, igy a gimszarvas agancsbol
készilt példanyok elkllonitését. A propelleralakd gyongyok részletes vizsgdlatanak fontos eredménye,
hogy feltarult ezeknek a gyongyoknek tobb lehetséges, de egymastdl eltéré készitési lancanak (chdine
operatoire) elméleti rekonstrukcidja. Az imitalt példanyokon végzett hasznalati nyom vizsgalatok pedig
tobb szakaszban torténd készitésiikre enged kovetkeztetni. A vizsgalt valddi és imitalt szarvasszemfog
gyongyok elemzése és a régészeti eredmények 6sszevetése utan kideriilt, hogy hasznalatuk, ha nem is
kizardélagosan, de erdsen kot6dik az id6sebb koru és gazdagabb mellékletekkel eltemetett nékhoz.
Férfiaknal soha nem fordul el6 imitalt gyongy, ugyanakkor ezek is magas presztizsértékkel rendelkeztek
(Anders—Téth 2018; 2019).

Toth Zsuzsanna vizsgalta a Polgar-Csészhalmon feltart neolitikus temetkezésekbdl szarmazd
kemény dllati nyersanyagbdl készitett hasznalati eszkdzoket is. A megmunkalas folyamata lehet
bonyolult, tobblépcsés, sok szakértelmet kivand, vagy lehet egyszer(i, de mindegyik targy gondos
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tervezésrél és nagyon tudatos kivitelezésrél arulkodik, megfelel a kés6-neolitikum korszakdban
tapasztalt altalanos képnek. A trapéz alaku simiték kizdrdlag néi sirokban fordulnak el6. Funkcidjuk
ismeretlen. A telep és a sirok Osszefliggésében megallapithatjuk, hogy tudatos dontés
eredményeképpen keriiltek a targyak az eltemetett mellé: tobb olyan tipus is el6fordul, melyeket nem,
vagy csak ritkan kertilnek el6 a telepilési objektumok kontextusabdl. Esetiikben a targyak életének egy
lehetséges torténetét is fel tudtuk vazolni a kiilonb6z6 darabok eltérd hasznalati nyomelemzés alapjan
(Anders—Téth 2019; 2023).

6. Csiszolt k6eszk6z6k nyersanyaga

Polgar-Cs6szhalom késé neolitikus lelGhelyén feltart férfi temetkezések jellegzetes melléklete a csiszolt
k6eszkoz, melyekbdl 24 teljesen ép darabon végeztiink roncsoldasmentes archeometriai vizsgalatokat:
makroszkdpos petrografiat, magneses szuszceptibilitas-méréseket, elektronmikroszkdpos petrografiai
és asvanykémiai vizsgalatokat (SEM-EDX) valamint teljes kézet kémiai Osszetétel mérést PGAA
madszerrel Szakmany Gyorgy (ELTE TTK) és munkatarsainak segitségével. Célunk a k&eszkdzok
kézettani jellemzése és a nyersanyagok lel6helyeinek minél pontosabb lehatarolasa volt. Kutatasaink
kiemelkedd és uttord jelentéségliek, mivel korabban hasonlé kord, zart leletkontextusbdl szarmazé
targyakon nem végeztek ilyen komplex vizsgalatokat. Polgar-CsGszhalom késé neolitikus sirjaibdl
el6kerilt csiszolt kbeszkdzok kozott a helyi, illetve regionalis (Kelet-Blikk, Ny-Bukk (Szarvaskd); Ny-
Karpatok) nyersanyagbodl késziilt kéeszkdzok mellett tavoli teriileteken (Cseh-masszivum, Ruszka
havasok/Erdélyi kozéphegység) készilt kébaltak is eléfordulnak, ami arra utal, hogy az egykori
telepuilés kozossége kiterjedt kapcsolatrendszerrel rendelkezett (Szakmany et al. 2019).

7. Archaeogenetika

A lel6helyeken kordbban elvégzett aDNS vizsgalatok (Human Evolution and Archaeological Sciences,
University of Vienna, Bécs) sokaig feldolgozatlanok voltak — szerencsére itt is fordulat tortént: Polgar-
Ferenci-hat lel6helyérél néhany egyénrél kiderilt, hogy szokatlanul magas vadaszé-gydjtogeté
komponenssel rendelkeznek, igy kordbban régészeti eszk6zokkel lathatatlan csalddokat (nagyapa-
gyerek-unoka) tudtunk rekonstrudlni. A csaldd né tagja az elhiresiilt 718. sz. sirban keriilt eltemetésre,
a korai vonaldiszes id6szakra jellemz8, mégis szokatlan gazdagsagu mellékletekkel, mig rokonai mellé
nem helyeztek targykat. Osszesen 4 csalddot lehetett rekonstrudlni, melyek kéziil az egyiknek 13 tagjat
azonositottak. A lel6helyen a férfiaknak tobb rokona van, mint a néknek, ami a — mas vonaldiszes
lelGhelyeken is megfigyelt — patrilokalitasra utal (Gelabert et al. 2024).

Polgar-Cs6szhalom lelGhelyén is tobb els6, masod-és harmadfokd rokonsagot lehetett
megallapitani (Szécsényi-Nagy et al. in press). Az egymassal rokonsagban allok egymashoz kozel
temetkeztek, azaz a haztartasi kozosségek is feltehetéen vérségi vonalon szervezddtek. Ez is egy olyan
kapcsolddasi pont, melyet kordbbi kutatasaink nem tettek lathatova.

8. Komplex elemzések
Sor keriilt egy Polgdr-Csészhalom egyréteg( telepiilésén eltemetett férfi (406. sir) élettorténetének
folvazoldsara. A torténet megirdsdhoz az Ujabb fizikai antropoldgiai, paleopatolégiai és
plaeosztomatoldgiai adatokat, a csiszolt és pattintott kéeszkdzokdn és a vadkanagyar lemezeken
végzett nyersanyag- és hasznalatinyom elemzéseket hasznaltuk fel. A férfi élettorténete mellett sor
kerilt egy kislany (226. sir) és egy feln6tt n6 (612. sir) élettorténetének folvazolasara. A torténetek
megirasahoz az Ujabb fizikai antropolégiai, paleopatoldgiai és plaeosztomatoldgiai adatokat,
izotopkémiai vizsgalatokat, valamint a nyakldncok gyongyszemein végzett nyersanyag- és
haszndlatinyom elemzéseket hasznaltuk fel. A kdzépkorud nét és torténetét egy Bajan megrendezett
régészeti kiallitdson mutattuk be. Bebizonyosodott, hogy a komplex, bioszocidlis megkozelités sokkal
részletesebb és izgalmasabb képet tud elénk tarni, mint a hagyomanyos, elkilonilt néz6pontok
(Anders et al. 2018; Anders et al. 2023).

Korabban tébb mddszerrel kutattuk a tarsadalmi egyenlGtlenség nyomait a polgar-csészhalmi
kés6 neolitikus temetkezésekben, fb6leg a presztizstargyak elemzésével. 2023-ban a
tarsadalomstatisztikaban mar jél ismert mddszert, a Gini-indexet alkalmaztuk sikerrel Csippan Péterrel.
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Ralph Grossman alapjan el6szor a sirokban el6forduld targytipusok jelenlétét vagy hidnyat vettik
alapul, kizarva minden mas faktort: gyongyok a fejen, fejdisz, nyaklanc, karlanc, évlanc, gydrd, k6-és
csonteszk6zok, vadkanallkapocs, edények. A Lorenz-gorbe alapjan a férfiaknak alacsonyabb az
egyenldtlenségi indexe (0.76), mint a n6ké (0.54). Az eredményekrdl egy nemzetkozi konferencidn
szamoltam be, a tanulmany el6készitése folyamatban van.

A projekt eredményeit felhaszndlva jelent meg harom nagyobb 6sszegzé tanulmanyom a
kozépsd és késé neolitikus tarsadalmi nem kifejez6désérdl (Anders—Nagy 2019), a késé neolitikumban
él6 ndékrél, magyarorszagi kitekintéssel (Anders—Téth 2023), valamint szintén egy Osszefoglald
tanulmanyom az ujkékori gyerekek kutatasanak helyzetérdl (Anders 2023). Kordbban ilyen tipusu
Osszefoglalasok nagyon csekély szamban jelentek meg a témaban.

Osszefoglaléan megallapithatd, hogy magyarorszagi Gskori — és ezen beliil neolitikus kdzosségek
mindennapjaira irdnyuld ennyire részletes és sokrétl kutatds eddig még nem tortént. A tobbféle
szakemberbdl allé kutatdi team sikerrel alkalmazta a bioszocidlis kutatdasok komplex, holisztikus
szemléletmddjat a gyakorlatban, 6tvoztik a hagyomdanyos és Uj régészeti elemzéseket a legljabb
természettudomanyos vizsgalatokkal. A régészeti és a biorégészeti kérdésfelvetések, a kutatasok és az
eredményeik k6z0s rendszerben torténd integralasa korabban lathatatlan 6sszefliggésekre is felhivta
a figyelmet. A kutatasok egyének és kozosségek, valamint a targybiografidk szintjén is kiemelkedd
eredményt hoztak. Tobb vizsgdlat uttor6 mddon, el6szor valdsult meg neolitikus egyéneken. A nagy
esetszamon végzett, azonos szemlélet(i és mddszer( kutatdsok — melyek szdma szintén példa nélkili —
eredményeinket hitelesitik. A projekt mddszertana — véleménylink szerint — mds korszakokban is
sikerrel alkalmazhatd lenne.

6. DISSZEMINACIO
Mddszertanunkrol és eredményeinkrél a projekt futamideje alatt Osszesen 35 konferencian
szamoltunk be, melyek koziil 21 nemzetkozi és 14 hazai esemény volt.

Az el6adasokon elhangzottakbdl négy, rangos nemzetkdzi kiaddonal megjelent konyvrészlet
sziiletett (Anders—Nagy 2019; Anders 2023; Anders—Siklési 2023; Anders—Toth 2023), ill. t6bb
nemzetkozi folydiratban is jelentek meg részeredményeket k6zI6 szakpublikaciok (Gamarra et al. 2020;
Gémes et al. 2023; Gelabert et al. 2024).

6.1. EGYEB HAZAI ES NEMZETKOZI KONFERENCIAELGADASOK, MELYEK NEM SZEREPELNEK A KOZLEMENYEK KOZOTT:
Emberek és allatok a neolitikum temetkezési ritusaiban.

Allatok a vilag valldsaiban. ELTE BTK — PPKE BTK vallastorténeti workshop, Budapest, 2018. november
22,

Alexandra Anders—Zsuzsanna Toth: Red deer canine beads and their imitations as personal
adornments from the 5th millennium BC at Polgar-Cs6szhalom (NE Hungary).

International Colloquium: Beauty and the eye of the beholder: personal adornments across the
millennia, Targoviste, 2019. szeptember 12-14.

Francia—magyar kapcsolatok a magyarorszagi neolitikum kutatasaban / Les relations franco-hongroises
dans les recherches sur I'archéologie néolithique

Il. Francia—magyar tudomanyos kutatéi férum / 2éme forum franco-hongrois de la recherche
scientifique, Budapest, 2019. szeptember 27.

Searching for female identities in the Neolithic. Some examples from mortuary context in the territory
of 5th millennium BC Hungary.

Homines, Funera, Astra. Death, Mobility and Migration from Prehistory to the Middle Ages. Alba lulia
/ Gyulafehérvar, 2019. oktéber 13-16.
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UjkSkori életek. Bioszocidlis régészeti kutatasok Polgar kdrnyékén feltart temetkezéseken (NKFI K-
124326)

Ertékteremtd tudomany. Tudomanyos régészeti kutatdsi projektek bemutatéja |. Budapest, 2019.
december 4.

Szakmany Gyorgy, Kovacs Zoltdn, Fehér Kristéf, Kasztovszky Zsolt, Anders Alexandra: Polgar-
Cs6szhalom késé neolitikus temetkezéseiben feltart csiszolt kéeszkdzok kbzettani és geokémiai
vizsgalati eredményei.

X. K6kor kerekasztal, Szentendre, 2019. december 6.

Kiskozosségek a neolitikumban. A csalad régészete. Hagyomanyos és Uj megkozelitések.

Magyar Tudomanyos Akadémia Filozofiai és Torténettudomanyok Osztalya, Régészeti Tudomanyos
Bizottsag Magyar Tudomany Unnepe 2021. Budapest, november 19.
https://www.youtube.com/watch?v=dyuHTELPMZo&list=PLfs1ZvoZ3qYSTyOHZ-c3P_cGIljOnVOiFz
(1017 megtekintés)

Somogyvari-Lajtar Eniké, Demény Attila, Gugora Ariana, Hajdu Tamas, Nagy Emese Gyongyvér, Pap
Ildikd, Anders Alexandra: Gyerekek taplalkozasa és életmaddja a neolitikumban — Hajdinanas-Eszlari ut,
Polgar-Ferenci-hat és Polgar-Cs6szhalom lel6helyek izotdpkémiai kutatasai alapjan

Magyar részvétel a 43. Nemzetkozi Archeometriai Szimpdziumon és az Eurdpai Régészek
Szdvetségének 28. éves talalkozéjan — MTA X. Osztaly Geokémiai, Asvany- és Kézettani Tudomanyos
Bizottsdgdnak Archeometriai Albizottsaga, Budapest, 2022. november 24.

UjkSkori emberek és targyaik. Bioszocidlis régészeti kutatasok a polgari mikrorégié temetkezésein.
100 éves a szegedi régészképzés, Szeged, 2024. majus 21-23.

Hatdrok és hataresetek. Példdk a polgari UjkSkori kozosségek életébdl.
MQOMOX XIll. Gskoros Kutatdk Osszejovetele, Mobilitas és hatdrvonal. Mozgas, utazas, hatdr, atjard,
kapu — elkiilonilés és egyuttm(ikodés az 6skorban, Baja, 2024. junius 26-28.

Alexandra Anders—Enik6 Somogyvari-Lajtar: The state of stable isotope research in Hungarian
archaeology — challenges and results.

The Conference of Stable Isotope Bioarchaeology in China. Zhejiang University, Hanhgzou, 2024.
augusztus 21-23.

Neolithic Life Histories. Burials of the Polgar micro-region (NE Hungary) from the perspective of
biosocial archaeology.

Great Ruins &Traces Archaeology and Chinese Civilization. Zhejiang University, Hanhgzou, Kina, 2024.
augusztus 23-25.

(Bar e két utolsd el6adasra mar a palyazati futamiddn tal kerdilt sor, az eredmények és az el6késziiletek
szorosan kapcsolédtak a projekthez.)

6.2. ELBADASOK KULFOLDI EGYETEMEK, KUTATOINTEZETEK MEGHIVASARA:
Of women, their lives and ways of being depicted in the Late Neolithic of Hungary.
El6adds az Univetsité Paris 1 Panthéon Sorbonne régészhallgatdinak. Parizs, 2022. november.

Death on the tell. Human remains from Neolithic settlement mounds on the Great Hungarian Plain.
El6adds a Laboratoire « Trajectoires. De la sédentarisation a |'état » kutatdcsoport meghivasara. Parizs,
2022. november.
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Neolithic life stories. Burials of the Polgar micro-region (NE Hungary) from the perspective of biosocial
archaeology.

El6adds a Research Institute of the University of Bucharest (ICUB) meghivasara, ArchaeoSciences
Platform Seminars, Bukarest, 2023. junius 7.

Gender issues in north-east Hungary in the fifth millennium BCE.
El6adds a Naturalis. Biodiversity Centrum meghivdsdra, Leiden, 2023. szeptember 21.

Without cemeteries: Treatment of the dead in Hungary in the 6th-5th millennium BC.
ElGadas a Museum National D’histoire Naturelle meghivasara, Périzs, 2024. aprilis 11.

6.3. EGYETEMI OKTATAS
A kutatasok modszertana és eredményei szervesen beéplltek az ELTE BTK Régészettudomanyi Intézet
oktatasi tevékenységébe, gradudlis és posztgradualis szinten.

Az ELTE BTK Régészettudomanyi Intézetében 2022-2023-as tanév tavaszi félévében
vezetésemmel bioszocialis régészeti kurzusok indultak az MA képzésben, az archeometriai szak
féel6adasaként és kapcsolddd szeminariumaként magyar és angol nyelven. Az el6adasok keretében a
hallgaték a bioszocidlis szemlélettel, kutatasi modszerekkel valamint a projekt eredményeivel is
megismerkedhettek. A kurzus nagy érdeklédésre tartott szamot, nem Gskoros és nem régészhallgatok
is részt vettek az 6rakon.

A projektet bemutattam az ELTE BTK Régészettudomanyi Intézetének egyik kurzusan is
(HistoGenes ll. Integrating genetic, archaeological and historical perspectives on Eastern Central
Europe, 400-900 AD), ahol nem d&skoros hallgatok is megismerhették szemléletiinket és
modszereinket.

ELTE BTK Régészettudomanyi Intézetének el6addssorozataban tartottam két el6adast
Neolitikus testképek valamint Akikrél eddig nem beszéltiink: nagysziil6k az Gskori kézdsségekben
cimmel, melyben a polgari esettanulmanyok eredményeit is be tudtam mutatni.

Kutatadsaink eredményeit bemutattuk az ELTE BTK Régészettudomanyi Intézetében folyd angol
nyelvi PhD képzés keretében is, ahol az el6adast iraki, gruz, szir és libanoni egyetemistak is
kovethették.

6. 4. TUDOMANYNEPSZERUSITES

A projekt induldsat bemutatd 2018-as el6adasunk az EAA Barcelonaban rendezett taldlkozéjan (Anders
et al. 2018) folkerilt az EAA YouTube csatornajara:
https://www.youtube.com/watch?v=LNy7uDTnepc (224 megtekintés).

Ujkdkori életek. Bioszocidlis régészeti kutatasok legtjabb eredményei.
Budapest Science Meetup, MTA Kényvtar, 2019. oktdber 10.
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=hQilY69PBVE (709 megtekintés).

Baja, Tirr Istvdan Mlzeum: A ruha teszi a n6t? Bronzkori divatiranyzat vagy kulturdlis hovatartozas?
cimd idGszaki kiallitas keretén belll egy n6i temetkezés és torténetének bemutatasa 6nalld vitrinben.

7. A KUTATASI TEAM, A PROJEKTBEN RESZTVEVO KUTATOK ES FELADATAIK:

PROJEKTRESZTVEVO 1

Anders Alexandra, Pl projektvezetés, disszeminacio tervezés, temetkezések leirasa,
rész- és 6sszegz6 elemzések

Csippan Péter, régész, archeozooldgus archeozooldgiai  meghatarozasok és  mintavételezése,
adatbazis épités, statisztikai elemzések

Hajdu Tamas, antropoldgus fizikai antropoldgia, patoldgia

Nagy Emese Gyongyvér, régész temetkezések leirasa, adatbazis gondozasa
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Pap Ildikd, antropoldgus
Racz Istvan, antropoldgus
Raczky Pal, régész

Téth Zsuzsanna, régész

PROJEKTRESZTVEVO 2 (MEGBIZASI DiJ)
Kirdly Andras, grafikus

Petd Akos, archeobotanikus
Szakmany Gyorgy, geoldgus

EGYEB TARSULT KUTATO

Gallis, Frietson, evolucidbiolégus
Somogyvari-Lajtar Eniké, régész
Villotte, Sebastien, antropolégus

Zardobeszamold

fizikai antropoldgia, patoldgia

aktivitasvizsgalatok csontvazon

lel6helyszintl hattéradatok, elemzések

kemény dllati nyersanyagbdl késziilt leletanyag vizsgalata,

rajzi rekonstrukciok készitése
fitolit elemzések
csiszolt k6eszkdzok geoldgiai forrasanak meghatarozasa

csigolyak kutatasa
izotopkémiai kutatasok, taplalkozasra vonatkozo vizsgalatok
aktivitasvizsgalatok csontvazon
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