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A Készségtanulds ADHD-ban és Tourette-szindromaban cimii kutatas sikeresen haladt a
tervezett célok megvaldsitasa felé. Az elsé idoszakban két nemzetkozi cikket sikertilt
megjelentetni a témaban, valamint el6készités alatt all egy 11j, harmadik anyag, melyet els6ként
egy januari konferencian fogunk bemutatni (Budapest CEU Conference on Cognitive
Development).

A projekt els6 fazisaként kialakitottuk az egyiittmiikodés kereteit a Vadaskert
Gyermekpszichiatriai Korhaz és Szakambulancia munkatarsaival. A klinikai munkak
koordinalasat Dr. Tarnok Zsanett végzi, a kutatashoz szilkséges diagnosztikai feladatokat,
valamint a sziilokkel vald kapcsolattartas koordindlo klinikai csapat tagjai: Merkl Dora, Olah
Szabina, Hegediis Orsolya, Nagy Péter és Vidomusz Réka.

Az ELTE Pszicholdgiai Intézetében megkezdtiik a viselkedéses teszteket felvevd hallgatok
kiképzését. Ennek koordinalasat Toth-Faber Eszter végzi. Jelenlegi szakdolgozdink: Réadosi
Alexandra, Szabo6 Eszter Dora, valamint Nagy-Gyonods Csaba.

Az 0j projekt lehet6séget adott arra, hogy kiegészitsunk és befejezziink korabbi vizsgélatokat,
melyek amerikai, izraeli, és kanadai egyiittmiikodéssel késziiltek. Az eredményeket két
nemzetkdzi folyoiratban publikaltuk:

1.

Takacs, A., Shilon, Y., Janacsek, K., Kébor, A., Tremblay, A., Németh, D., & Ullman, M. T.
(2017). Procedural learning in Tourette syndrome, ADHD, and comorbid Tourette-ADHD:
Evidence from a probabilistic sequence learning task. Brain and Cognition, 117, 33—-40.
https://doi.org/10.1016/j.bandc.2017.06.009

Ebben a cikkben bemutatjuk, hogy a Tourette-ben eddig feltart eltéré kortikostriatalis
konnektivitas tiikrében egyarant elképzelhetd (1) sériilt proceduralis tanulés, vagy (2) emelt
szintli proceduralis tanulas. Korabbi vizsgalatok mindkét elképzelést tamogattak. Ugyanakkor az
ADHD esetében az ismert konnektivitasi adatok tiikrében a procedurélis tanulas sérilt vagy
érintetlen lehet, de célzott vizsgalatot ebben a ttmaban meg nem publikaltak. A két szindroma

-----

tudomasunk.

Eredményeink alapjan a proceduralis tanulds ép mind Tourette mind pedig ADHD esetén. Az
ADHD-ban tapasztalt iddszakos teljesitményromlés inkébb altalanos vezérlési nehézségként,
nem pedig specifikus tanulasi zavarként eértelmezhet6. A két szindroma komorbiditasa nincs
hatassal a proceduralis tanulasra.
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Takacs, A., Kobor, A., Chezan, J., Eltetd, N., Tarnok, Z., Nemeth, D., ... Janacsek, K. (2017). Is
procedural memory enhanced in Tourette syndrome? Evidence from a sequence learning
task. Cortex. https://doi.org/10.1016/].cortex.2017.08.037

Az el6z6 cikkben felmeriilt, hogy a Tourette-ben feltart ép procedulalis tanulas tovabbra is
takarhat emelt szintli tanulasi készségeket, amennyiben hosszabb id6t tolthetnek a
gyermekek a szabalyszertiségek elsajatitasaval. Tovabba a proceduralis tanulas kiillonb6z6o
tipusai (motoros szekvenciatanulés, proceduralis kategorizacio, statisztikai tanulas) eltéréen
fejlédhetnek Tourette-ben. Ezért a masodik cikkben mar hosszabb tanulasi szakaszt
elemeztlink, amely egy egyéjszakas konszolidacids szakaszt is magéaban foglalt.
Eredményeink alapjan a proceduralis kategorizacioval szemben a statisztikai tanulas
valGban jobb teljesitményt mutat Tourette-ben mint a tipikusan fejlédé gyermekeknél.
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