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Célkitlizés

A kutatas f6 célkitlizése a Magyarorszagi valldsi valtozds atfogd vizsgalata, oksagi
mechanizmusainak és tarsadalmi tényezGinek feltdrasa volt. A kutatdst a valldsossaggal
kapcsolatos részletes és aktualis adatok hianya, valamint az elmult évtizedben bekovetkezett
politikai és tarsadalmi valtozasok indokoltak. A vallasi valtozds legfontosabb trendjeinek,
valamint a szocializaciéra és az életuton belili valtozasokra visszavezethet§6 mogottes
mechanizmusainak vizsgalatan tul a valldsossag kiilonb6z6 kiloénbdz6 dimenzidinak

jelentésvaltozasaira is fokuszaltunk kutatasunk soran.

Modszertan
A méddszertanat tekintve kevert médszert (mixed method) alkalmazé projekt empirikus alapjat

harom egymadasra épulé adatfelvétel adta. Egyrészt mélyinterjukat készitettlink csaladok
harom generacidjanak tagjaival. Az interjuk els6dleges célja a csaladon belili vall3si
szocializacié kilonb6z6 tipusainak feltarasa, valamint a szocializaciénak a feln6ttkori
vallasossaggal mutatott Osszefliggésének vizsgalata volt. Emellett az interju eredményeit
hasznositottuk a masodik adatfelvétel megtervezése sordn, amely egy orszagos reprezentativ
kérdGives felmérés volt. A survey egyik célja a magyarorszagi vallasi valtozas mennyiségi
trendejeinek a feltarasa volt, ugyanakkor olyan témakat is vizsgaltunk, melyekre a korabbi
kutatdsok nem, vagy csak korlatozottan fokuszaltak. Ide tartozik a valldsi szocializacio és a
vallasossag életuton beliili valtozdsanak kérdése. A harmadik adatfelvétel egy online
panelkutatds volt fiatalok korében, melynek célja az egyéni életut soran bekdvetkezett valldsi

valtozasok nem retrospektiv médon torténd vizsgalata volt.

Eredmények
A vallasossag valtozasaval kapcsolatos eredmények réviden ugy foglalhatok 6ssze, hogy azok

nagymértékben 0Osszhangban vannak a korabbi helyzettel, ugyanakkor felfedezhetiink



bizonyos valtozasokat is mind a vallasi valtozdsok tendencidiban, mind a mogottes

mechanizmusokban.

Akarcsak egy évtizeddel ezel6tt, a magyar tarsadalom tobbsége hisz Istenben, kb. fele sajat
bevallasa szerint vallasos és valamely felekezethez tartozik, de csak kisebbsége gyakorolja
rendszeresen a vallasat. Bizonyos tendenciak nem valtoztak: a felekezeti tagok ardnya tovabb
csokkent, ezzel szemben egyes keresztény és nem keresztény tanokban hivék ardanya tovabb
nétt. Ugyanakkor mas tendencidk megalltak, s6t, megfordulni latszanak Ide tartozik az
Istenben hivék ardnya, amely a korabbi névekedéshez képest nagyon kis mértékben csékkent,

és a rendszeres templomba jarok aranya, amely viszont kissé nétt.

A valldsossaggal kapcsolatban bizonyos polarizacids folyamatok is megfigyelhet6k. Nemcsak a
rendszeres vallasgyakorldk aranya nétt enyhén, hanem azoké is, akik soha nem jarnak
templomba. Mig kordbban a haboru utani kohorszok kozott a rendszeres valldsgyakorlds
tekintetében alig volt kilonbség, a legfrissebb felmérés eredményei szerint a legfiatalabb
kohorszban a korabbi generacidokhoz képest mind a gyermekkori, mind a jelenlegi
vallasgyakorlas ardnya magasabb a ndluk valamivel id6sebbekhez képest. Ebben nagy szerepet
jatszik a valldsos nevelés szerepének valtozdsa. Mig az 1945 el6tt sziiletett valaszaddk nagy
tobbségére jellemzé volt gyermekkordaban a rendszeres templomlatogatas, az 1945 és 1990
kozott sziletettek esetében ez az ardny fokozatosan kevesebbre csokkent. Ezzel szemben akik
az 1980-as és 1990-es években sziilettek, és gyermek- és serdiil6koruk legalabb egy részét a
rendszervaltas utan, a valldsszabadsaghoz vald visszatérés id6szakaban toltotték, az el6z6
generacidkhoz képest magasabb aranyu gyermekkori valldsgyakorldst mutatnak. Hogy ez
mégsem vezet a valldsossag jelentés névekedéséhez a fiatalok kérében, annak oka részben a
vallasos nevelés ,hatékonysagaban” mutatkozd eltérésekben keresendd. A hdboru el6tt
szliletettek kozil a vallasos nevelésben részesiiltek nagyobb ardnyban lettek felnétt korukban

is vallasukat gyakorld hivék, mint a fiatalabb kohorszok valldsi nevelésben részesilt tagjai.

Tomka Miklds egy évtizeddel kordabban kimutatta, hogy a rendszervaltas ota eltelt idészak
soran csokkent a vallasosak és a nem vallasosak tarsadalmi dsszetétele kozotti killonbség. A
friss adatok részben aldtdmasztjak ezt, de a kilonbségek valtozasa Osszetett folyamat: a
kisteleplilésen él6, id6sebb népesség fellilreprezentaltsaga az egyhaziasan vallasosokon beliil

tovabb csokkent, és ezzel parhozamosan a jovedelmi hatrany is lassan mérséklédik. Ezzel



szemben ugy tlnik, a fels6oktatds expanzidja a fiatalabb kohorszok esetében erGsebben

érintette a rendszeres vallasgyakorldkat, mint a tarsadalom tobbi részét.

A trendek elméleti magyarazatdval kapcsolatban megallapithatd, hogy a magyarorszagi vallasi
valtozasok Osszetett folyamata nem magyarazhatd egyetlen tényezével. A kordbban
parhuzamosan futd szekularizaciés és a vallasi individualizaciés folyamatokat a legfrissebb
adatok is alatdmasztjdk. Ugyanakkor néhdny mas valtozds — leginkdbb az egyhazi

valldsgyakorlas enyhe ndvekedése — nehezen illeszthetd ezekbe a keretekbe.

A projekt kvantitativ kutatasi eredményei is rdmutattak arra, hogy a gyermekkori vallasi
szocializacié, valamint a vallasossag életuton beliili valtozasa eltér6 mdodon hatnak a vallas
kill6nb6z6 dimenzidira. A vallasos neveltetés nagy valdszinliséggel eredményez feln6tt korban
vallasos identitdst és istenhitet, ugyanakkor inkdbb a valldsossag egyéni mddja és a
rendszertelen templomlatogatas jellemz6bb a vallasos neveltekre, mint az egyhaz tanitdsai
szerinti valldsossag és a rendszeres templomlatogatds. A csalddon belili valldsos nevelésnek
a felnGttkori valldsossagra gyakorolt pozitiv hatasan belil a sziil6k, kiilondsen az anya mellett

a nagyszul6k 6nalld szerepe is statisztikailag kimutathaté volt.

Szintén a survey eredményei mutattak ra arra, hogy a csaladon belili valldsi szocializacié
egyértelmdlen er6sebb hatdst gyakorol a feln6ttkori vallasgyakorlat rendszerességére, mint a
hit dimenzidjara. Ez 6sszhangban van a kohorszelemzés azon eredményével, miszerint a hit
dimenzidjaban tapasztalhaté tdrsadalmi szintl mennyiségi valtozasok kevésbé demografiai

okok ereddi, mint a vallasgyakorlat trendjei.

A csaldadon tul fontos a tagabb kornyezet hatasa is. A szekuldris tarsadalmi kontextus
egyértelmlen gyengiti a csaladi vallasi szocializacié hatdsat. Ugyanakkor forditva alig
tapasztalhatd hasonlé 0Osszefliggés: a vallasos nevelés hatdsat nagyon kis mértékben
kompenzalja csak a késébbi valldsossagra nézve a valldsos kornyezetben nevelkedés.
Tobbvaltozds elemzéssel az is kimutathaté volt, hogy a hitoktatasban torténé részvétel 6nallé,
a csaladi vallasi nevelést6l fliggetlen, de meglehet6sen gyenge hatassal a feln&ttkori

vallasossagra.

A modern tdrsadalmak szekularizacids trendjeit nagymértékben magyardzd generacios
kilonbségek Magyarorszagon inkabb a valldsossag intézményes formait jellemzik. Az interjus

kutatds alatdmasztotta ezeket a megdllapitasokat. Az életutinterjis tapasztalatainkbdl



leszlirhetd, hogy akdr egyiranyu, akdr hullamzd jellegl valtozasra valéban sor keriilhet az
életut soran. Ez azért kiilondsen fontos tapasztalat, mivel a keresztmetszeti kérdGives vizsgalat
csak igen limitalt lehetGséget nyljt erre, az életkorral szorosan dsszefligg6 linedris hatds pedig
a szocializacid kontrollja mellett pedig csak a hit esetében volt nagyon gyengén dektektalhato,
a vallasgyakorlat vonatkozasaban egyaltaldn nem. Ezzel egylitt mind a kvantitativ, mind a
kvalitativ eredmények alapjan kijelenthetd, hogy egy altalanos pozitiv életkori hatas (ld.

Tomka 2010) nem mutathato ki.

Az interjuk alapjan a vallasi szocializacidval kapcsolatosan a fiatalabb generacidk tekintetében
a kész csalddi magatartasmintak és vallasgyakorlati modellek kovetését jelent6 reprodukcios
modell leginkabb a vallastalansag transzmisszidja esetében volt sikeres. A valldsossag
eredményes vagy részben eredményes transzmisszidja esetében ugyanakkor sokkal
gyakrabban talalkoztunk az Ujrakonstrualas és az egyéni igényekhez, szlikségletekhez igazitas
jelenségével, amiben jelentds szerepet kap a tudatossag és a reflektaltsdg. Ez azt jelenti, hogy
a sikeres vallasi szocializacid tobbnyire generaciés kilonbségekkel jar a valldsossag

jelentéstartalmat tekintve.

A vallasi szocializacié dinamikaja, irdnya, valamint a valldsossag dimenzidi alapjan hét tipust
kGlonitettink el: a komfortositva megdbrzét, az autondm valldsossdgot épitét, a
vallaskdrosultat, a kézeledét és a nosztalgikus reflektdlatlan tipust a valldsos mezGbe soroltuk,
mig a nem valldsosakhoz tartoznak a /ét alapkérdései irdnt érdektelenek, valamint a tudatosan
valldstalanok. A vallasi szocializacié reprodukciés modellje lényegében a tudatosan
vallastalanra és az érdektelenre érvényes, a tOobbi tipushoz tartozék a tapasztalatok és a
kapcsolathaldk intenzivebb vagy gyengébb nyomdsa alatt kétségtelendl Ujrakonstrudljdk az

orokolt vallasossagot vagy vallastalansagot.

A vallas onértelmezés jelentésének generacidk kozotti valtozasa a magukat egyhaziasan
valldsosnak tartd interjualanyok korében alapvetéen az intézményes vallasossagtél vald
eltdvolodas jelenti. Mig a legidGsebb generacié tradicionalis valldsossdga parosul az
intézményes elemekkel és az egyhazi tanitds elfogaddsdval, az egyhdzba vetett bizalommal, a
fiatalabb generdciéknal a hangsuly egyre inkdbb a mindennapokban megélt vallasossagra
tevédik at. Az id6sebbeknél a vallasi élmények is inkdbb az intézményekhez, szertartasokhoz,
egyhazi szervezésl eseményekhez kot6édnek, mig a fiatalabb generacidknal a kozosségi

élményekre és az egyénileg megélt transzcendens tapasztalatokra tevédik at a hangsuly.
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Az Un. ,maga moadjan vallasossag” értelmezésében is er6s generacids kilonbségek
mutatkoznak. Mig az idGsebb generdcié esetében ez elsGsorban ritkdbb valldasgyakorlatot
jelentett, ugyanakkor egylitt jart az egyhazi tanitas tiszteletével és az intézményes valldsossag
irdnti pozitiv viszonyulassal, a fiatalabbaknal egyre hangsulyosabb a valldsi intézmények
kritikaja, egyuttal vildgnézetiikben teret kapnak mas valldsok elemei is. llyen értelemben a
fiatalabbak ,,maga mddjan valldsossaga” kozelebb all a szakirodalomban gyakran megjelené
,patchwork” vagy ,a la carte” tipusu individualis valldsossaghoz. Ezzel egyidejlleg a vallassal
pozitiv tapasztalatok sokkal inkdabb személyesen megéltek, nem kotédnek vallasi

kozosségekhez.

A valldsossdag két f6 tipusdhoz hasonléan a nem valldsosak korében is kimutathatdak
generacids kilonbségek, még ha a vallasi szocializacio reprodukcidos modellje az 6 esetlikben
a leggyakoribb is. Mig az id6sebb generdcidba tartozé nem valldsosak kozil sokak szamadra a
vallas értéket képvisel, a fiatalabbaknal erGteljesen megjelenik maganak a vallas értékének
megkérdGjelezése, az egyhdzak elutasitasa. A korabban emlitett valldsi polarizacié tehat nem
csak a valldsosak és nem valldsosak szamanak valtozasaban, hanem a két csoportnak a
valldshoz torténé viszonyuldasaban is megmutatkozik. Ugyanakkor fontos eredménye a nem
vallasosak vizsgdlatanak, hogy a vallas elutasitdsa nem jelenti a valldshoz (is) kapcsolédd

univerzalis értékek (pl. az igazsagossag, becsiletesség, segit6készség) elutasitdsat.

Mind az életuton belili, mind a generacidk kozotti valtozasok vizsgdlata soran tetten érheté
volt az 1990 el6tt uralkodd ateista ideoldgia hatdsa, amely nem csak a vallasildozés
megélésében, hanem az egyéni kompromisszumokban is megmutatkozik. Ugyanakkor a
kérdbives vizsgalatban csak igen limitaltan lehetett kdzvetlen kérdések segitségével

széleskorben kimutatni ezt a hatast.

Munkaterv megvaldsulasa
A munkaterv a projekt meghosszabbitasa miatt id6kdzben maddositasra keriilt. Ennek donté

része megvalodsult a projekt id6szakdban.

A kutatas els6 éve soran a f6 feladat a kvalitativ kutatas el6készitése és lebonyolitasa volt.
Ennek részeként meghataroztuk a hdromgenerdacids csaladok kivalasztdsdnak szempontjait,
Osszeallitottuk a félig strukturalt interjuk vezérfonalat, meghataroztuk az interjualanyok

kivalasztdsdnak maodjat, és elkészitettiik az interjukat, valamint le is gépeltettik Sket. Az



elkészilt interjuk atlagos hossza 76 perc. A kutatds vezetdje prezentalta az elsé eredményeket
az MSZT vandorgylilésén tartott plenaris el6adasan. Emellett megkezd6dott a survey

el6készitése, és elkésziilt a kutatas honlapja.

A projekt masodik éve sordan a f6 feladat egyrészt a kvalitativ kutatas eredményeinek
kiértékelése, masodrészt a kérddives kutatds lebonyolitdsa, harmadrészt pedig a panelkutatas
elGkészitése volt. Az elsé feladat szdmos magyar és angol nyelv(i konferenciael6adas
keretében tortént meg. (Ld. kézlemények) Az el6z6 évi maradvanyosszeg terhére a masodik
év sordn a tervezetten felil még harom csalad kilenc tagjaval kordbban elkésziilt interju kerilt
legépelésre. A survey elGkészitése soran elkésziilt a kérddiv, és kivalasztdsra kerilt egy
beszerzési eljaras soran a lekérdez6 cég, mellyel szerz6dést kotottiink. Ugyanakkor maga a
lekérdezés, és igy értelemszerlen az adatok kiértékelése is atcsuszott a harmadik évre. A
panelkutatds esetében is a cég kivalasztdsa és a kutatds elGkészitése tortént meg. Késleltetd
tényez6 volt a panelkutatds sordn, hogy az életbe |1ép6 GDPR-szabalyok korabban el6re nem
latott jogi nehézségeket vetettek fel, melynek tisztazdsara szakértd segitségét kellett igénybe

venni.

A kutatds harmadik évében folytattuk a kvalitativ részbdl nyert eredmények publikdldsat, mind
hazai és nemzetkozi konferenciael6adasok, mind tanulmanyok formajaban. Az eredményeket
emellett a kutatds vezetSje 4dltal a 2018-19-es tanévben a PPKE BTK-n tartott
"Vallasszocioldgia" egyetemi el6adassorozat és a Miinsteri Egyetemen német nyelven tartott
"Vallasi valtozds Kozép- és Kelet-Eurdpdban a rendszervaltas utan" c. szeminarium anyagaba
is beépitette, valamint a szintén a PPKE BTK-n foly6 Szenior Egyetemen tartott el6addsanak is
része volt. A haromgeneracids csaladinterjukat a PPKE BTK-n folyd "Kutatdsi szeminarium"
tantargy keretében szociolégus hallgatokkal is feldolgoztuk. A terveknek megfelelGen
lekérdezésre kerilt az orszdgos kérdGives vizsgalat, és megkezdddott a panelkutatds is. A
survey lekérdezése a munkaszakasz végére készilt el, az eredmények els6 prezentacidjara
pedig 2019. oktéberében, a Magyar Szocioldgiai Tarsasag éves vandorgy(ilésén keriilt sor. A
panelkutatds technikailag a Facebook Messengeren futd Surveybot (https://surveybot.io/)
segitségével indult meg 2018 decemberében. Az adatok feldolgozhatdsaga érdekében
kidolgozasra kerult egy olyan program (R nyelven), mely a rendszer éltal exportdlt adatfajlt az

SPSS .sav formatumanak megfelel§ adatallomannya alakitotta at. A harmadik év sordn 9



nagyobb témat feldleld kérdGiv keriilt tobb mint 20 alkalom soran lekérdezésre. A kérdGiveket

szakaszosan, 10-15 kérdés/adatfelvétel elv mentén kildtink ki a valaszaddknak.

A negyedik év munkatervében a disszeminacid, valamint a panelkutatas folytatasa allt a
kozéppontban. A kitlizott célok ebben az évben csak részben valdsultak meg. A részidészakra
tervezett tevékenységektdl torténd eltérés két f6 okra vezethetd vissza. Egyfel6l a COVID-19
jarvany miatt kihirdetett vészhelyzet hatranyosan érintette a kutatds megvaldsitasat: a
kutatas vezetGje és a kutatdcsoport tagjai koziil tobben is tobbgyermekesek, és a home office-
ban végzett online oktatdi tevékenység mellett gyermekeik otthoni oktatasat-felligyeletét is
el kellett l1atniuk. Masfel6l a kutatas vezet6je 2020. tavaszi félévében a Minsteri Egyetemen
volt vendégprofesszor. Ez idGszak alatt, amely részben egybeesett a jarvany els6 hullamanak
id6szakaval, de hosszabb volt annal, kevésbé volt lehet6sége a kutatds megvaldsitasara
fokuszalni. Ezek miatt éltiink a projekt vészhelyzet miatti egyszer(sitett eljardsban torténd

meghosszabbitdasanak lehet6ségével.

A tervezett publikaciok egy része megsziletett, tobb pedig publikalds el6tti kéziratformaban
volt. A tervezett konferenciarészvételek koziil csak a Magyar Szocioldgiai Tarsasag 2019.
oktdberi vandorgytilésén tudtuk ismertetni a projekt eredményeit. A nemzetkdzi konferencidk
kozul az ISORECEA 2020. aprilisdra csehorszagi tervezett konferenciajara tobb elfogadott
el6adassal is jelentkeztiink, de a konferencia a jarvany miatt egy évvel elhalasztdsra keriilt. Az
augusztusra tervezett USA-beli ASR-konferencidt még a jelentkezési hataridé el6tt egy évvel
késGbbre halasztottak. A panelkutatds kovetkezd lekérdezésére ebben a szakaszban nem

keriilt sor, folytatdsat kés6bbre terveztiik.

Az 6todik évben a projekt tovabbi egyszer(isitett meghosszabbitasara a vészhelyzet szabalyai
adtak lehet6séget. A hosszabbitds célja az eredmények tovabbi disszeminacidja, valamint a
panelkutatds folytatasa volt, de indokoltsagat utélagosan alatamasztotta az is, hogy 2021.
marciusdban a kutatds vezetGje kozel egy honapig betegallomanyban volt COVID-19
megbetegedéssel, 2021. juniusaban pedig kérhazban is volt poszt-COVID tiinetekkel. A kutatas
eredményei prezentaldsra keriiltek két el6adas keretében az ISORECEA 2021. aprilis 15-17.
kozott online megrendezésre kerilt nemzetkozi konferencidjan, két el6addssal a Magyar
Szocioldgiai Tarsasag 2020. évi vandorgy(ilésén (online), és egy elGadassal a Magyar
Szocioldgiai Tarsasag 2021. évi vandorgy(ilésén (online). Tobb publikacid megjelenés alatt,

vagy kézirat formajaban, megjelenésre el6készités alatt all. A panelkutatas ismétlé hulldmara
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2021. szeptemberében keriilt sor. A cél egy 500 f6s adatbazis volt, amely 6nallé elemzésre is
alkalmas, emellett a korabbi vdlaszaddk minél nagyobb szdmu megkeresésével id6beli
Osszehasonlitasra is lehet8séget ad. A kutatas soran 669 f6 kezdte meg a kérdGiv kitoltését, és
532-en toltotték ki a teljes kérdbivet. EbbSl 127 olyan vdlaszadd volt, akik a kutatas legalabb
egy kordbbi kérdezésében is részt vettek. Ez a szam meglehetGsen alacsony, de egyszeri
valtozaselemzésekre lehet6séget ad. Az adatok kiértékelése, az eredmények publikalasa

folyamatban van, de erre mar a projekt lezarulta utan kerilhet csak sor.

Osszességében tehat az adatgydjtés harom fazisa (interjuk, orszagos reprezentativ kérdéives
kutatas, online panelkutatas) a terveknek megfelel6en, de id6beli késéssel lezarul, az
eredményeket hazai és nemzetkozi konferenciael6adasokon, magyar és idegennyelvi
folyoiratcikkekben és konyvfejezetekben publikaltuk. Létrehoztuk a kutatas honlapjat
(vwm.btk.ppke.hu), ahol a projektrél és annak eredményeirél tdjékoztattuk az érdeklédSket. A
kutatas eredmények beépiiltek tobb egyetemi kurzus tananyagaba magyar és német nyelven
is. Emellett az eredmények ismeretterjeszt6 el6adasokban is bemutatasra kertltek. Szintén a
projekt lezarulta utan, a tervek szerint 2022-ben fogja benyljtani a kutatas vezetdje
habilitacids pdlyazatat, amelyben jelen projekt eredményei kozponti szerepet jatszanak majd.
A projekt tovabbi résztvevéi kozill Himori Addm 2021. decemberében nyujtotta be ,Well-
being and Christianity” cimmel. Gyorgyovich Miklds szintén valldsszociolégiai témaju

disszertacidjat 2022 folyaman kivanja benyujtani.



