A Kkutatas elsé évében 10 honapot itthon dolgoztam a tibeti és a mongol halotti szertartasokkal
kapcsolatos szakirodalom feldolgozasan, eldzetes gyiijtéseim adatain és a rendelkezésre allo
szovegeken, hogy megfeleld alappal és arra alapozott kérdésekkel kezdhessem a specialis
mongdliai gyakorlat megismerésére irdnyul6 helyszini kutatasokat.

Az elsé évi 2 honapos terepmunka soran a vallalt téman beliil féleg a halottnak szo6l6
szovegekre koncentraltam, az interjuk és a terepmunka soran errdl a témarol szereztem tobb
adatot. A terepmunka Ulanbatorban féleg a Dashchoilin és a Gandan, a Nyingmapa kolostorok
kozul kiemelten a Bayankhoshuu kolostorban, valamint egy fliggetlen ldma A. Erdenebat
segitségével folyt. Mindemellett az Ulanbatorban miik6doé kb. 50 kolostor (koztiik mintegy10,
az utolso terepmunkdm Ota alapitott j kolostor) jo részét is végigjartam, és a témardl is
kérdeztem szerzeteseiket — ennek kapcsan ‘véletlenszerlien’ is sikeriilt értékes adatokat
beszereznem, egy-két jelentds interjut készitenem. Az Ulanbatori kutatas mellett vidéken 2
megyében 2 kolostorban rdgzitettem interjiikat, kerestem fel temetdket (ahogy Ulanbator
kornyékén is tobb temetdhelyet). A terepmunka sordn dsszesen 22 mongol lamaval késziilt
interji (néhanyukkal tobbszor is) a temetkezési szokasokrodl, szovegekr6l, mind a Gelukpa,
mind a Nyingmapa kolostorokban, és egyéb iranyzatokat képviseloktdl is (Kagylipa,
Dzsonangpa), tobben pedig az Altan saw (halotti asztroldgiai kézikdnyv) hasznéalatarol
beszéltek kiemelten. Mindemellett 3 Mongoliaban él6 tibeti lamaval is készllt interju.
Ezenkiviil a legnagyobb mongol temetkezési vallalat (Ulaanbaatar Buyan KhKhK) vezetdjével,
¢s az altala Ulzemeltetett két krematoriummal és kolostorral rendelkezé temetdhely
menedzsereivel is készilt interju. Temetéseken is sikerult résztvennem, az Ulanbator kdrnyéki
két krematoériummal egyben mikodd kolostorban (Mongolidban csak ezekben végeznek
hamvasztast), az ezek szertartisrendjét bevezetd lama illetve a temetkezési vallalat
segitségével. E két kolostor halotti szertartasai a temetkezési modokat tekintve igen sokfélék
(hamvasztas utan az elemeknek megfeleld temetés), de olvasott szovegeikben az A. Erdenebat
lama altal bevezetett rendet kovetik (lehetdséget biztositva egyéb, személyenként sziikséges
szertartasok elvégzésére is), mely rendszert tanulmanyoztam, szertartdsi szovegeiket
megszereztem. A temetésekrdl is gazdag képanyagot illetve videdanyagot sikeriilt rogzitenem,
melyet konferenciakon is bemutattam.

A gyiijtott szovegek terén kiilondsen a tudatathelyezés-tudatvezetés gyakorlatainak
egyes, Mongdliaban sajatos formai (koztik az Ondér Gegeen részére a 4. Panchen lama altal
irt, és Ondor Gegeen altal kommentalt szoveg, illetve Shambhala powa gyakorlatok)
megismerése €s ezek szOvegeinek megszerzése, atadasi vonaluk egy-egy részletének

megismerése; a két, krematoriummal és temetShellyel egylitt miikodo kolostor temetkezési



szertartasai rendszerének és szovegeinek megismerése, beleértve a hamvasztas szévegeét is;
valamint az ett6l a hamvasztasi szovegtdl eltérd, és az egyik Nyingmapa kolostorbol
megszerzett, kizardlag rangos lamék hamvasztasanal hasznalt szOveget; és egy ugyaninnen
kapott, a dakinik foldjére jjasziiletést segitd szertartasi szoveget és a szintén a dakinik foldjére
ujjasziiletést segitd, kitevéses temetéseknél altaluk hasznalt ‘Keselylihivd’ szertartasi szoveget
emlitenék kiemelve, valamint néhany, a Gandan Egyetemén oktaté B. Soronzonbold ldma
segitségevel megismert, a hozzétartozoknak sz6l6 széveg tanulmanyozasat.

A kolostorok kapcsolddd szertartasrendszerének és felolvastatasainak tanulmanyozasat
is folytattam, a régebben gylijtott anyagot aktualizaltam az ulanbatori kolostorok nagy részének
végiglatogatasaval. Az adodo alkalmakat és lehetdségeket kovetve a lamak koziil a temetéseken
rendszeresen résztvevé illetve a tudatathelyezést, tudatkisérést (‘pho ba, ‘pho khrid)
rendszeresebben végzé vagy az Altan saw asztroldgiai szamitasokkal foglalkozé lamakkal
végzett tObbszori interjukra, az daltaluk olvasott szovegek tOliik torténd begylijtésére
koncentraltam, és a kapcsolddo szertartdsok kozil a kolostorokban végzettek, illetve a
gyakorlatban kivitelezhetonek bizonyuld, temetkezési vallalkozon keresztiili buddhista
temetési szertartasok megfigyelése kertilt eldtérbe.

Az eredmények ismertetése az elsd évben megkezdddott, mind az alabb felsorolt
konferenciakon, mind cikkek forméajaban (lasd a kdzleményjegyzéket).

A Kkutatas elso évében a kovetkezo konferencia eloadasokat tartottam:

1. 2015. aprilis 16-17., Mongolian Buddhism — Past, Present and Future, International
workshop dedicated to the 380th anniversary of the birth of Ondér Gegeen Zanabazar,
ELTE BTK Mongol- és Belsé-azsiai Tanszék — Mongolisztikai Kutatocsoporz - ,
Buddhizmus Kutatds Kdzpontja — MTA Néprajzi Kutatdintézet: Preliminary Notes on
Tibetan After-Death Rites in Mongolian Buddhist Practice: Texts, Text types, Ceremonial
System (a project indulasa el6tti eléadas a kutatas témajaban, a kapcsolodo konferenciacikk
megirasat mar a project tette lehetdve)

2. 2015. november 23-24., The International Conference "Mongolia and the Mongols: Past
and Present”, Warsaw, Poland, University of Warsaw, Section of Inner Asian Studies,
Faculty of Oriental Studies: Mongolian Mourning and Burial Traditions and Tibetan
Bardo-Teachings and After-Death Rites in Mongolia

3. 2016. januar 26., K6rosi Csoma Tarsasag eléadas (felolvaso ulés), Tibeti buddhista halotti
szertartasok a mongol buddhizmus gyakorlataban

4. 2016. majus 17., Traveling to the Heart of Asia: A History of Western Encounters with
Mongolia Workshop, Brno, Department for the Study of Religions, Faculty of Arts,



Masaryk University: On After-Death Ritual Texts Mentioned by Travellers (A. M. Pozdneev
and Balint Gabor of Szentkatolna)

Az elso évben tartott ismeretterjeszto, tudomanvnépszerisito eloadasok:

1. 2016 februar 28., majus 22., november 02., Mudita - Id6sek Dharma Kdzdssége: Halalra
valé tudatos felkésziilés, haldoklo segitése és a gyaszfeldolgozas gyakorlatai buddhista
szemléletben 1-3.

2. 2016. szeptember 30., Kutatok éjszakaja, ELTE BTK Mongol- és Bels6-azsiai Tanszék: A

mongol buddhizmus 6 imdja Ondor gegen Dzanabadzar, az elsé mongol egyhdzfs tolldbol

A kutatds masodik évében is 10 hénapot itthon dolgoztam a rendelkezésre all6 szévegeken,
az elsé évben rogzitett interjuk és az elsd terepmunka eredményeinek feldolgozasan, az ott
megismert mai vallasi gyakorlat részleteinek leirdsan, az eredmények beillesztésén a
szakirodalom alapjan szerzett eddigi ismeretek, és a korabbi terepmunka eredmények kozé. Az
elozetes szovegtipologia atdolgozasara mar az elsd év végén sor keriilt, majd ebbe ujabb, a
maésodik év soran gytijtott szovegtipusok kertilhettek be.

Az elso évi terepmunka soran a hozzatartozok szamara halaleset torténte utan bemutatott
bajelharitd szertartasokrol kevesebbet tudtam meg. 2017 nyaran a masodik terepmunka soran
is igyekeztem az adodod lehetdségek iranyat kdvetni, igy az addigi munka soran gytijtott anyag
feldolgozasa soran felmeriild kérdések ujabb, ismételt interjukban torténd tisztazasa, az
elhunytat segitd szertartdsok egyéb formainak megismerése, 10 Ujabb rogzitett, valamint
néhany diktafonnal nem rogzitett interju elkészitése, néhany wjabb, az azt megel6z6 évben nem
vizsgalt kolostor kapcsol6dd szertartdsainak vizsgalata, az elhunyt otthonaban végzett
szertartas megfigyelése, valamint tobb izben a hozzatartozoknak a szerettiik halalat kovetden a
lamaval torténd els6 talalkozasanak, azaz a sziikséges teenddk kiadasanak-meghallgatasanak a
megfigyelése mellett bdvebben foglalkoztam a hozzéatartozok védelmét szolgald
szertartasokkal is.

Pont ekkorra kerllt egyrészt publikdlasra modern formaban néhany, a hozzatartozok
védelmét szolgald zasal vagy glirem széveg (T. bcos thabs, ’gyogymod’, gyogyito-, bajelharitd
szertartas, T. sku rim, gyogyito-, bajelharit6 szertartas), melyekhez mas lamaktol (féleg a Maa
lam néven ismert A. Erdenebat 1dma) parhuzamos szévegvaltozatokat is sikerilt szereznem,
valamint kutatdsomba 0jabb adatk6zlé lamakat vontam be, koziiliik ebben az évben tobben
beszéltek ezekrdl. Ez a terlet joval szorosabban dsszefligg az Altan saw-ként ismert ‘halotti
asztrologiai’ szamitadsokkal (azonban ennek hasznalata nélkil is zajlanak temetések (egyes

lamak vitatjak létjogosultsagat, a szamitasok szerinti temetkezést)). A halédleset utan a



hozzatartozok védelmére szolgdlo szertartasokhoz kapcsolodod gyljtott szovegek egyrészt egy
eddig két kotetes, a mai mongol lamak szamara kiadott tibeti szertartasi szoveggylijteménybdl
szarmaznak, melynek mindkét kotetében kiilon fejezet foglalkozik a haldleset utan teenddkhoz,
kiilonb6z6 temetési modokhoz kot6do, a halott jobb ujjasziiletését, karmajanak megtisztitasat
segitd, valamint a hozzatartozok védelmét célzd szovegekkel, illetve az e koteteket kiadod
lamatol, B. Soronzonboldtél; masrészt mas lamak bocsatottak Oket rendelkezésemre a
terepmunka soran.

Ezen feliil féleg két, ’kiilondsen erds bajelharitd szertartasokra’ (khatuu zasal, vagy
khatuu gurem) specializalodott ulanbatori kolostorban, a Samiya khiid (T. bsam yas, ’Samye”)
és az Urjinkhajidlin khiid (T. u rgyan mkha’ spyod gling, *Uddiyana, az égen jarok / dakinik
kolostora’) Nyingma kolostorokban végzett munkdm is pont e teriilleten juttatott tobb
informéciohoz. A Samiya kolostorban N. Dashnyamba apat, az Urjinkhajidlin kolostorban
kilénosen Odonbaatar apat valamint Sugar lama volt nagy segitségemre a kutatasban. Az itt
végzett munkan keresztll folytatni tudtam a mai kolostorok gyakorlatanak Osszehasonlitd
vizsgalatat ¢és a kiilonb6z6 hagyomanyok kiilonbségeinek attekintését is. Ezenkiviil, két
korilbelll egy hetes vidéki uton Khentii illetve Khowd megyékben is volt médom tobb lamatol,
tobb kolostorban adatokat gyiijteni, interjiikat késziteni.

Ebben az évben is eredményeimet tobb, az aldbbiakban felsorolt konferencian
ismertettem, valamint tovabbi kozlemények forméajaban adtam kozre.

A kutatas masodik évében a kivetkez6 konferencia eléadasokat tartottam:
1. 2016. oktdber 14-15., ,PURUM ET IMMUNDUM” cimmel tudomanyos konferencia a

vallasi tisztasag és tisztatalansag témakorében, ELTE BTK Vallastudoményi Kozpont: A
biinok ritualis megtisztitasa, tabuk: A holttest kezelése és az elhunyt tudatossaganak
segitése a mongol buddhizmus halotti szertartasaiban

2. 2016. november 10., Halal és szakralitds vallastorténeti workshop, Pazmany Péter
Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar, PPKE BTK Sophianum: A tudatossag
vezetése, tiszta foldek, kivansagimak a jo szlletésért, megtisztitas, erénygyiijtés: a mongol
buddhizmus temetési szertartasai

3. 2017. februar 25., Terepmunka 21. szdzadban a Tavol-Keleten konferencia, PAzmany Péter
Katolikus Egyetem Bolcsészettudoményi Kar Modern Kelet-Azsia Kutatcsoport - MTA
Néprajztudomanyi Intézet, PPKE BTK Sophianum: Kolostori kutatomunka Mongdliaban

4. 2017. aprilis 24-25., Mongolian Buddhism: “Buddhism in Practice” konferencia, ELTE
BTK, Mongol és Belsd-azsiai Tanszék, Mongolisztikai Kutatokdzpont: The ,, Mongolian

Books of the Dead”: outcomes of a fieldwork



5. 2017. majus 5., Ujjasziiletés és megszabadulas a Buddhizmusban konferencia, ELTE BTK,
Buddhizmus-kutatas Kézpontja a Khyentse Foundation tamogatasaval: ‘pho ba és ‘pho krid
gyakorlatok speciélis sz6vegei Mongélidban

A kutatds harmadik, zaro évében nem tortént Gjabb terepmunka (az addig gyjtott anyag
mennyisége miatt ez megfeleld is volt). A két terepmunka végeztével ezek eredményeinek
beillesztése a szakirodalom alapjan szerzett eddigi ismeretek, és a korébbi terepmunka
eredmények koze, és az egyéb Gjonnan megszerzett szévegek feldolgozasa, forditasa zajlott,
illetve az tjabb interjuk, az ujabb terepmunkan gytjtétt informaciok rendszerezése,
anyagfeldolgozas.

Minthogy a masodik kutatasi évben, a kutatasi tervvel 6sszhangban mar eldélt, hogy
egy monografia formdjdban egyenlére nem lehetséges még a kutatdas eredményeinek
kozzététele (a kiadasra nem lett tervezve 0sszeg, €s nem tudtam igénybe vehet6 konyvkiadasi
tdmogatasrol sem), igy az eredményeket tovabbi cikkekben és konferencia eléadasokon
ismertettem.

A kutatas harmadik évében a kovetkezo konferencia eloadasokat tartottam:

1. 2017. oktober 26., Korosi Csoma Sandor és a magyar Gshazakutatas, Ungariin tdwd
sudlaach Kooroshi Choma Shaandor ba ungaruudiin garal Gdseliin - sudalgaa,
Podiumbeszélgetés az ulanbatori magyar nagykovetség és az ELTE Bels6-azsiai Tanszéke,
valamint Mongolisztikai Kutatokdzpontja szervezésében, Ulanbator: Kérdsi Csoma Sandor
tibetologiai kutatasai és hagyatéka (mongol nyelven, Kéoroshi Choma Shaandor Tiwd
sudlal ba 6w soyol)

2. 2018. majus 3., Workshop on Mongolian Buddhism, dedicated to the Ceremonial Reception
of the Mongolian Buddhist Canon and Mergen Gegen Monastery’s Sutra Collection at
E6tvos Lordnd University, ELTE Bels6-4zsiai Tanszéke valamint Mongolisztikai
Kutatokdzpontja és az ELTE Buddhizmus-Kutatds Kozpontja szervezesében, a
magyarorszagi Mongol nagykovetséggel egyiittmiikodve (a Khyentse Foundation, a Tan
Kapuja Buddhista Féiskola és a Monkhiin Urlag Gallery (S. Gansiikh) tamogatasaval):
Terepmunka Mongéliaban a halotti szertartasok témakdrében (mongol nyelven, Burkhan
boloochdiin khoitiin zan uiliin talaar Mongold khiisen sudalgaa)

3. 2018. majus 6-9., The Second International Conference ,,Mongolia and the Mongols: Past
and Present”, Warsaw, Poland, University of Warsaw: Texts for 'Calling the Vultures’ from

Mongolia



4.

2018. november 5-7., The Image as Instrument and as Reflection of Ritual in Central Asia
and the Himalaya: from Antiquity to the Present, UNIOR University di Napoli L’Orientale
Dipartimento Asia, Africa e Mediterrano — SEECHAC Société Europeenne pour L’Etude
des Civilisations de L’Himalaya et de L’Asie Centrale — ISMEO, Associazione
Internazionale di Studi sul Mediterraneo e L'Orie’te, Centro Studi sul Buddhismo, UNIOR,
Centro Studi su Asia Centrale Tibet Iran, DAAM, Napoly, Olaszorszag: On a text of mantra
recitation and sadhana of Avalokitesvara based on the Soyombo symbol, written by Ondor
gegeen Zanabazar, the first head of Mongolian Buddhism

2018. november 22., Allatok a vilag vallasaiban. Vallastorténeti workshop. ELTE BTK —
PPKE BTK: A4 "Keselyiihivas" buddhista halotti szertartisa a mongoloknal

A harmadik évben tartott ismeretterjeszto, tudomanvynépszeriisito eloadas:

1.

2018. marcius 25., Mudita - Idések Dharma Ko6zossége: A mongol buddhizmus

A tamogatasi idészakban megvalosult (a kutatasi project témajan Kiviili) egyéb

eredményeket alédbb kil6én sorolom fel:

szakmai lektoralas (forditaskotet, megjelent)

1.

Jotevé lama, haszonlesd szerzetes. A mongol szerzetes alakja a 20-21. szazadi mongol
irodalomban. Szerk.: Birtalan Agnes, a ktet szerkesztésében kozremiikodott: Ban Kornélia
és Veres Balazs, olvasoszerkeszto: David Agnes, szakmai lektor: Majer Zsuzsa, Kair0sz

Kiadd, Budapest 2017

szerkesztési munka (konferencia kotet, megjelent)

1.

Mongolian Buddhism: Past, Present and Future, International workshop dedicated to the
380th anniversary of the birth of Ondér Gegeen Zanabazar, Konferencia helye, ideje:
Budapest, Magyarorszag, 2015.04.16-2015.04.17. Budapest: 2015, ELTE Budapest,
Hungary, Aspects of Mongolian Buddism 1. Past, Present and Future. Agnes Birtalan —
Krisztina Teleki — Zsuzsa Majer — Csaba Fahidi — Attila Rakos (eds.), L’Harmattan,
Budapest 2018)

eqyeb:

1.

2017. augusztus 28. — szeptember 3., Mongol miifordité tdbor 4., valamint Mongol
orszagismereti tabor, Lakitelek, ELTE Mongol és Bels6-azsiai Tanszék — Népfoiskola
Alapitvany, Lakitelek: forditasi gyakorlatok a mongol mifordité taborban és Mongol

buddhizmus eléadas az orszagismereti tborosoknak



2. 2018. augusztus 27 —szeptember 2., Mongol orszagismereti tabor, Lakitelek, ELTE Mongol
¢és Bels6-azsiai Tanszék — Népfoiskola Alapitvany, Lakitelek: A Mongol buddhizmus
torténete és A Mongol buddhizmus ma el6adasok

Ezen felul a projekt hdrom éveében olyan szakmai feladatokban is részt vehettem, mint doktori

témavezetés, doktori vedéseken tag, doktori hazi védésen biralatird.

Osszegzésiil azt emelném ki, hogy a terepmunkak kitlizott céljait sikeriilt elérni, az
interjuk sok adattal szolgalnak, a gyiijtott szoveganyag rendkivil értekes. A Kkutatasi
eredmények fontos része, hogy az interjuk, illetve a személyes megfigyelések soran szerzett
informéaciokon kivil a mongo6liai mai kapcsol6dd szakirodalom megismerése, feldolgozésa is
megtortént, eés ezek egyuttes felhasznalasa révén a szovegtipusok terén sokkal pontosabb,
részletesebb képet kaptam, a helyszini megfigyelések nyoman pedig ki tudtam térni a
megismert buddhista szertartasrend terén a gyakorlatban a hagyomanyos mongol temetkezési
szokasokkal val6 kapcsolodasi pontokra is, mely a kutatas kilon érdekes vonulata lett. A
szovegtipologiat a kinti terepmunka és az annak sordn gyujtott szovegek, a roluk szerzett
mélyebb ismeretek soran atdolgoztam, (j szévegek kerlltek latoterembe terepmunka soran,
tobbséglket meg is szereztem, és jonéhanyat moédom volt publikalni vagy konferencian
ismertetni is (a ’Kezek elvalasztasanak’ a hozzatartozok védelmére szolgald szovege két
valtozata; egy a Sukhavati buddhafoldre sziiletést elésegitd, a mindennapi szertartasokon is
olvasott kivansagima; egy Ondér Gegeen Zanabazar altal irt, a mongolok 8 szimbdlumara, a
Soyombo jelre is épitd, halal utani idészakban gyakran alkalmazott meditacios szoveg
(specidlis Avalokitesvara sadhana); a ’Keselytlihivas’ temetési szertartasanak a dakinik foldjére
Ujjasziletést segitd szertartasi szovegének két valtozata; a ‘pho ba és 'pho krid gyakorlatok,
azaz a tudatathelyezés gyakorlatanak specialis szévegei Mongdliaban (az Ondor Gegeen és a
mongolok részére a 4. Panchen lama altal irt, és Ondor Gegeen altal kommentalt szoveg, illetve
specialis mongol Shambhala powa gyakorlatok)).

Az erre a hdrom évre tervezett, a vezetd kutatd részére is Uj témat jelentd (tehat nem
addigi kutatasaira épiilo) kutatbmunka soran gyiijtott anyag, a feldolgozas alatt allo speciélis
szOvegek azonban akkora anyagot jelentenek, hogy abbodl a kutatas lezarulasa utan is fognak
még tovabbi publikaciok sziiletni (a késébbiekben ezek potldlag lesznek hozzaadva). [Az eddig
leadott cikkek kozll pedig néhany még megjelenés alatt all, a kiilonboz6 miithelyek kiadasi
lehetdségeitol fliggd lassabb megjelenési folyamat miatt — ezeknek leadott valtozata feltdltésre

kerult a biralathoz.]



