RESZLETES ZAROJELENTES
A K115555 SZAMU, ,,AZ ISZLAM MISZTIKA (SZUFIZMUS) ES A ZSIDO
MISZTIKA KOLCSONHATASAI” CiMU PALYAZATROL

Attekintés

A muszlim és zsid6 misztikara, illetve magiara iranyuld kutatasaim eredményeképpen
az elmult négy évben Osszesen tiz publikacid sziiletett, melyekbdl hét mar megjelent, harom
még megjelenés alatt all. A tiz publikaciobol ketté konyv; egy magyar, egy angol nyelvii. A
nyolc cikkbdl 6t angol nyelvii. A publikaciok tilnyomo tébbsége (7 db. ) korabban kiadatlan
arab, héber és judeo-arab kéziratok részleges vagy teljes szovegkiadasat, forditasat és

értelmezését tartalmazza, amit a kutatomunkdm legfontosabb eredményének tekintek.

Kutatasi eredményeimr6l hét alkalmommal szamoltam be hazai és nemzetkozi
konferencidkon (Leedsben, t&bb alkalommal Granaddban és Budapesten),! illetve — egy
kollégdmmal egyiittmiikodve — 2017-ben konferenciat is szerveztem az ELTE-n.2 Emellett a
kutatomunkdm soran szerzett tuddsomat és tapasztalataimat az egyetemi oktatdsban is
hasznositottam, mind az ELTE-n, mind kiilf6ldon. Az ELTE-n rendszeresen, minden félévben
tartok az arab népi vallasossaggal, magiaval és misztikaval, illetve muszlim-zsido egyiittéléssel,
kulturalis kolcsonhatasokkal foglalkozo kurzusokat MA szinten; 2019 6szi félévében pedig az
olomouci (Csehorszag) Palacky University-n tartottam ko6zos szemesztert csehorszagi

kollégammal ,,Jewish and Muslim mysticism and magic” cimmel.

Szakmai tovabbképzésem szempontjabol fontosnak latom megjegyezni, hogy a kutatési
tamogatas lehetdséget adott nekem arra, hogy 2016-ban Oxfordban, a Bodleian Library és az

Oxford Centre for Hebrew and Jewish Studies k6zds szervezésében megrendezett két hetes

12019 Budapest: ELTE: Konferencia a Hebrasiztikai tanszék fennallasanak harmincadik évforduldja
alkalmabol (eldadas cime: Zsido szafik a kdzépkorban és ma); 2018 Leeds: University of Leeds: International
Medieval Congress (eldadas cime: Blurred memories. The Sufi background of a Sefardi Jewish Myth of Origin);
2018 Budapest: ELTE: Reformationes (eléadas cime: Egy elvetélt reformkisérlet: szafi mintat kovetd zsido
k6z6sségek Egyiptomban); 2017 Granada: 2nd International Conference of the ArtMedGis Project: Dialogues
in Late Medieval Mediterranean: between East and West (el6adas cime: The impact of Andalusian Sufism on
Jewish Mysticism and its possible influence on Kabbalah and Christian Mysticism); 2017, Granada: The 7th
International Conference of the Society for Sefardic Studies: From al-Andalus to Exile and the Sefardic Diaspora
(el6adas cime: Precursors or hiers? The Relation of Sephardic Authors to Sufis); Budapest, 2017: ELTE: Az
Oroklét bitvolete. Mumiak kiilonb6z6 kultirakban (eléadas cime: Szabad-e embert enni? Az egyiptomi mumiak
gyogyaszati célu fogyasztasa muszlim és zsid6 forrasokban); 2016: Budapest, ELTE: Purum et immundum
(el6adas cime: Tisztatalanna valo szent zsdvegek; tisztatalanna tevo szent szovegek a zsido és a muszlim
hagyomanyban).

2 Az 6roklét biivolete. Mumiak kiilonbozé kultarakban", ELTE, 2017, december 7.
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intenziv kodikoldgiai és paleografiai kurzust elvégezzem. A kurzus oktatdi a téma legismertebb
kutatoi kozil kertiltek ki (Malachi Beit-Arié, Judit Schlanger, €s masok), és véleményem szerint
részvételem mind a szakmai tudds megszerzése, mind a szakmai kapcsolatok kiépitése

szempontjabol igen eredményes volt.
Részletes ismertetés

Kutatdsom a zsid6 és a muszlim misztika és magia kdlcsonhatasaira, atvételeire €s
parhuzamaira koncentralt. A misztika teriiletén ez a hatas a kdzépkori egyiptomi Un. ,,zsido-

szufi”®

iranyzat esetében a legismertebb. A tizenharmadik szdzad elejétdl a tizenotddik szazadik
létezett egy olyan zsido vallési iranyzat Egyiptomban (és kisebb mértékben mas muszlim
teriileteken is), mely a zsid6 vallds megljitasat célozta szafi tanokat kovetve. A
reformkezdeményezés élén Mdzes Maimonides fia, az egyiptomi zsidosag vezetdje, Avraham
Maimonides (1186-1237) allt. Abban az id6ben, amikor atvette apjatol az egyiptomi kozosség
vezetéjének szerepét (1204), mar tobb misztikus ko6zosség milkodott Fustatban és
Alexandridban, de ezekrdl a kozosségekrél nagyon kevés adat maradt fenn. Avraham
Maimonides ezen kozosségek szellemi irdnyzatanak és valldsgyakorlatdnak egyes elemeit
igyekezett atiiltetni az egyiptomi zsidosag egészébe. A legfobb hivatalos egyiptomi vallasi
autoritasként ez a probalkozasa sokkal nagyobb befolyéssal birt, mint egy adott vallasi kozdsség
fejének pusztan a sajat kozosségére kiterjedd vallasmegljitdo tevékenysége. Ezenfeliil egy
monumentalis vallasjogi munkat is irt, melynek az utols6, 6nmagaban is igen terjedelmes része
teljesen nyilvanvaléan szafi kézikonyveken alapul. Ez a munka, a Kifayat al-‘abidin
toredékesen maradt fenn, teljes és egységes szovegkiadasa a mai napig nem létezik. Avraham
Maimonides nem tagadta a szGfizmus iranti vonzalmat, vallasjogi munkajaban kifejezetten meg
is jelolte a szifikat, mint vallasi elgondolasainak forrasait. Ugyanakkor igy tartotta, hogy a
szifizmus valodi eredete nem az iszldmban, hanem a zsidosagban keresendo.

Az egyiptomi misztikus iranyzat kialakulasarol és torténetérél a Kairéi Genizanak
koszonhetden viszonylag sok forras all rendelkezésre. (A Kairdi Genizéban egy iratlerakat, ami
a fustati Ibn Ezra zsinagdga padlasan mardt fenn, itt gyiijtotték a fustati zsidd kozosség
mindenféle elhasznalt iratait a 9. szazadtol egészen a 19. szdzadig.) Az egyiptomi zsido-szafi
kozosséggel kapcsolatba hozhat6 els6 forrasok a 13. szazad elejérdl szarmaznak, és mar egy

kifejlett iranyzat képét mutatjak. A Geniza szufi jellegli anyaga azonban nagyrészt toredékes,

3 Ez az elnevezés ugyan problematikus (az érintettek példéul sose alkalmaztak magukra), az egyszeriiség
kedvéért mégis ezt hasznalom, tekintettel arra, hogy a nyugati szakirodalomban altalanosan elterjedt terminus.
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kronolégidja sem vildgos. Jelentds résziik judeo-arab nyelven, héber betiikkel irodott, mas
résziik viszont arabul, arab irassal.

Munkatervemnek megfeleléen a kutatds els¢ éveiben a Kair6i Genizabdl szdrmazd
olyan misztikus iratok Osszegyiijtésével és feldolgozasaval foglalkoztam, melyek relevansak a
kozépkori egyiptomi ,,zsido-szafi” iranyzat szempontjabol. Mivel a Geniza egyaltalan nem csak
a kutatas szempontjabol relevans szovegeket tartalmaz, a zsid6-szafi iranyzat szempontjabol
fontos szovegek Osszegyiijtése igen hosszadalmas munka volt, €s természetesen nem is értem a
végére (a Geniza nagysagrendileg 300.000 kézirattoredéket tartalmaz). Ezt a munkat a részben
a szakirodalom segitségével végeztem, részben az online elérhetd, a kéziratokrol készilt
digitalizalt felvételek szisztematikus atnézésével, melynek az volt a célja, hogy korabban
azonositatlan toredékeket talaljak. Ez utobbi tevékenységem soran a Cambridge University
Library gyiijteményére koncentraltam, és a CUL Taylor-Schechter Arabic dobozok tartalmat
teljes egészében atnéztem (T-S Ar. 1-54 dobozok), abban a reményben, hogy egy altalam mar
korabban azonositott szufi antoldgia tovabbi toredékeit esetleg megtaldlom az atvizsgalando
anyagban. A munka eredményeképpen a kovetkezd kézirattoredékeket gyiijtottem Ossze,
dolgoztam fel és indexaltam: T-S Arabic 1b.27; T-S Arabic 16.60; T-S Arabic 18(1).179; T-S
20.44; T-S Arabic 22.12; T-S Arabic 37.78; T-S Arabic 41.1; T-S Arabic 43.78; T-S Arabic
43.190; T-S Arabic 43.247; T-S Arabic 43.309; T-S Arabic 43.372; T-S Arabic 43.327; T-S
Arabic 44.3; T-S Arabic 44.201; T-S Arabic 47.58; T-S Arabic 51.52; T-S Arabic 51.111; T-S
AS 161.34; T-S AS 163.23-26; T-S AS 164.88; T-S NS 186.46; T-S NS 189.9v; T-S NS 223.9;
T-S NS 229.43; T-S NS 285.10; T-S Glass 20.44; T-S8J 26.19; T-S 10J 13.8; T-S 10 J 13.14;
T-S12.289; T-S13J9.12; T-S8Ka 3; T-S8 Ka 6.4; T-S 10 Ka.1.1; T-S Ka 3; T-S 16.187; T-
S 20.148; T-S Misc. 24.152 fols. 1a-2b; T-S Misc. 29.29; T-S AS 165.135; CUL Or.1080 J
281r; ENA 2462 fol. 55; ENA 2859.31; ENA 2943.36; ENA 2976.13; ENA 3523 fol. 1; ENA
NSI 10 (Laminated 46) 1b; BM Or.5542.13; BM Or. 5554 B fol. 11; BNU MS. Heb. 4110, fol.
61; BNU MS. Heb. 4110, fol. 69; Bodl. Heb. c. 28, fols. 45-6; Bodl. MS Heb. d. 23, 9v; Bodl.
Heb. d 58, fols.62-72; Bodl. Heb. e. 98 fol. 105; Bodl. Heb. f. 106, fols. 755-7; MS. Bodl. Hunt.
382; Bodl. MS Or. 661.22; Bodl. Heb. f. 106, fols. 755-7; Kauf. 205b; Kauf. 205e; MS Oxford
Heb. d. 23, fol. 11; Il Firkovich Jud-Ar. 1.2924; 11 Firkovich Jud-Ar. 1.2925; 1l Firkovich Jud-
Ar. 1.2926; Il Firkovich, Jud.-Ar. 1 3132, 1v.

A toredékek talnyomo tobbsége a 13. szazadbol valo, témaik (a teljesség igénye nélkiil):
dikr szovegek; a dikr soran végzett mozdulatok zsidd kontextusban; polémia a zsido-szufi

iranyzat mellett €s ellen; arab misztikus miivek arabul, judeo-arabul vagy héber forditdsban



(Gazali, Mungid min ad-dalal, Gazali misztikus versei, Hallag versei, Suhrawardi irasai,
Avicenna Isarat részletei, al-Kalima |-ilahiyya misztikus traktatus eleje, Abl Yazid al-Bistami
eksztatikus mondasai, Gunayd ¢és Nurf levelezése); szufi ut allomasai, szafi misztikus allapotok,
szufi torténetek; részletek Avraham Maimonides Kifayat al-"abidin c¢. miivébdl; Avraham he-

Hasidnak tulajdonitott toredékek; jelentésebb szamu magén és hivatalos levél a zsido-szuafi

korbol.

A Genizabol szarmazé anyagot két cikkben és egy konyvben dolgoztam fel. 1) A
,,o0briety and Intoxication in Mystical Sayings from the Cairo Genizah” (in: Hameen-Anttila
J; Koskikallio P; Lidstedt I (szerk.) Contacts and Interaction. Leuven: Peeters Publishers, 2017,
pp. 493-504) cimli cikkemben a szafizmus két irdnyzatanak, a ,,jézan”, ill. ,,mamoros”
szafizmusnak a zsidosagra gyakorolt hatasat targyaltam a Genizdban fennmaradt toredékek
fényében. A cikkben részletesen bemutattam egy korabban publikalatlan szafi antologiat, mely
a ,,mamoros” sztfizmus nagy alakjainak (Abt Yazid al-Bistami, Niri) olyan mondasait, irasait
is tartalmazza, melyek muszlim forrasokban nem maradtak fenn. 2) Az , Egy elvetélt
reformkisérlet: szufi mintdt kovetd zsido kozéosségek Egyiptomban.” (in: Kosa Gabor — Vér
Adam (szerk.) Reformationes — Reformtirekvések a valldstorténetben: Az Eétvés Lordnd
Tudomadnyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan 2018. majus 22-én tartott vallastudomanyi
konferencia eléadasai. Budapest: E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Vallastudomanyi Kozpont, 2020 — megjelenés alatt) cimii cikkemben Avraham Maimonidész
szufi mintaju vallasreformjat targyaltam, részben a Kair6i Genizdban fennmaradt forrasok
(elsdsorban levelezés), részben a mar emlitett Kifayat al-‘abidin c¢. mii alapjan. 3) Kutatasi
tervem szerint az elébb emlitett, a Kair6éi Genizdban fennmaradt 13. szazadi szifi antoldgia
kéziratat annak feltételezhet6 tovabbi részleteivel egyiitt publikalni szandékoztam egy olyan
monografia keretein beliil, mely atfogoan targyalja a zsido-szufi iranyzatot. Mivel sajnos az
antoldgia tovabbi toredékei a projekt soran nem kertiltek eld, logikusabb valasztasnak tlint az
antoldgia legértékesebb részét publikalni megfeleld kontextusba helyezve. Ezarésza 9. szdzadi
bagdadi misztikusok, Nair és Gunayd korabban elveszettnek hitt levelezését tartalmazza. A
levelezést emliti Sarrag (megh. 988) a Kitab al-luma“ fi t-tasawwuf cimii miivében?, azonban a

szovege nem talalhatdé meg sem a Nirinak tulajdonitott kiilonféle miivekben szétszortan

4 Abi Nasr as-Sarrag: Kitab al-luma’ fi t-tasawwuf. Edited by Reynold Alleyne Nicholson. Leiden and London:
Brill and Luzac, 1914, p. 239.



talalhat6 hagyomanyok, se Gunayd leveleinek gytijteményeiben.® A Genizaban fennmaradt,
altalam azonositott levelezés egyben a Nurinak tulajdonitott leghosszabb szdveg, mely korai
kéziratban fennmaradt.® Mivel pedig Nirirél eddig semmilyen nyelven nem sziiletett
monografia, agy dontdéttem, a levelezés mellé Gsszegylijtom a Nurinak tulajdonitott dsszes
szoveget, €s ezeket egyben publikalom. A monografiat angol nyelven irtam, cime: ,,A lover of
God: The ecstatic Sufi NurT”. Az emlitett genizafragmentum szovegkiadasan kiviil tartalmazza
a Nurinak tulajdonitott rovid mondasokat (hét, 10-11 szdzadi munkdbdl dsszegytijtve), és egy
késOi kéziratokban fennmaradt, Nurinak tulajdonitott traktatust. A szovegeket angolra
forditottam, és szufi kézikonyvek, kommentarok alapjan értelmeztem. A szovegek
Din al-Qunawi: Husn at-tasarruf fi Sarh kitab at-ta‘arruf li-madhab ahl at-tasawwuf.
Osterreichische Nationalbibliothek, MS Cod.N.F.289), melybdl a monografidban hosszu
részeket kozIok angol forditasban. Az elkésziilt monografiat habilitacios dolgozatnak
nyujtottam be az ELTE-n 2019 oktoberében. Ami a monografia kiadasat illeti, a kézirat jelenleg

a Brill-nél all elbiralas alatt.

Kutatasi tervemnek megfeleléen az egyiptomi zsido-szufizmus elézményeinek
vizsgalatara is nagy figyelmet forditottam, illetve azon zsid6 szerzdok életmiivével is behatdan
foglalkoztam, akikre vélhetden a szGfizmus kisebb-nagyobb hatast gyakorolt. Kutatasaim
elsdsorban Bahya ibn Paquda, Shlomo ibn Gabirol, Yosef ibn Agnin, Yehuda ha-Levi, Moses
Maimonidesz, Avraham Abulafia, Yitshaqg me-Akko irasaira koncentraltak. Kutatasaim
eredményeit Spanyolorszagban (Granadaban) két nemzetk6zi konferencian ismertettem, a
helyszin miatt az andaliz szerzoket el6térbe helyezve. Eldaddsaimban bemutattam Bahya ibn
Paquda Hidaya ila fara’id al-qulib cim{i miivének muszlim forrasait és elemeztem a szerzd
viszonyuldsat a muszlim, ¢és kiilondsképpen a sztfi tanokhoz. Bemutattam tovabba Shlomo ibn
Gabirol és Yehuda ha-Levi zsinagdgai koltészetének arab parhuzamait és hatterét, kiilonos
tekintettel a szekularis szerelmi koltészet beemelésére a ritualis, kultikus életbe, mely nagy
valdszinliséggel szafi mintat kovet (ennek ékes bizonyitéka Yehuda ha-Levi egyik héber nyelvii
kolteménye, mely — az utolso sor kivételével — valdjaban egy Abii Niuwas korébdl szarmazo

szerelmesvers szo szerinti forditasa, melyet egyértelmiien bizonyithatéan Yehuda ha-Levi

5 Cf. Abdel-Kader, The Life, Personality and Writings of al-Junayd (London: Luzac, 1976); Gunayd, Rasa il.
Edited by Gamal Ragab Saydabi (Damascus, Beirut: Dar Iqra’, 2005); Gunayd, 7ag al- ‘arifin. Edited by Su‘ad
al-Hakim (Cairo: Dar as-Suriiq, 2007).

6 A levelezésnél csak a Niirinak tulajdonitott Magamat al-quliib c. traktatus hosszabb, de annak kéziratai késdiek,
a 19. szazadbol szarmaznak.



koraban az andaluziai szufik a misztikus szerelem leirasara hasznaltak. Kitértem tovabba a

Moses Maimonidész irdsaiban felfedezhetd sztfi hatterti gondolatokra is.

Kutatasi tervemnek megfelelden kezdtem Avraham Abulafia és Yitshaq me-Akko
kabbalista szerzok miiveivel foglalkozi, és igazoltnak taladltam azt az el6feltevésemet, miszerint
munkaik szafi befolyast mutatnak. Avraham Abulafia misztikus gyakorlatai a szufi dikrhez
hasonl6 1égzéstechnikat alkalmaznak, a misztikus eksztazis elérésére nevek ismételgetésével,
recitaldsaval, betlik és betlikombiniliciok vizionaldsdval és mas olyan gyakorlatokkal
torekednek, melyeknek nyilvanvalo szufi parhuzamai vannak. Ebben a téméban kutatdsaimnak
még kezdeti fazisdban vagyok, ezért errdl tudomanyos eldadast nem tartottam, de
vendégoktatoként az Olomouci egyetemen négy egyetemi eléadast igen. A kabbalara iranyuld
kutatas egy mellékszalaként alkalmam nyilt kiadni egy, a Magyar Tudomédnyos Akadémia
Keleti gylijteményében 6rzott kabbalista kéziratot is (Nahmanidész: A szexualtas misztikaja. A
Szentség levele. (Budapest: MTA Konyvtar és Informaciés Kozpont, 2018) A konyv
tartalmazza a Kaufmann A 177 és 178 szamu (korabban kiadatlan) kéziratok megfeleld

részeinek atirasat, forditasat és a szoveghez flizott jegyzeteket és bevezetd tanulmanyt.

Kutatasi tervem fontos része volt az erdteljesebben magikus jellegli misztikus iratok, a
betlimisztika, valamint és a népi vallasossag, magikus gyakorlatok vizsgalata is. Magikus
jellegti kéziratokat elsdsorban a Biblioteca de San Lorenzo de El Escorial gyiijteményében,
valamint az MTA Keleti gyiijteményében tanulmanyoztam. Ennek soran kertilt elém az Escorial
gylijteményében a G-I-13 (11) szamt (korabban kiadatlan) 16. szazadi judeo-arab kézirat,
melyet egy arab magikus kézikonyv, a Kitab da’irat al-ahruf al-abgadiyya judeo-arab
verzidjaként azonositottam. Az irat a betlimisztika targykorébe tartozik, de igen sok magikus
jellegzetességet is mutat. Ez utobbiak egyik érdekessége, hogy tartalmaz egy olyan magikus
kvadratot, melynek parhuzamat az MTA Keleti gylijteményében 6rzott Kaufmann A240 szamu
kézirataban taldltam meg, erésen ,,judaizalva” (a judeo-arab szovegben még meglévdé Koran
idézetek és az arab démonnevek elhagyésaval, ill. az egyik démonnév atalakitdsaval egy zsido
rabbiva, stb.). Az Escorial judeo-arab kéziratarél és Kaufmann gyiijteményben talalt
parhuzamrol az ,,A Judeo-Arabic Fragment of the Magical Treatise Kitab Da’irat al-Ahruf al-
Abgadiyya” c. cikkemben szamoltam be (Arabist, vol. 38, 2017). A zsid6 és az arab misztika
¢s magia parhuzamait targyaltam tovabba az ,,Another Arabic version of Sefer ha-Razim and
Harba de-Moshe: A new Sifr Adam manuscript” cimi cikkemben is (Arabist, vol. 37, 2016),
mely részleteket tartalmaz egy kordbban szintén kiadatlan arab kéziratbol (atiras, forditas,

értelmezés).



Mivel a kutatds egyik célja a népi vallassagban keveredd szufi és magikus elemek
bemutatisa, a népi vallasossagot nem csak kozépkori kéziratokban, hanem a mai valds
gyakorlatban is tanulméanyozni igyekeztem. A mai népi vallasi szokasok jo részének eredete a
kozépkorra nyulik vissza, igy ezen szokasok megismerése a kdzépkori anyag értelmezésében
is segit. A népi vallasossag szufi és magikus elemeinek tanulmanyozasara Egyiptomban volt
lehetdségem, a luxori magyar dsatason dolgozé egyiptomi munkasok korében. Tekintettel arra,
hogy az dsatasi munkasok egy része tobb évtizede kapcsolatban 4ll a magyar szakemberekkel,
konnyebben lehet veliik kapcsolatot teremteni, €s olyan bizalmi viszonyt kialakitani, melyben
hajlandok magikus hiedelmeikrdl beszélni. Ez egyaltalan nem magatdl értetddd, hiszen az
ortodox muszlim vallastudosok elitélik a népi vallasossag megnyilvanulasait, ezért ezeket az
érintettek gyakran titkolni igyekeznek. Egyiptomi tanulmanyutjaim soran rendszeresen
kiilonboz6 szufi iranyzatok dikr-jein vettem részt, latogatast tettem falusi gyogyitd magusnal,
amuletteket gylijtottem, €s az 4satason eldkeriilt modern magikus anyagot is megvizsgaltam. A
terepen gyljtott anyagot két cikkben publikaltam ("Tedd szerelmét szivébe, hogy ne tudjon
aludni, de tudjon enni, ne tudjon inni!" Egy arab szerelmi amulett a thébai nekropoliszbol,
Orpheus noster 9: (2), 2017, pp. 78-100), ill. angolul: An Arabic love charm found at the
excavations in the area of Theban Tomb 184, In: Budapest: L'Harmattan, 2017, pp. 222-244,
2017). A thébai nekropolisz modern vonatkozasaira iranyuld kutatasomat 2020-ban fogom
el6adni a Pragaban megrendezendé World Archaeological Congress-en (az eléadas absztraktjat
mar elfogadtak). A mimidkkal kapcsolatos muszlim és zsid6 magikus gyakorlatokat, ez ezzel
kapcsolatos arab és héber forrasokat pedig a ,,Szabad-e embert enni? A "mumia" gyogyaszati
céli fogyasztasa muszlim és zsidd forrasokban™ (Keletkutatas, 2018, pp. 35-53) cimi

cikkemben dolgoztam fel, és konferencian is eldadtam.
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